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PREFACIO

Caro(a) aluno(a)

Colocamos a tua disposicao esta Ficha de Apoio a Aprendizagem, que aborda contetidos
e actividades, elaborados com base no programa de ensino, para que possas consolidar
e aprofundar as matérias que teras, durante as aulas, de modo a melhorares a tua
aprendizagem, enquanto o livro do aluno nao esteja disponivel para que continues os
teus estudos.

Esta Ficha de Apoio a aprendizagem esta sistematizada em 15 unidades tematicas onde
irds encontrar as matérias apresentadas em forma de resumos, bem como diversas
actividades em cada unidade tematica.

As actividades estdo sequenciadas progressivamente, partindo da mais simples para a
mais complexa, em funcao do conhecimento, das habilidades, dos valores e das atitudes
que pretendemos que desenvolvas até ao final do ano lectivo.

Estimado(a) aluno(a), a resolucdo das actividades propostas no final de cada unidade
tematica, ao longo da abordagem dos contetudos, é essencial pois permite avaliar os
conteudos aprendidos e aperfeicoar os teus conhecimentos.

E nossa convic¢do que uma boa utilizagdo da presente Ficha de Apoio a Aprendizagem
podera ajudar a organizar melhor o teu estudo diario e, desta forma, obteres os melhores
resultados.

O Director Geral do INDE

LOURENCO LAZARO MAGAIA






INTRODUCAO

A ficha de Apoio a Aprendizagem é um instrumento didactico que ira auxiliar aos
alunos na compreensao da leitura, escrita e gramatica da Lingua Portuguesa. Apresenta
uma linguagem clara e exercicios coerentes ao seu conteuido para facilitar o ensino-
aprendizagem, tanto do aluno como do professor de modo a alcancar os objectivos da
disciplina.

A ficha de Apoio a Aprendizagem favorece a formacao do pensamento, estimulando a
observacao, investigacao, andlise, sintese e generalizacao. Esta ficha traz questoes que
proporcionam discussoes e troca de informacoes entre os alunos e ainda incentivam
discussoesouaprofundamentono contextofamiliarenacomunidade, criando condicoes
para desenvolver o senso critico.

Estafichacontém 5unidadestematicas: textos normativos, textos administrativos, textos
jornalisticos, textos multiuso e textos literarios. Estas unidades tematicas repetem-
se em cada trimestre, totalizando 15 unidades tematicas, nas quais as matérias estao
apresentadas em forma de resumos, bem como diversas actividades.

f- bAC-¥+.






Unidade Tematical:

Conteudos: Regulamento Escolar: Estrutura do texto; tipo de linguagem
Tipos de sujeito: Sujeitos simples e composto
Classe de palavras: Preposicoes: a, de, com

Tema transversal: Tolerancia, inclusao e respeito.

Lé o texto.

ESCOLA SECUNDARIA DE LAULANE
REGULAMENTO INTERNO

CAPITULO1
DISPOSICOES GERAIS
Art.1°

O presente Regulamento Interno visa assegurar o funcionamento normal da escola.
O mesmo apresenta os principios éticos, morais, educativos e juridicos a serem
observados por todos os membros da comunidade escolar e intervenientes do processo
de ensino e aprendizagem, desdeo corpo directivo, professores, pessoal administrativo,
auxiliar, alunos e utentes. Portanto, o cumprimento deste instrumento comum podera
contribuir grandemente na formacao de uma Juventude Mocambicana s3, respeitadora
dos valores morais e sociais, conhecedora dos seus deveres e direitos, dos limites da sua
liberdade individual e colectiva.

Art. 22
Para ser um bom aluno e exemplar, hoje e amanha, deve conhecer o seguinte:

Educacao Civica e Patridtica



Simbolos Nacionais

a) O Emblema da Republica;

b) A Bandeira Nacional;

c) O Hino Nacional.

CAPITULOII
DOS DIREITOS E DEVERES DOS ALUNOS
Direitos
Art. 32

O aluno, como parte fundamental da vocacao desta instituicao de ensino, tem os
seguintesdireitos:

1. Ser informado, regularmente, sobre as normas vigentes ou revogadas, tanto
locais comogerais.

2. Serrespeitado e educado com vista ao desenvolvimento integral da sua
personalidade e suacorrecta integragao social.

3. Participar na discussao dos problemas da Escola.

4. Ser avaliado de forma integral, honesta e justa em conformidade com os seus
conhecimentos.

Deveres Art. 42
Constituem deveres do aluno, dentre outros, os seguintes:
1. Estudar de forma a garantir a sua passagem no final de cada ano.

2. Estudar aslicoes e responder as questoes feitas pelos professores, sobre a
matéria leccionada.

3. Cumprir com zelo as tarefas recomendadas pelos professores, individual ou
colectivamente.

4. Serassiduo e pontual as aulas, evitando, deste modo, o cometer faltas sem
justificacao
Glossario

revogar anular; eliminar; invalidar; cancelar

vigente que estd em vigor; actual; corrente



Responde, por escrito, as perguntas sobre o texto.
1. Copiapara o teu caderno as alternativas correctas.

a) O Regulamento Escolar estabelece normas juridicas do funcionamento do
processo deensino e aprendizagem.

b) O Regulamento Escolar determina como os alunos se devem comportar na
escola.

c) O Regulamento Escolar traca principios e normas que devem ser observados
na escolapor todos os membros da comunidade escolar.

2. De acordo com o Artigo 1 do Regulamento que leste, qual é a importancia do
Regulamento Interno?

3. Um dos deveres do aluno é ser assiduo e pontual. Qual é a importancia do
cumprimentodeste dever?

Estrutura do texto; tipo de linguagem
Ficha Informativa

Regulamento Escolar - é um texto normativo que procura desenvolver principios
gerais daescola e organizar a vida colectiva e individual de cada membro.

Estrutura

O Regulamento Escolar, como um texto normativo, organiza-se em capitulos, seccoes e
artigos:

Capitulo - é cada uma das grandes divisdes de uma lei (texto normativo). O capitulo
pode ser dividido em seccoes.

Seccao - é uma das partes do capitulo e constituida por um grupo de artigos.
Artigos - sdo normas especificas que evocam direitos ou deveres.
Tipo delinguagem

Alinguagem do Regulamento Escolar deve ser simples, clara e objectiva para que todos
opossam compreender.



Responde as perguntas no teu caderno.

1

2.

O que é um Regulamento Escolar?
A quem se destina o Regulamento Escolar?
Indica as diferentes partes da estrutura do Regulamento Escolar?

Em que parte do Regulamento Escolar sao apresentadas as normas especificas
que evocam direitos ou deveres.

Ficha Informativa

Sujeito - € o ser ou coisa sobre o qual se faz uma afirmacao.

Ex.: A Ritarespeita o Regulamento Escolar.

Os deveres devem ser cumpridos.

O sujeito pode ser:

Simples — quando é constituido por um sé substantivo ou nome.Ex.: A Carlaleu o
Regulamento Escolar.

Composto — quando € constituido por mais de um substantivo ou nome.Ex.: A Carlae o
Silvio leram o Regulamento Escolar.

A Funcao de sujeito pode ser exercida por:

Um substantivo ou nome: Ex.: O aluno leu o Regulamento Escolar.
Um pronome: Ex.: - Elerespeita o Regulamento Escolar.

Uma palavra substantivada (que exerce a func¢éo de substantivo numa frase).
Ex..— Estudar é muito bom!



- Umnumeral: Ex.: - O primeiro 1€ o artigo quinto.
Responde as perguntas no teu caderno.
1. Identifica o sujeito em cada uma das seguintes frases:
a) O Regulamento Escolar é para ser cumprido por todos.
b) Osalunos tém direitos e deveres a serem cumpridos.
c) O Patriménio escolar merece 0 nosso respeito.

d) A Sara, o Tiago e a Virginia falaram do Regulamento Escolar na sala.

2. Classifica o tipo de sujeito nas seguintes frases.
a) A Paulina é aluna da Turma B.

b) Anossaturma e aturma da Paulina foram as melhores no cumprimento das
normas.

FichaInformativa

Preposicoes - sao palavras invariaveis que relacionam dois termos de uma oracao, de
tal modoque o sentido do primeiro termo (antecedente) é explicado ou completado
pelo segundo termo (consequente). Assim:

Antecedente Preposicao Consequente
Vou a Beira
Trabalhamos com alegria
Viajamos de autocarro

As preposicoes podem exprimir um movimento ou uma situacao.
Ex.
a) Vamos a Tete — A preposicdo a exprime um movimento (ida a Tete).

b) A atleta chorou de alegria. — A preposicao de exprime uma situacao (chorar/
alegria).



Responde as perguntas no teu caderno.

1. Copiapara o teu caderno as frases que se seguem e preenche os espacos em
branco,usando as preposicoes a, de, com:

a) Veio assobiar todo o caminho.
b) Lemos o Regulamento de Avaliacdo muita atencao.
c) Respeitar o meio ambiente é um acto cidadania.

2. Copia, parao teu caderno, as frases a seguir apresentadas e liga com uma seta a
alinea aosentido das preposi¢oes sublinhadas, como no exemplo.

a) Elaestava comamae. Modo

b) A Martavinha de Lichinga. Origem

c) VouaNampula. Destino

d) Lemos o texto com entusiasmo. Companhia

Tolerancia, inclusao e respeito

Debate

Um dos aspectos que o Regulamento Interno de uma escola deve garantir é a tolerancia,
inclusao e o respeito. Discute com os teus colegas, como podem garantir essa tolerancia,
inclusao e respeito na escola.

Actividade 1

1. ) O Regulamento Escolar traca principios e normas que devem ser observados na
escola por todos os membros da comunidade escolar.

2. O Regulamento Escolar contribui para a formacao de uma juventude mocambicana
sa, que respeita os valores morais e sociais e que conheca os seus deveres e direitos
fundamentais, bem como os limites da liberdade individual e colectiva.



3.

Ser assiduo e pontual é importante, pois permite o acompanhamento integral de
toda a matéria e também é uma forma de respeito aos colegas e aos professores.

Actividade 2

1

Regulamento Escolar é um texto normativo que estabelece principios gerais da esco-
la e organiza a vida associativa e individual de cada membro da mesma.

O Regulamento Escolar destina-se a toda a comunidade escolar.
O Regulamento Escolar estrutura-se em Capitulos, Seccoes e Artigos.

As normas especificas que evocam direitos e deveres sao apresentadas nos artigos.

Actividade 3

1

a) Sujeito - O Regulamento Escolar.

b) Sujeito - Os alunos.

c) Sujeito - O Patrimonio escolar.

d) Sujeito - A Sara, o Tiago e a Virginia.

2.

a) APaulina é aluna da Turma B. - Sujeito simples.

b) Anossaturma e aturma da Paulina foram as melhores no cumprimento das nor-

mas-Sujeito composto

Actividade 4

a) Veio a assobiar todo o caminho.

b) Lemos o Regulamento de Avaliacdo com muita atencao.

c) Respeitar o meio ambiente é um acto de cidadania.



a) Ela estava coma mae. Modo

b) A Martavinha de Lichinga. Origem

c) Voua Nampula. Destino

d) Lemos o texto com entusiasmo. Companhia

V. Tema transversal: Tolerancia, inclusao e respeito
Debate

Um dos aspectos que o Regulamento Interno de uma escola deve garantir é a tolerancia,
inclusao e o respeito. Discute com os teus colegas, como podem garantir essa tolerancia,
inclusao e respeito na escola.



Fichan??2

Unidade Tematica II: Textos Administrativos

I. Aviso

Lé o texto.

REPUBLICA DE MOCAMBIQUE
PROVINCIA DE SOFALA
SERVICO DISTRITAL DE ACTIVIDADES ECONOMICAS DE CHIRINGOMA
SECTOR DE FLORESTAS E FAUNA BRAVIA

Aviso

Avisa-se a populacao deste distrito que a caca furtiva é proibida e é crime.

Todo o cidadao que for surpreendido a praticar este crime, serd punido nos termos da
lei. Apela-se a vigilancia e a dentncia, pois a caga furtiva rouba de todos nés.

Cheringoma, 04 de Abril de 2022
A chefe do Sector de Florestas e Fauna Bravia

Helena Sambai



‘ Glossario

Furtiva disfarcada, as escondidas, ilegal, clandestino
caca furtiva a caca ilegal, morte ou captura de animais selvagens
surpreendido apanhado
Punido castigado, penalizado
Denuncia acusacao
Actividade 1

Responde, por escrito, no teu caderno, as perguntas sobre o texto que leste.
1. Aquem édirigido o aviso?
2. Qual é a mensagem do aviso?
3. O que acontecera a quem for surpreendido a praticar a caca furtiva?
4. O que é que se apela a populacao?
5. Quando é que foi produzido o aviso?

6. Indica o nome e o cargo de quem escreveu e assinou o aviso.

II. Estrutura e linguagem do aviso
Ficha informativa

P O- € um texto oral ou escrito que tem como finalidade chamar aten¢do sobre um
determinado assunto ou situagao. O aviso é, em regra, curto e, geralmente, tem o
formato de um cartaz.

Estrutura do aviso:

'b * phJendeapareceonomedainstituicdoqueemiteoavisoeotitulododocumento
(aviso).

I~¥¢~ "~ pmAdeaphrece a mensagem atransmitir, que podera incluir o contetdo
do aviso, os destinatarios, a data, a hora, o local e outros elementos necessarios para
tornar a mensagem clara.

2s *¥¥pq*s@aparte final onde se escreve a data e a entidade que emite o aviso e a

D)o



respectiva assinatura.

Tipo de Linguagem
- Frases curtas;
- Linguagem clara, objectiva e directa;

- Verbos, geralmente, nas formas impessoais ou na voz passiva - Lembre-se que
a passiva pode ser de - *(Avisa-sea...), oude - *¥S3o avisados ...);

- Recurso a terceira pessoa gramatical.

Actividade 2

1. Preenche o quadro abaixo, copiando do aviso o contetdo correspondente as
diferentes partes do texto.

Cabecalho
Corpo do aviso
Encerramento

I11. Participio passadodosverbos pPO-p@&sB~¥qgp¥
Ficha informativa

O participio passado é usado nos tempos verbais compostos e na voz passiva
e é formado a partir do infinitivo, retirando-se a terminacdo (-ar, -er ou —ir) e
adicionando-se a terminacdo correspondente (-ado).

Participio passado dos verbos avisar e informar
t Verbo avisar: avis(-ar) - avis(+ado) avisado Ex.: O aluno foi avisado.

t Verbo informar: inform(-ar) - inform(+ado)  informado Ex.: O professor foi
informado.

Actividade 3

Copia, para o teu caderno e preenche as frases abaixo com o participio passado dos
verbos p b O €p@ s B ~ ¥, gdr¥o no exemplo.

)



a) Osalunos daturma B foram avisados?

b) Eu fui (informar) do teste de Matematica.

c) A Marina foi (avisar) do perigo.

2. Constroi 2 frases usando o participio passado dos verbos pp O €p@s B~ ¥ q p ¥|

IV. Passivade -*ede -* ¥
Ficha informativa

Existem duas vozes em Portugués: voz activa e voz passiva.

Voz activa: indica que o sujeito pratica a acgao expressa pelo verbo.

Ex.: O professor avisou os alunos sobre o teste.

Voz passiva: indica que o sujeito recebe a accao expressa pelo verbo.

Ex.: Os alunos foram avisados pelo professor sobre o teste.

Existem dois tipos de estruturas da voz passiva:
Voz passiva analitica (passivade - * ¥

Quando é formada por verbos compostos ou locagao verbal. Ela obedece a seguinte
estrutura - verbo auxiliar SER + participio do verbo principal.

Ex.:Sdo0 b b O - p (Verbo SER + PARTICIPIO) os alunos que havera teste.

Voz passiva sintética (passiva de - )

Quando é formada com o verbo na 32 pessoa + o pronome apassivador SE. Neste caso,
o sujeito transforma-se no pronome apassivador.

Ex.:_b O-p (VERBO NA 32 PESSOA + PRONOME APASSIVADOR) aos alunos que
havera teste.

Actividade 4

1. Léas frases abaixo.
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