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Leitura e escrita de números naturais até 50
Conta os elementos de cada grupo e escreve o número.

Leitura, escrita e ordenação de números naturais até 50
Observa a imagem e completa os espaços vazios.
Ordem crescente

Ordem decrescente

Composição e decomposição de números naturais até 50

Completa os espaços vazios, como no exemplo seguinte: 20 + 5 = 25.

30 + 6 = ____

18 = 10 + ____

40 + 2 = ____

20 + 7 = ____

14 = 10 + 4

28 = ___ + 8

45 = ____ + 5

32 = 30 + ____

44           36 23           32 15           50

33           10 44           20 26           37

40

Comparação de números naturais até 50

Rodeia o número maior de cada grupo.

Circunda o número menor de cada grupo.

45 41
40

39 35

43
44 48
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Cálculo mental e escrito de adição e subtracção até 50

Calcula.

26 + 4 =____

16 + 5 =____

14 – 4 =____

20 – 5 =____

18 – 8 =____

39 + 11 =____

Completa os espaços vazios, de modo que o resultado seja 50.

Leitura e escrita de números naturais de 51 a 60

Observa e lê os números.

50 + 1 = 51  cinquenta e um
50 + 2 = 52  cinquenta e dois
50 + 3 = 53  cinquenta e três
50 + 4 = 54  cinquenta e quatro
50 + 5 = 55  cinquenta e cinco
50 + 6 = 56  cinquenta e seis
50 + 7 = 57  cinquenta e sete
50 + 8 = 58  cinquenta e oito
50 + 9 = 59  cinquenta e nove
59 + 1 = 60  sessenta

Leitura e escrita de números naturais de 61 a 70

Lê e completa.

60 + 1 = 61            sessenta e um
60 + _____ = 62           sessenta e dois
60 + _____ = 63           sessenta e três

����������

����

34 + ____

27 + ____

49 + ____

41 + ____
50

38 + 2 =____

45 + 5 =____

15 – 7 =____

25 – 10 =____

30 – 3 =____

40 + 6=____
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60 + _____ = 64            sessenta e quatro
60 + _____ = 65            sessenta e cinco
60 + _____ = 66            sessenta e seis
60 + _____ = 67            sessenta e sete
60 + _____ = 68            sessenta e oito
60 + _____ = 69            sessenta e nove
69 + _____ = 70            setenta

Lê e preenche os espaços em branco.

Leitura e escrita de números naturais de 71 a 80

Observa e lê os números.

70 + 1 = 71          setenta e um
70 + 2 = 72           setenta e dois
70 + 3 = 73          setenta e três
70 + 4 = 74           setenta e quatro
70 + 5 = 75           setenta e cinco
70 + 6 = 76           setenta e seis
70 + 7 = 77           setenta e sete
70 + 8 = 78           setenta e oito
70 + 9 = 79          setenta e nove
70 + 10 = 80         oitenta

11 + ___

60 + ___45 + ___ 70

Lê-se: setenta
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Leitura e escrita de números naturais de 81 a 90

Liga os números à sua leitura, como no exemplo.

Leitura e escrita de números naturais de 91 a 100

Observa e liga os números à sua leitura, como no exemplo.

100 
99
98
97
96
95
94
93
92
91

Noventa e cinco
Noventa e oito
Noventa e três
Noventa e um
Noventa e sete
Noventa e quatro
Noventa e seis
Noventa e nove
Noventa e dois
Cem

Ordenação e comparação de números naturais até 100

Escreve os números naturais de 51 a 60.

Escreve os seguintes números em ordem crescente.

  60,   68,   65,   63,   69,   62,   87,   96,   54,   77

83 
87 
81 
84
82
88
90
85
89
86

Oitenta e um
Oitenta e dois
Oitenta e três
Oitenta e quatro
Oitenta e cinco
Oitenta e seis
Oitenta e sete
Oitenta e oito
Oitenta e nove
Noventa
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Escreve os seguintes números por ordem decrescente.

 100,  53,  76,  84,  93,  64,  89,  45,  48,  72,  69

_____,  _____,  _____,  _____,  _____,  _____,  _____, _____,  _____,  ____,  _____

Comparação de números naturais até 100, usando os símbolos >,< ou =

Lê-se: menor
do que <

Lê-se: maior
do que >

Lê-se: igual
=

Lê as seguintes comparações.

Compara os números, usando os símbolos >,< ou =.

34 ______ 32

79 ______ 10

17 ______ 17

67 ______ 89

76 ______ 41

99 ______ 99

56 ______ 24

26 ______ 87

0   ______ 10

Dezena e Unidade

Completa, como no exemplo.

Dezena Unidade Leitura

1 unidade

Lê-se: nove é menor do que dezasseis

Lê-se: setenta é maior do que trinta e dois

9  < 16

70  >  32
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______ Unidades

______ Dezenas

1 Dezena e 5 unidades

Completa os espaços, como no exemplo.

• Sete dezenas e oito unidades de laranjas equivalem a 78 laranjas.

• ____  dezenas e cinco unidades de bananas equivalem a 65 bananas.

• Quatro dezenas e  ____ unidades de papaias equivalem a ____ 6 papaias.

• Nove ____ e  ____ unidades de mangas equivalem a 99 mangas.

Número

23 = 20 + 3
55 = 50 + 5

88 = 80 + 8

71 = 70 + 1

Dezenas

2

6

3

Unidades

3

7

3

Escreve os números.

Cinco dezenas e uma unidade ________

Nove dezenas e cinco unidades ________

Duas dezenas e nove unidades _________

Cem unidades __________

Decomposição de números naturais em dezenas e unidades

Completa a tabela, como no exemplo.
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Número Dezenas (D) Unidades (U)
57
78
99
16
88

Tabela de posição

Representa os números 57, 78, 99, 16, 88, na seguinte tabela de posição.

Rodeia o algarismo das unidades.

55   31      73      98         84             1

5           1
51

D           U D           UD           U
1           0

D           U
6           

63
              8

88

Circunda o algarismo das dezenas.

45 23 3 45 65 45 78 24

Adição na forma horizontal e vertical até 100

Calcula, na forma horizontal, e escreve os resultados.

10 + 10 = _______     80 + 20 = _______

20 + 10 = _______     70 + 20 = _______

50 + 20 = _______     50 + 50 = _______

   12
+   7______

    41
+  16______

    32
+  25______

Completa as tabelas de posição, como no exemplo.

Calcula, na forma vertical, e escreve os resultados.
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O Dário tem 17 berlindes novos. O pai deu-

lhe mais 21.

Quantos berlindes o Dário passou a ter?

Resposta: O Dário passou a ter _______

berlindes .

A equipa da turma A da 2ª classe tem 11 
jogadores e a equipa da turma B também 
tem 11 jogadores.
Quantos jogadores têm as duas equipas no
total?

Resposta: As duas equipas têm _______
jogadores no total.

Resolve os problemas, na forma horizontal
e vertical, como no exemplo.

A Nilza tem 25 missangas e a sua irmã, 
Júlia, tem 53. 

Quantas missangas têm as duas irmãs?

25 + 53 = 78

Resposta: As duas irmãs têm 78 missangas.

    25
+  53______
  78       

Subtracção na forma horizontal e vertical até 100

Calcula, na forma  horizontal, e escreve o resultado.

40 – 20 = _______

70 – 50 = _______

80 – 30 = _______

100 – 50 = _______

80 – 80 = _______

90 – 10 = _______
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    27
-  15______
  12       

    44
-  13_____

    27
-  11______

    98
-  77______

Calcula, na forma vertical, e escreve os resultados.

Resolve os problemas, usando a forma                     
vertical, como no exemplo.
O Luís tinha 27 apitos. Tirou 15 e distribuiu 
pelos seus colegas.
Com quantos apitos o Luís ficou?

Resposta: O Luís ficou com 12 apitos.

A mãe Lucinda tinha 67 cocos para vender.
Até ao final do dia, já tinha vendido 32 
cocos. 
Com quantos cocos a mãe Lucinda ficou?

Resposta: A mãe Lucinda ficou com

_______ cocos.

O Anselmo fez 53 carrinhos de arame e o 
Beto 22.
Quantos carrinhos o Beto fez a menos que o 
Anselmo?

Resposta: O Beto fez _______ carrinhos a 

menos que o Anselmo.
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Leitura e escrita de números ordinais até 20º

Circunda o número que corresponde à leitura correcta.

terceiro
vigésimo
primeiro 

quinto
décimo

Leitura de números 
ordinais até 20º

Escrita do número

4º
20º
8º
5º
6º

5º 
11º
1º

12º
10º

3º
10º
19º
8º
7º



Unidade
Temática
Grandezas e Medidas (1)

2



78

Unidade Temática 2

Grandezas e Medidas (1)Matemática

Completa as frases, como no exemplo.

Se o ponteiro do relógio marcar 8 horas, de noite, são 20 horas.

Se o ponteiro do relógio marcar 6 horas, de noite, são ______ horas.

Se o ponteiro do relógio marcar 10 horas, de noite, são ______ horas.

Se o ponteiro do relógio marcar 11 horas, de noite, são ______ horas.

O calendário

Dia, semana, mês e ano.

Completa a sequência dos dias de semana.

Domingo,  ________________________, _______________________,

____________________________, ___________________________,

______________________________, _________________________.

Manhã Tarde Noite

O relógio

Horas inteiras

Indica as horas marcadas pelos rélogios abaixo.

2024

Janeiro
D   S    T   Q    Q   S    S

Julho
D   S    T   Q    Q   S    S

Fevereiro
D   S    T   Q    Q   S    S

Agosto
D   S    T   Q    Q   S    S

Março
D   S    T   Q    Q   S    S

Setembro
D   S    T   Q    Q   S    S

Abril
D   S    T   Q    Q   S    S

Outubro
D   S    T   Q    Q   S    S

Maio
D   S    T   Q    Q   S    S

Novembro
D   S    T   Q    Q   S    S

Junho
D   S    T   Q    Q   S    S

Dezembro
D   S    T   Q    Q   S    S

1 - Dia do ano novo 3 - Dia dos Heróis Moçambicanos 7 - Dia da Mulher Moçambicana 1 - Dia Internacional do Trabalhador 1 - Dia Internacional da Criança
25 - Dia da Independência Nacional

7 - Dia dos Acordos de Lusaka
25 - Dia das Forças Armadas

4 - Dia da Paz
12 - Dia do Professor

25 - Dia da Família
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Lê e completa os espaços em branco.

Quantos meses tem o ano?

O ano tem __________ meses.

Qual é primeiro mês do ano?

O primeiro mês do ano é _______________________.

Qual é o último mês do ano?

O último mês do ano é __________________________.

Liga, como no exemplo.

Eu sou o dia, passo rapidinho e duro apenas 24 horas.

Eu sou a semana, dou cinco dias para os meninos irem à escola e dois para

descansar. Duro 7 dias.

Ali vem o mês com seus 30 dias de duração.

Eu sou o ano, marco a passagem dos meus queridos meninos de uma classe

para outra. Duro 12 meses, hahaaaaa!

Lê e aprende.

Escreve o dia e o mês do teu aniversário.

1 de Junho 

7 de Abril 

25 de Dezembro

25 de Junho 

3 de Fevereiro 

Dia da Independência Nacional

Dia Internacional da Criança

Dia da Mulher Moçambicana

Dia da Família

Dia dos Heróis Nacionais
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Números pares

Lê e aprende.

Quando agrupamos objectos dois a dois e não há sobra, dizemos que o 
número de objectos agrupados é par. O número par termina em 0, 2, 4, 6 
ou 8.

Quando agrupamos objectos dois a dois e sobra um objecto, dizemos que 
o número de objectos é ímpar. O número ímpar termina em 1, 3, 5, 7 ou 
9.

Completa a sequência.

Contagem de 2 em 2.

Contagem de 5 em 5.

Contagem de 10 em 10.

Noção de multiplicação
Multiplicação por 2

Uma vaca tem 4 patas. Quantas patas têm duas vacas?
4 + 4 = 8, isto é, o 4 é somado duas vezes, logo 2 x 4 = 8

Resposta: Duas vacas têm 8 patas.

Multiplicar por 2 significa adicionar dois números iguais.

Resolve o problema.
A Emília leva 5 bolachas por dia para lanchar na escola. Quantas bolachas leva em dois 
dias?

_____+______=_____, logo ____×____=_____

Resposta: A Emília leva ________ bolachas em 2 dias. 

Números ímpares

Lê e aprende.

Lê e aprende.

80                   84        86                   90                                96       98       100

0        10                                40                   60                                90      100

0    5                 20  25               40  45   50  55                            80         
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Completa os espaços vazios, nas operações seguintes:

2 + 2 = _____ × 2 = ______    1 + 1 = _____× 1 = _____

7 + 7 = 2 × _____ = ______    10 + 10 = 2 ×_____ = _____

5 + 5 = _____ × ______ = ______   3 + 3 = _____ × _____ = _____

2 × 1 = _______

2 × 4 = _______

2 × 8 = _______

Calcula.

2 × 4 = _______

2 × 3 = _______

2 × 6 = _______

Multiplicação por 3

Resolve.
A família da Simone gasta 3 sabonetes por semana.
Quantos sabonetes a família da Simone gasta em 3 semanas?
_____+______+______=_____, logo ____×____=_____

Resposta: A família da Simone gasta _____ sabonetes em 3 semanas.

A dona Sara trança 7 pessoas por dia. Quantas pessoas trança em 3 dias?
_____+______+______=_____, logo ____×____=_____

Resposta: A dona Sara trança ______ pessoas em 3 dias.

Completa os espaços vazios.

4 + 4 + 4=_____× 4 =________   9 + 9 + 9 = ____ × 9 = _____

1 + 1 + 1 = 3 × ____ = _____    5 + 5 + 5 = 3 × _____ = _____

7 + 7 + 7 = ____ × _____ = 21    10 + 10 + 10 = ____ × ____ = _____

3 × 9 = _______

3 × 8 = _______

3 × 5 = _______

3 × 10 = _______

3 × 2 = _______

3 × 1 = _______

Multiplicação por 4
Resolve.

A Yula tem 4 caixas com 3 lápis em cada uma. 
Quantos lápis tem no total?

____ + _____ + _____ + _____ = ______, logo ____ × _____ = _____

Resposta: A Yula tem _____ lápis no total.

Calcula.
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A Carla comprou 4 cestos de laranjas.
Em cada cesto, tinha 5 laranjas.
Quantas laranjas a Carla comprou no total?

_____ + ______ + ______ + _______ = ________

Então _____ × ______ = _______

Resposta: A Carla comprou ______ laranjas no total.

Um carro tem 4 rodas.
Quantas rodas têm 4 carros?

_____ + _____ + ______ + ______ = _______

Então _______ × ________ = ________

Resposta: 4 carros têm ______ rodas.

Completa os espaços vazios.

6 + 6 + 6 + 6 = _____ × 6 = _____

10 + 10 + 10 + 10 = _____ × 10 = _____

3 + 3 + 3 + 3 = _____ × _____ = ______

1 + 1 + 1 + 1 = ______ × _____ = ______

8 + 8 + ____ + 8 = 4 × 8 = ______

4 × 6 = _______

4 × 8 = _______

4 × 9 = _______

4 × 9 = _______

4 × 3 = _______

4 × 10 = _______

Calcula.

Multiplicação por 5

Resolve.

O pai do Celso compra 3 pães por dia. 

Quantos pães compra em 5 dias?

_____+______+______+_____+_____=_____ 

Logo ____×____=_____

Resposta: Em cinco dias, compra _______ pães.
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O papá comprou lápis para distribuir pelos seus 5 filhos. Cada filho recebeu 6 lápis. 
Quantos lápis comprou o papá no total?

_____ + ______ + ______ + ______ + _______ = _______

Logo ______ × ______ = _______

Resposta: O papá comprou _____ lápis no total.

Completa os espaços vazios.

10 + 10 + 10 + 10 + 10 = 5 × ____ = _____

4 + 4 + 4 + 4 + 4 = _____ × _____ = ______

7 + 7 + 7 + 7 + 7 = ____ × _____ = ______

____ + _____ + _____ + 5 + 5 = _____ × _____ = ______

Calcula.

5 × 1 = _____      5 × 3 = _____

5 × 6 = _____      5 × 7 = _____

5 × 9 = _____      5 × 2 = _____

Multiplicação por 10

Resolve.
O macaco do João come 6 bananas por dia.
Quantas bananas o macaco do João come em 10 dias?

____ + ____ + ____ + ____ + ____ + ____ + ____ + ____ + ____ + ____ = ____

Logo _____ × _____ = _____

Resposta: Em 10 dias, o macaco do João come _____ bananas.

A Senhora Nerima leva 9 garrafas de sumo de cada vez para vender.
Quantas garrafas de sumo a Senhora Nerima leva em 10 vezes?

____ + ____ + ____ + ____ + ____+ ____ + ____ + ____ + ____ + ____ = ____

Então _____ × _____ = ________

Resposta: A Senhora Nerima leva ______ garrafas em 10 vezes.

10 × 5 =  _______

4 × 7 =  _______

6 × 6 =  _______

3 × 6 =  _______

Calcula.
5 × 5 =  _______

3 × 10 =  _______

5 × 4 =  _______

10 × 7 =  _______
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O dobro de um número

Lê e aprende.
O Ivan tem 4 berlindes e o Édio tem 8.
Podemos dizer assim: o Édio tem o dobro dos berlindes do Ivan.
O dobro de 4 é 8.

Dobro quer dizer duas vezes esse número.
Veja: O dobro de 3 é 2 × 3 = 6

Completa os espaços vazios.

O dobro de 5 é 2 × _____ = _____   O dobro de 9 é 2 × ____ = _____

O dobro de 10 é 2 × ____ = _____   O dobro de 1 é 2 × ____ = _____

O dobro de 3 é 2 × _____ = _____   O dobro de 7 é 2 × ____ = _____

A metade de um número
Observa e aprende.

Metade de duas laranjas é uma laranja.

2 laranjas 1 laranja

Em cada imagem, pinta a metade.

Liga os números com as respectivas metades.
8
12
28
44
62
88
10
4

6
2
4
5
14
44
22
31
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Completa, como no exemplo.
8 é o dobro de 4, por isso 4 é metade de 8.

12 é o dobro de 6, por isso 6 é metade de ______.

______ é o dobro de 5, por isso ______ é metade de 10.

20 é o dobro de ______, por isso ______ é metade de 20.

O triplo de um número

Observa e aprende.

Completa, como no exemplo.
O triplo de 2 é 3 x 2 = 6.

O triplo de 10 é ____ x ____ = ____

O triplo de 5 é ____ x ____ = ____

O triplo de 9 é ____ x ____= ____

Resolve o problema.
A Tina tem 4 bonés e o Tito tem o triplo.
Quantos bonés tem o Tito?

____ x ____ = _____
Resposta: O Tito tem _____ bonés.

2 6

3 × 2 = 6

Quer dizer que 6 é triplo de 2.
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Divisão com os divisores 2, 3, 4, 5, e 10 até 50
Observa e aprende.
Existem 9 ovos para distribuir por igual em 3 tigelas. Quantos ovos terá 
cada tigela?

Resposta: Cada tigela tem 3 ovos.

Este processo de distribuição chama-se divisão e representa-se pelo sinal ÷.

Escreve-se 9 ÷ 3 = 3
Lê-se 9 a dividir por 3 é igual a 3.

Calcula e completa.

15 ÷ 5 = ____

10 ÷ 2 = ____

16 ÷ 4 = ____

15 ÷ 3 = ____

8 ÷ 4 = _____

6 ÷ 3 = _____

20 ÷ 10 = ____

30 ÷ 10 = ____

1º distribuíram-se os primeiros 3 ovos, colocando-se um em cada tigela e 
sobraram 6. 
2º distribuiu-se mais um ovo para cada tigela e sobraram 3. 
3º distribuíram-se os restantes três ovos, colocando-se um em cada tigela 
e nada sobrou.

1º passo 2º passo 3º passo
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Noção de ponto
Marca 10 pontos no rectângulo.

Observa e liga os pontos.

Linhas curvas e rectas
Observa e aprende.

Linha curva Linha recta

Pinta as figuras que só têm linha curva.

Pinta as figuras que só têm linhas rectas.
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Noção de segmento de recta
Observa e aprende.

Rodeia o segmento de recta

Triângulo

Rectângulo

Um segmento de recta é uma parte da recta que está entre dois pontos, 

isto é, uma recta limitada.

Une os pontos com uma régua e obtém segmentos de recta.

Figuras planas (quadrado, rectângulo, triângulo e círculo)
Observa  e aprende.

Lê os nomes e desenha as figuras planas.

Quadrado  Rectângulo  Triângulo  Círculo
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Liga os sólidos geométricos aos seus respectivos nomes:

Quadrado

Círculo

Sólidos geométricos (prisma rectangular, cubo, cilindro e esfera)
Observa e aprende.

Nome

Cilindro

Cubo

Prisma
rectangular

Esfera

Sólido
geométrico
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Pinta a vermelho as figuras planas e azul os sólidos geométricos.

Escreve o nome dos sólidos geométricos parecidos com cada objecto.
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METICAISMETICAISMETICAISCEM 
METICAISMETICAIS
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O Metical

Observa as moedas e notas do metical até 100 MT.

O dinheiro moçambicano é o Metical.

Completa os espaços vazios.

Uma moeda de 5 MT pode ser trocada em _______ moedas de 1 MT. 

Uma moeda de 10 MT pode ser trocada em 5 moedas de _______ MT.

Uma nota de 20 MT pode ser trocada em _______ moedas de 5 MT. 

Uma nota de 50 MT pode ser trocada em 5 moedas de _______ MT.

Resolve os problemas

A Marisa tem uma nota de 50 Meticais e duas moedas de 10                         

Meticais.

Quanto dinheiro tem a Marisa?

Resposta:  A Marisa tem__________ Meticais.

O Edson tem uma nota de 100 Meticais e quer comprar uma bola que custa 

60 Meticais.

Quanto vai receber de troco?

Resposta: O Edson vai receber de troco __________ MT.

Completa o quadro, de acordo com o exemplo.

Eu tinha

35 Meticais

60 Meticais 

75 Meticais

Gastei

15 Meticais

50 Meticais

30 Meticais

Fiquei com

20 Meticais

15 Meticais

50 Meticais  

Moedas do Metical

Notas do Metical
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Comprimento, capacidade e massa
Comprimento

Observa  a imagem e diz o que vês.

Mede o comprimento do teu livro com o palmo da tua mão.

Resposta:  O comprimento do meu livro mede ______ palmos.

Noção de metro (m)
Lê e aprende.

O metro é a unidade principal de medida do comprimento.
Para medir o comprimento, pode-se usar uma régua ou uma
fita métrica.

Noção de centímetro (cm)
Lê e aprende.

O metro está dividido em 100 partes iguais. 
Cada parte corresponde a 1 centímetro (cm).

Mede o comprimento da tua sala de aulas com fita métrica.

Resposta: O comprimento da minha sala de aulas mede ______ metros.
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Mede o comprimento dos seguintes objectos, usando a régua e completa
os espaços vazios.

LIVRO

DO

ALUNO

Resposta: O livro mede _____ cm 

de comprimento.

Resposta: A mesinha mede _____ cm 

de comprimento.

Quantos metros e centímetros mede o comprimento do quadro da tua sala
de aulas?

A jarra tem menor capacidade do que o tambor.
A quantidade máxima de líquido (água, sumo, gasóleo, petróleo) que um 
recipiente pode conter chama-se capacidade.
A unidade principal de medidas de capacidade é o litro.

Noção do litro ( l )
Observa a imagem e diz o que vê.

Resposta:  O comprimento do quadro da minha sala de aulas mede  ____ 

metros e  ____  centímetros. 
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Resolve o problema.

A Simone pretende encher de sumo uma garrafa de 6 litros, usando seu
bebedouro com capacidade de 2 litros.
Quantos bebedouros de 2 litros serão necessários para encher a                               
garrafa?

Resposta: Para encher a garrafa de 6 litros, serão necessários _____ 

bebedouros de 2 litros.

Noção de massa

Observa as imagens e pinta o objecto que pesa menos.

Desenha dois animais, um que pesa mais que o outro.

Desenha e pinta dois recipientes com capacidades diferentes.
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Resposta: A cebola pesa ____ kg. O frango pesa ____ kg.

10 Kg

Noção do quilograma (kg)

Observa e aprende.

Para determinar a massa de objectos, usa-se o quilograma (kg) .

O quilograma é a unidade principal das medidas de massa.

Observa as imagens e completa os espaços vazios.

Liga cada produto à sua unidade de medida.

1kg

açúcar

água

mesa

batata

mandioca

capulana

metro (m)

quilograma (Kg)

litro ( l )
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Querido aluno!

O Ministério da Educação e Desenvolvimento Humano (MINEDH) elaborou
este Caderno de Actividades de Língua Portuguesa e Matemática para que 
possas usar como um material auxiliar. Neste caderno, estão disponibilizados 
Exercícios e Actividades que te vão ajudar a compreender facilmente os                        
conteúdos tratados na sala de aulas. Igualmente, permitir-te-á avaliar se estás 
a assimilar devidamente os conteúdos destas disciplinas.

Os conteúdos foram elaborados e seleccionados com base no Programa do 
Ensino e estão organizados por unidades temáticas de forma resumida e de               
fácil compreensão. As matérias, também, estão estruturadas da mais simples à 
mais complexa, em função das competências que se pretende que desenvolvas 
em cada unidade temática.

Com o presente Caderno de Actividades, o MINEDH tem a convicção de que 
vais ter um melhor desempenho escolar.

Bons estudos!
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Expressões para manifestar alegria e satisfação: Que bom!, 
Ainda bem que vieste!, Gostei  muito!
    
    

O que vês na imagem?
O que a mãe deu ao Tito?
O que o Tito disse à mãe?

Observa  a imagem.

Observa a imagem.

Lê o texto:

A família do Tito
O papá vai de mota. 
A mamã lava a panela.
O Tito cuida do bebé.
O bebé come papaia.
A papaia é saborosa. 

Toma, 
Tito! 
É teu. Obrigado,

mãe! 
Gostei do

livro.

O que vês?
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Responde, oralmente, às perguntas:

O que o papá faz?
Quem cuida do bebé?
O que o bebé come?

Forma 4 palavras, com as seguintes sílabas, como no exemplo. 

     la     lo   to    bo    mi   ma    te    na   te   ca    ne    ta    pa   ta   to 

Ex. Lata   ___________   ___________   ___________   ___________   

Completa os espaços em branco, com as seguintes sílabas: ia, fa, na, to, ja.

Ba ____ na    papa ______       ______ ca       ga  ______       ______ nela     

   

Escreve os nomes por baixo de cada imagem.

Divide as palavras em sílabas.

Papá              panela             saborosa

_________    _________    _________

Copia a frase como, no exemplo.

A mamã lava a panela


















































































































