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Feriados Nacionais e Datas Comemorativas

Datas �6�L�J�Q�L�¿�F�D�G�R Breve explicação

25 de
Junho

Dia da 
Independência 

Nacional

Celebração da Independência de Moçambique, proclamada a 25 
de Junho de 1975, no Estádio da Machava, por Samora Moisés 
Machel, primeiro Presidente da República.

24 de
Julho

Dia das 
Nacionalizações

A 24 de Julho de 1975, foram nacionalizados vários sectores, 
entre os quais de economia, educação, saúde, indústria, 
agricultura, justiça, comércio, habitação.

7 de 
Setembro

Dia dos Acordos 
de Lusaka

�&�H�O�H�E�U�D�o�m�R���G�R�V���$�F�R�U�G�R�V���G�H���/�X�V�D�N�D�����H�P���������������T�X�H���S�X�Q�K�D�P���¿�P��
à guerra entre o colonialismo português e a Frente de Libertação 
de Moçambique. 

25 de 
Setembro

Dia Forças 
Armadas de Defesa 

de Moçambique 

Comemoração da data do início da Luta de Libertação Nacional 
a 25 de Setembro de 1964.

4 de 
Outubro

Dia da Paz

Celebração da assinatura do Acordo Geral de Paz, entre o 
Governo de Moçambique, liderado por Joaquim Chissano, e 
a Resistência Nacional de Moçambique, liderada por Afonso 
Dhlakama. Este acordo foi assinado em Roma, em 1992.

5 de 
Outubro

Dia Mundial
do Professor

Comemoração do Dia Mundial do Professor, estabelecido 
pela UNESCO, em 1994, para homenagear os educadores e 
�G�H�V�W�D�F�D�U���D���L�P�S�R�U�W�k�Q�F�L�D���G�D���S�U�R�¿�V�V�m�R���G�R�F�H�Q�W�H���Q�R���G�H�V�H�Q�Y�R�O�Y�L�P�H�Q�W�R��
da sociedade.

12 de 
Outubro

Dia do
Professor

Celebra-se o Dia da Organização Nacional dos Professores 
(ONP).

19 de 
Outubro

Dia da Morte de 
Samora Machel

Recorda-se a morte de Samora Moisés Machel, primeiro 
Presidente de Moçambique independente, vítima de acidente 
aéreo em Mbuzini, na África do Sul, quando regressava de uma 
cimeira regional realizada na Zâmbia.

25 de 
Outubro

Dia dos 
Continuadores de 

Moçambique

Celebra-se a criação da Organização dos Continuadores de 
Moçambique, fundada em 1985, pelo então Presidente Samora 
Moisés Machel. A organização visa defender os direitos das 
crianças e sua valorização na sociedade, bem como, promover 
a Educação e desenvolvimento das crianças.

10 de 
Novembro

Dia Mundial da 
Ciência para a Paz 
e Desenvolvimento

Comemoração do Dia Mundial da Ciência, com vista a enaltecer 
o papel da Ciência na construção de uma sociedade mais 
informada, inovadora e sustentável.

1 de 
Dezembro

Dia Mundial de 
Luta contra

HIV/SIDA

Celebração do Dia Mundial de Luta contra a SIDA. Em 1988, 
a Organização Mundial da Saúde (OMS) estabeleceu a data 
com o objectivo de elevar a consciencialização sobre HIV/SIDA, 
promover a prevenção e apoiar as pessoas afectadas pela 
doença.

25 de 
Dezembro

Dia da Família Celebração do dia da Família.
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Leitura e escrita dos nœmeros naturais atØ 1 000 000 000 (Mil milhıes)

1.	Completa no teu caderno:

a)	 90 000 000 lê-se _________________________ porque 90 000 000 � 90 � 1 000 000.

b)	321 000 000 lê-se ________________________ porque ____________________________.

c)	 493 100 000 lê-se  ____________________________________________________________.

2.	Lê os seguintes números.

a)	 1944

b)	33 654

c)	 235 010

d)	950 243

e)	 650 321 000

f)	 210 481 000

g)	 931 580 000

h)	1 000 000 000

3.	Escreve, por extenso, os números do exercício 2.

4.	Completa as sequências.

a)	 85 900, 85 915, __________, __________, __________, __________, ____________;

b)	245 875, 240 875, __________, __________, __________, __________, __________;

c)	 621 200, 620 100, __________, __________, __________, __________, __________;

d)	486 151 900, 486 151 650, __________, __________, __________, ______________;

5.	Observa o quadro e completa, ligando cada número à sua leitura.

6.	Escreve, por extenso, os seguintes números.

a)	 330 000 000

b)	910 000 000

c)	 700 000

d)	974 000 000

e)	 650 000 516

f)	 230 000 912

g)	 500 610 213

h)	875 079 560

7.	Escreve, por algarismos, os seguintes números.

a)	 Setecentos  milhões, trinta e nove mil e duzentos e quarenta

b)	Quinhentos e cinco milhões, quinhentos mil e cinquenta e cinco

c)	 Quarenta e cinco milhões e novecentos e oito

200 506

517 250 941

10 235 421

3 120 431

62 980

Sessenta e dois mil e novecentos e oitenta

Quinhentos e dezassete milhões, duzentos e cinquenta mil e 
novecentos e quarenta e um

Três milhões, cento e vinte mil e quatrocentos e trinta e um

Dez milhões, duzentos e trinta e cinco mil e quatrocentos e vinte e um

Duzentos mil e quinhentos e seis

•          •

•          •

•          •

•          •

•          •

Revisªo dos principais conteœdos
da 5.a classe atØ 1 000 000 000 (Mil milhıes)

Lava sempre as mãos 
com água e sabão.

Números naturais e operações (1)
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Decomposiçªo de nœmeros naturais e sua representaçªo
na tabela de posiçªo, atØ 1 000 000 000

1.	Completa, de acordo com o exemplo:

516 438 267 � 500 000 000  10 000 000  6 000 000  400 000  30 000  8 000 �
� 200  60  7 ��5 centenas de milhão �1 dezena de milhão  6 unidades de milhão  
 4 centenas de milhar  3 dezenas de milhar  8 unidades de milhar  2 centenas �����������������

�6 dezenas �7 unidades

a)	 �82 574 ��_____________  ____________ �____________ �__________ �__________ ��

8 dezenas de milhar  2 ___________�5 ___________ �7 __________  4 __________

b)	 �861 004 684 ��____ �____ �____ �____ �____ �____ �____ �____ �____ ��

���______ ��______ ��______ �______ �______ �______ �______ �______ �______ 

c)	 �214 786 123 ��____ �____ �____�_____ �_____ �_____ �_____ �_____ �_____ ��

��______�______ �______ �_______ �_______ �______ �______ �______ �_____

2.	Escreve o valor posicional do algarismo 5.

a)	 126 375

b)	185 941 002

c)	 541 000 000

d)	475 603 000

e)	 65 000 280

f)	 51 000 081

3.	Lê os números da questão anterior.

4.	Escreve na tabela de posição.

a)	 12 340 b)	188 542 c)	 974 001 421 d)	25 431 006 e)	 145 078 243

5.	Indica o valor da posição de cada um dos algarismos nos seguintes números.

a)	 811 235 000 b)	794 000 861 c)	 129 537

6.	Escreve, por extenso, os seguintes números, no teu caderno.
• 28 000 647 • 5 600 671 • 92 710 836

a)	 Por ordem b)	Por classe

7.	Representa, na tabela de posição, os seguintes números:

a)	 Trezentos mil milhões, sessenta mil e oito

b)	 �Quinhentos milhões, oitenta e cinco mil, cento e setenta e um

c)	 Oitocentos e quarenta mil milhões, noventa mil e quatro

d)	Novecentos mil milhões e doze

e)	 �Setecentos e cinquenta mil milhões, duzentos milhões e cento e dez

Curiosidade

No mundo, 4 400 000
mulheres vivem 
com o cancro 
de mama. 
Anualmente, são 
diagnosticados 
cerca de 1 350 000 casos 
novos em todo o mundo.

Fonte: OMS-2017

Revisªo dos principais conteœdos
da 5.a classe atØ 1 000 000 000 (Mil milhıes)
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Números naturais e operações (1)

CÆlculo mental e escrito da multiplicaçªo e divisªo atØ 1 000 000 000 

1.	Quanto é?

a)	 14 � 5 b)	150 � 4 c)	 1250 � 8 d)	240 � 7 e)	 820 � 6

2.	Diz o resultado.

a)	 272 � 9 �

b)	2197 � 9 �

c)	 685 � 99 �

d)	1140 � 99 �

e)	 6 740 � 999 �

f)	 9 456 � 999 �

g)	 2350 � 99 �

h)	5 340 � 99 �

3.	Diz o resultado.

a)	 130 � 20 000

b)	950 � 30 000

c)	 671 � 1000

d)	378 � 8 000

e)	 561 � 100 000

f)	 254 � 200 000

g)	 485 � 40 000

h)	671 � 50 000

4.	Calcula.

a)	 12 514 � 36 �

b)	905 321 � 18 �

c)	 145 900 � 96 �

d)	23 634 � 93 �

e)	 54 281 � 57 �

f)	 305 981 � 17 �

g)	 87 412 � 74 �

h)	104 567 � 25 �

i)	 251 004 � 83 �

5.	Uma dúzia de rosas é constituída por 12 rosas. Quantas rosas constituem 25 dúzias?

6.	Completa.

a)	 (3500���500)���50���(3500���____)���(______���50)���70���____���60

b)	 (42 600���480)���6���(____���6)���(480 ��____)���_____���80���____

c)	 (6 000���531)���3���(_____���____)���(____���____)���____���____���2177

7.	Calcula.

a)	 22 048 � 32 �

b)	23 322 � 26 �

c)	 431 828 � 89 �

d)	12 627 � 69 �

e)	 51 688 � 91 �

f)	 48 222 � 19 �

g)	 246 800 � 25 �

h)	320 110 � 35 �

i)	 632 120 � 56 �

8.	�A avó Lúcia tem 96 botões para distribuir por 12 vestidos.

Quantos botões levará cada vestido?

9.	�O Jorge tinha 240 l de tinta para pintar 30 m2 na fábrica, entretanto, precisou de comprar 
mais 60 l para a mesma área.

Quantos litros de tinta foram gastos por m2?
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Decomposiçªo de nœmeros naturais atØ 1 000 000 000 000

Observa

1.	Relaciona os números com a sua respectiva decomposição.

2.	Completa a decomposição dos seguintes números.

a)	 905 278 � _______ � _______ � 200 � _______ � _______;

b)	18 946 735 � _______ � _______ � _______ � _______ � _______ � _______ � _______ � ______;

c)	 675 021 453 � _______ � ______ � _____ � _____ � _____ � _____ � _____ � _____ � _____.

3.	Decompõe os seguintes números.

a)	 25 941 863

b)	46 274 946

c)	 770 691 432

d)	213 456 921

e)	 54 204 000 129

f)	 61 058 634 000

g)	 231 456 901

h)	692 341 025

143 982 •               •
600 000 000 � 3 000 000 � 400 000 � 50 000 � 

� 1000 � 600 � 90 � 7

7 645 901 •               • 100 000 � 40 000 � 3000 � 900 � 80 � 2

603 451 697 •               •

100 000 000 000 � 40 000 000 000 ��2 000 000 000 � 

� 900 000 000 � 7 000 000 ��600 000 ��50 000 � 

� 4000 � 300 � 20 � 1

843 267 510 •               •
800 000 000 � 40 000 000 � 3 000 000 � 200 000 �

� 60 000 � 7 000 � 500 � 10

142 907 654 321 •               • 7 000 000 � 600 000 � 40 000 � 5000 ��900 � 1

Por extenso Número Decomposição

Vinte e três milhões, quatrocentos 
cinquenta e um mil e duzentos e 
sessenta e sete

23 451 267
20 000 000 � 3 000 000 � 400 000 �

� 50 000 � 1000 � 200 � 60 � 7

Trinta e cinco mil milhões, seiscentos 
oitenta e um milhões, novecentos 
quarenta e quatro mil e duzentos e 
quinze

35 681 944 215

30 000 000 000 � 5 000 000 000 �

��600 000 000 � 80 000 000 �

��1 000 000 ��900 000 ��40 000 �

��4 000 �200 ��10 ��5

Novecentos e quarenta e dois mil 
milhões, seiscentos e trinta e cinco 
milhões, setecentos e um mil e 
quatrocentos e vinte e um

942 635 701 421

900 000 000 000 ��40 000 000 000 ������������������������������

��2 000 000 000���600 000 000 � 30 000 000       

��5 000 000 ��700 000 ��1000 � 400 � 20 � 1

Nœmeros naturais atØ 1 000 000 000 000 (Um biliªo) 1
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Exercícios de consolidaçªo

1.	Escreve, em algarismos, os seguintes números.

a)	 Oitocentos e cinco mil milhões e duzentos e trinta e dois

b)	Vinte e nove mil milhões, setecentos e vinte milhões e quinhentos e três

c)	 Onze milhões, novecentos e quarenta mil e um

d)	Mil milhões e cem mil

e)	 Um bilião

2.	Decompõe, como no exemplo:

18 432 921 530���10 000 000 000���8 000 000 000���400 000 000���30 000 000��
��2 000 000���900 000���20 000���1000���500���30

a)	 275 261 420

b)	544 200 194

c)	 621 000 432

d)	921 846 654

e)	 760 374 000 230

f)	 294 000 657 689

3.	Representa, na tabela de posição, os números do exercício 2.

4.	Faz como no exemplo:

500 000 000 � 60 000 000 � 9 000 000 � 800 000 �
��40 000 � 3000 � 70 � 569 843 070

a)	 500 000 000 � 40 000 000 � 1 000 000 � 200 000 � 10 000 � 400 � 

b)	 800 000 000 � 20 000 000 � 5 000 000 � 300 000 � 40 000 � 9 000 � 2 �

c)	 700 000 000 � 50 000 000 � 6 000 000 � 200 000 � 10 000 � 4000 � 100 � 60 � 9 �

d)	200 000 000 � 70 000 000 � 6 000 000 � 300 000 � 80 000 � 5000 � 400 � 90 � 1 �

5.	Lê os resultados anteriores.

6.	Observa o quadro e responde:

a)	 Que algarismo ocupa a ordem 10?

b)	Que algarismo ocupa a ordem 8?

c)	 Que algarismos pertencem à classe dos milhares de milhões?

d)	Que algarismos pertencem à classe dos milhões?

e)	 A que classe pertence o algarismo 6?

f)	 Quais são as ordens da classe dos milhares de milhões?

Classe dos 
milhares de

 milhões

Classe dos 
milhões

Classe dos 
milhares

Classe das 
unidades

11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0

CMM DMM UMM CM DM UM C D U C D U

6 2 1 9 3 4 2 0 5 3 7 4
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Procedimento escrito da subtracçªo sem emprØstimo

Supõe-se  que o Ministério da Agricultura e Desenvolvimento 
Rural pretenda vacinar 4 875 642 animais. Por outro lado, imagina 
que até ao momento, já foram vacinados 3 470 540 animais.

Quantos animais faltariam vacinar? 

Recorda e completa

4 875 642 � 3 470 540 � 

R.: Faltam vacinar___________ animais. 

1.	Calcula.

a)	 b)	 c)	

2.	Calcula na vertical e faz a prova.

a)	 25 638 � 14 527 � 

b)	16 905 � 16 802 �

c)	 12 546 931 � 10 525 800 �

d)	98 631 576 � 54 520 432 �

3.	Escreve a leitura dos resultados anteriores.

4.	Completa.

a)	 b)	 c)	

5.	Completa a parcela em falta.

a)	 b)	 c)	

6.	�O agricultor Bomani tem 122 536 ha de tomate para colher. 
Na plantação, até ao momento, foram colhidos 20 415 ha 
de tomate.

Quanto falta por colher?

Prova pela operação inversa

4 7 6 2
� 0 5

1 4 0 5 0
� 5 1 0 2

4 8 7 5 6 4 2

9 4 5 2 3 6
� 8 4 1 1 2 6

6 9 7 4 3 2 5
� 4 8 6 4 2 1 4

4 1 3 9 8 7 2
� 3 1 2 8 6 5 2

1 3 3 4
� 1 2 4 1

0 0 1 1 2 0

6 7 5 9
� 6 2 0 4

2 5 4 2

6 2 9 4
� 5 4 2 6

1 1 6 1

8 2 2 3 5 0
�

9 7 6 3 7 1

6 4 5 2 9 1
�

7 9 9 9 9 9

4 3 1 7 6 2
�

7 5 1 8 6 3

Adiçªo e subtracçªo dos nœmeros naturais
atØ 1 000 000 000 000 1
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Números naturais e operações (1)

Procedimento escrito da subtracçªo com emprØstimo

O terminal de açúcar nos Caminhos de Ferro de Moçambique–Sul 
possui uma capacidade de 120 000 toneladas. 

Supondo que, neste momento, contém 23 516 toneladas.
Quanto falta para atingir a sua capacidade máxima? 

Recorda e completa

120 000 � 23 516 �

R.: Sobraram___________ toneladas. 

1.	Calcula.

a)	 b)	 c)	

2.	Calcula na vertical e faz a prova.

a)	  275 941 � 198 076 �

b)	507 630 � 496 718 �

c)	 82 756 281 � 75 986 540 �

d)	58 231 654 � 47 653 924 �

3.	Completa.

a)	 b)	 c)	

4.	�Um navio cargueiro transportava 600 000 toneladas de 
gás natural liquefeito. Este deixou 325 618 toneladas no 
primeiro porto e, de seguida, deixou 135 180 toneladas 
no segundo porto.

a)	 Com quantas toneladas saiu do primeiro porto?

b)	Com quantas toneladas chegou ao destino?

Prova pela operação inversa11

1 9 9 9 10

1 2 0 0 0 0
� 5 1 6

6 8

1 1 1 1

2 1 6
� 6 8

12

_ _ _ 2 11

9 8 6 3 1
� 6 9 7 5 3

_ _ _ _ _
7 1 2 4 5 6

� 6 2 7 1 8 2

_ _ _
_ _ _ _ _

3 9 6 5 4 7
� 2 3 7 9 5 8

1 2 3 1 4
� 5 6 1

4 8 8 3

5 7 4 9 2
� 4 8 9 3 8

1 9 3

2 7 6 4 2
� 1 8 9 7

2 6 8
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Exercícios de consolidaçªo

1.	Preenche, no teu caderno, como no exemplo.

2.	Diz o resultado.

a)	 600 000 � 700 100

b)	804 000 � 430 000

c)	 12 500 000 � 500 000

d)	4 550 000 � 750 000

e)	 28 000 000 � 2 050 000

f)	 128 100 000 � 28 100 000

3.	Calcula.

a)	 b)	 c)	

4.	Calcula e faz a prova.

a)	 b)	 c)	

5.	Lê os resultados anteriores.

6.	Calcula, na vertical.

a)	 55 610 � 35 641 � 82 014 �

b)	172 521 � 58 321 � 1826 �

c)	 678 435 � 70 451 � 243 �

d)	65 784 � 52 684 �

e)	 874 561 � 841 071 �

f)	 562 045 � 144 021 �

7.	Escreve, por ordem crescente, os resultados do exercício anterior.

8.	�Uma empresa agrícola, em Manica, produziu no 1.o ano 180 300 
toneladas de macadâmia e no 2.o ano 450 500 toneladas.

Quantas toneladas produziu nos dois anos?

9.	�De acordo com o Ministério da Saúde, na província da Zambézia, o número 

de doentes infectados com SIDA passou de 275 mil para 328 mil em 2020.

De quanto foi o aumento do número de infectados?

a)	
b)	
c)	
d)	  

Milhares de milhões Milhões Milhares Unidades
8 765 421 8 765 421 8 milhões, _________

671 546 972 ____ ____ ____ ____ _____________________

12 051 724 089 ____ ____ ____ ____ _____________________

598 271 548 000 ____ ____ ____ ____ _____________________

8 6 3 9 0
5 1 4 7 9

� 2 0 3 1 5

2 3 4 5 0 1
6 8 0 4 8 2

� 5 1 6 9 2 0

9 5 4 2 1 0 6
7 6 8 9 4 2 1

� 1 5 0 0 0 7 4

8 0 9 2 5
� 6 7 6 2 4

5 8 6 9 7 0
� 1 4 5 8 2 3

9 3 4 8 5 4 1
� 6 2 5 7 6 9 2





Espaço e formaEspaço e forma2Unidade
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Espaço e forma

Bissectriz de um ângulo e a sua construçªo

Observa

A semi-recta OC divide o � AOB em dois ângulos iguais:
� AOC � � COB

A bissectriz é uma semi-recta que inicia no vértice de um ângulo e o divide em dois 
ângulos com a mesma medida.

Construção da bissectriz de um ângulo com ajuda de um compasso.

1.	�Desenhar o � AOB e traçar um arco por forma que este arco AB intersecte os lados 
do ângulo.

2.	Traçar um arco de centro em B, com a mesma abertura do compasso.

3.	Repetir o procedimento anterior, com o centro em A

4.	Unir os pontos O e C. A bissectriz é a semi-recta OC.

1.	Desenha no teu caderno:

a)	 Um ângulo agudo. b)	Um ângulo recto. c)	 Um ângulo obtuso.

2.	Constrói a bissectriz de cada um dos ângulos anteriores.

3.	Usando o transferidor, desenha, no teu caderno, os ângulos com as seguintes amplitudes:

a)	 100o b)	75o c)	 40o

4.	Relativamente aos ângulos traçados no exercício anterior:

a)	 Traçar a bissectriz de cada um dos ângulos.

b)	 �Com o transferidos, mede a amplitude dos ângulos resultantes da construção 

das bissectrizes.

)

1.

3.

2.

4.

O

C

B

A

A

A

A

B

B

B

0

0

0

CA

B

0
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3.	�Dados dois ângulos, � E = 65o e � F = 45o e o lado EF = 7 cm a eles adjacente, construir 
o triângulo [DEF].

Observa os seguintes passos

1.	Traçar [EF] = 7 cm.

2.	�Colocar o centro do transferidor no ponto E, marcar um ângulo de 65o e traçar a respectiva 
semi-recta.

3.	Em seguida, com o centro do transferidor no ponto F, marcar um ângulo de 45o e traçar 
a semi-recta correspondente. O ponto de intersecção das duas semi-rectas é o ponto D.

4.	Desenhar os lados [DE] e [DF]. O triângulo [DEF] está construído.

1.	Constrói os triângulos, no teu caderno, com as seguintes medidas:

a)	 HI � 8,3 cm, � H � 100o e � I � 53o

b)	JK � 4,5 cm, � J � 55o e � K � 120o

c)	 EF � 10,5 cm, � E � 45o e � F � 70o

2.	Escolhe as medidas e constrói um triângulo:

a)	 Obtusângulo.

b)	Acutângulo.

c)	 Rectângulo.

3.	Constrói um triângulo rectângulo e isósceles.

4.	Constrói um triângulo equilátero com 6 cm de lado.

1.

3.

2.

4.

Gosto 
desta aula!

Nunca trazes 
borracha!

Triângulos

E

E

E

F

F

F

D
D

FE

2
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QuadrilÆteros

Noçªo de trapØzio

Recorda

O trapézio é um quadrilátero com dois lados paralelos 
entre si. Esses lados são chamados de bases, o lado menor é 
a base menor e o lado maior é chamado de base maior.

Um trapézio tem:
•	 Quatro lados – [AB], [BC], [CD], [DA]
•	 Quatro ângulos – � A, � B, � C, � D.
•	 Quatro vértices – A, B, C, D. 
•	 Duas diagonais – [AC] e [DB].

Sistematizaçªo dos quadrilÆteros

Os quadriláteros são polígonos de quatro lados e dividem-se em trapézios e não 
trapézios.

Os não trapézios não têm lados paralelos. Por exemplo,

Os trapézios têm pelo menos dois lados paralelos e podem ser: trapézios propriamente 
ditos e paralelogramos.

Os trapézios propriamente ditos têm só dois lados paralelos. Por exemplo,

Trapézio rectângulo                           Trapézio  isósceles                              Trapézio escaleno

Os paralelogramos têm os lados opostos paralelos. Por exemplo,
O paralelogramo obliquângulo é um paralelogramo, em que os lados opostos são 

paralelos e iguais.
O rectângulo é um paralelogramo com quatro ângulos rectos e, os lados opostos são 

paralelos e iguais.

A D

CB Base menor

Base maior

R

Q

S

T
Paralelogramo obliquângulo Rectângulo

A D E H I L

F G J KB C

M P

N O

� A � � B � 90o

[AD] // [BC]
[EF] � [GH]
[EH] // [FG]

[IL] � [IJ] � [JK] � [KL]
[IL] // [JK]

[MN] � [PO]
[MP] � [NO]
[MN] // [PO]
[MP] // [NO]

[QR] � [TS]
[QT] � [RS]
[QR] // [TS]
[QT] // [RS]

2
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Espaço e forma

O losango é um paralelogramo com os quatro lados iguais e os ângulos opostos têm a 
mesma amplitude.

O quadrado é um paralelogramo com quatro ângulos rectos e os quatro lados iguais.

Segue-se a sistematização dos quadriláteros.

1.	Quais são os nomes dos quadriláteros que têm:

a)	 Um único par de lados paralelos?

b)	Quatro ângulos rectos?

c)	 Quatro lados de medidas iguais?

d)	Dois ângulos agudos e dois obtusos?

e)	 Dois pares de lados paralelos?

2.	Sistematiza num quadro os paralelogramos.

Quadriláteros

Trapézios
(Têm, pelo menos, um par de lados paralelos.)

Não trapézios
(Não têm lados paralelos.)

Paralelogramos
(Têm dois pares de lados opostos paralelos.)

Trapézios propriamente ditos
(Têm só um par de lados paralelos.)

Trapézio 
rectângulo

Trapézio 
isósceles

Trapézio
escaleno

Paralelogramo
obliquângulo

Rectângulo Losango Quadrado

Losango
Quadrado

B

F

E

G

H
D

A C

[AD] // [BC]
[AB] // [DC]

[AB] � [BC] � [CD] � [DA]

[EF] � [FG] � [GH] � [HE]
��E � ��F � ��G � ��H � 90o
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Números naturais e operações (2)

Procedimento escrito da multiplicaçªo de nœmeros naturais com transporte, 
cujo multiplicador Ø de dois ou trŒs dígitos atØ 1 000 000 000 000

Três cooperativas do sector familiar no distrito de Marromeu, 
na margem sul do rio Zambeze, irão produzir cana-de-açúcar em 
12 563 ha. Cada cooperativa produz 67 toneladas por hectare.

Quantas toneladas de cana-de-açúcar produzirão as três 
cooperativas?

Recorda e completa

12 563 � 67 �
1.o passo	 2.o passo	 3.o passo

1.	Completa no teu caderno.

a)	 b)	 c)	

2.	Escreve, por extenso, a leitura por classes dos produtos anteriores.

3.	Calcula na forma vertical.

a)	 56 920 � 19 �

b)	40 967 � 72 �

c)	 294 713 � 54 �

d)	852 106 � 36 �

e)	 349 201 � 24 �

f)	 560 093 � 81 �

4.	Escreve, por extenso, os produtos anteriores.

5.	A senhora Angelina vendeu 8 510 mudas de alface, a 15 MT cada uma.
Quanto obteve pela venda?

6.	O senhor Macuacua precisou de 13 trabalhadores para preparar a terra para a sementeira. Cada 
trabalhador recebeu 2150 MT pelo trabalho.
Quanto gastou o senhor Macuacua em pagamentos aos trabalhadores?

7.	A senhora Amélia consome 450 MT de energia por mês.
Quanto gasta por ano?

1 3 4 2

1 2 5 6 3
� 6 7

8 1
�

1 3 3 1

1 2 5 6 3
� 6

8 1
� 7 3 7

1 2 5 6 3
� 6

8 1
� 7 3 7

8 1

R.: Produzirão________________ toneladas.

2
2

2
3

2
3

2
2

4 6 9 8 7 1
� 4 3

4 6
� 4 8

4 3

2
1

2
1

5
3

4
3

3
2

9 3 2 6 5 4
� 6 9

8 8
� 5 5 9 2

1 2 6

3
2

1 5
3

5
3

8 4 1 6 7
� 5 8

6
� 3 5

6
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Números naturais e operações (2)

1.	Calcula 640 � 210, completando os espaços e indicando as propriedades aplicadas.

a)	 b)	

2.	Indica as propriedades aplicadas.

a)	 2006 � 1 � 2006

b)	3 � 1000 � 150 � 450 � 1000 � 450 000

c)	 1 000 000 � 90 � 90 � 1 000 000 � 90 000 000

d)	3900 � 300 � (4000 – 100) � 3 � 100 � (12 000 – 300) � 100 � 1 170 000

e)	 1001 � 50 = (1000 � 1) � 50 � 50 000 � 50 � 50 050

f)	 16 000 � 30 � 14 000 � 30 � (16 � 14 ) � 30 000 � 30 � 30 000 � 900 000

g)	 36 � 5000 � 32 � 5000 � (36 � 32) � 5000 � 4 � 5000 � 20 000

3.	Resolve.

a)	 52 000 � 400 � 

b)	115 000 � 600 �

c)	 65 000 � 15 000 �

d)	480 � 120 �

e)	 930 � 30 �

f)	 18 620 � 2000 �

4.	�Aplica a propriedade distributiva da multiplicação em relação à adição ou subtracção.

a)	 1245 � 12 �

b)	6 054 � 48 �

c)	 (340 � 62) � 31 �

d)	(983 � 50) � 24 �

e)	 (241 � 41) � 18 �

f)	 (678 � 15) � 53 �

5.	Resolve e explica as propriedades aplicadas.

a)	 31 000 � 730 � b)	2500 � 4600 � c)	 503 � 1100 �

640 � 210 � (600 � __ ) � 210 �

� (600 � __ ) � (40 � __ )

Propriedade _____________________

640 � 210 � (64 � 21) � ____

� (64 � ___ � 64 � _ ) � 100

Propriedade __________ e ___________

( ___  �� __ )

640

600 � 210

______

134 400

______

210

�   210

�

�

�

64 � 10

64 � 21

21 � 10

10 � 10

  �  100

  �  100( _____  �� 64 � 1)

( _____  �� 64

134 400

�

�
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Multiplicaçªo e divisªo de potŒncias de bases iguais e expoentes diferentes

Observa

22 � 23 � 2 � 2 � 2 � 2 � 2 � 25

45 � 43 �� 
4 � 4 � 4 � 4 � 4

4 � 4 � 4
  � 4 � 4 � 42

Na multiplicação e divisão de potências com a mesma base e expoentes diferentes, 
mantém-se a base e adicionam-se ou subtraem-se os expoentes, respectivamente.

53 � 57 � 53 � 7 � 510                         67 � 64 � 67 ��4 � 63

1.	Calcula.

a)	 23 � 22 �	 e) 103 � 105 �	 i) 10 � 106 �	 m) 82 � 8 �	 q) 82 � 8 �

b)	310 � 3 �	 f) 45 � 42 �	 j) 67 � 63 �	 n) 72 � 74 �	 r) 92 � 95 �

c)	 106 � 104 �	 g) 27 � 25 �	 k) 59 � 57 �	 o) 108 � 105 �	 s) 110 � 18 �

d)	54 � 5 �	 h) 46 � 45 �	 l) 72 � 7 �	 p) 64 � 62 �	 t) 35 � 32 �

Multiplicaçªo e divisªo de potŒncias de bases diferentes e expoentes iguais

Observa

53 � 43 � 5 � 5 � 5 � 4 � 4 � 4 � (5 � 4) � (5 � 4) � (5 � 4) � (5 � 4)3 � 203

62 � 22 �� 
6 � 6

2 � 2
  � (6 � 2) � (6 � 2) � (6 � 2)2 � 32

Na multiplicação e divisão de potências com o mesmo expoente, multiplicam-se ou 
dividem-se as bases e mantém-se o expoente, respectivamente.

85 � 65 � (8 � 6)5 � 485                       127 � 47 � (12 � 4)7 � 37

1.	Calcula.

a)	 42 � 22 �

b)	810 � 310 �

c)	 104 � 504 �

d)	79 � 79 �

e)	 93 � 103 �

f)	 126 � 66 �

g)	 73 � 83 �

h)	103 � 73 �

i)	 87 � 27 �

j)	 98 � 78 �

k)	106 � 26 �

l)	 244 � 34 �

m)	 127 � 27 �

n)	146 � 76 �

o)	 69 � 39 �

p)	422 � 72 �

q)	108 � 28 �

r)	 264 � 134 �

s)	 6310 � 910 �

t)	 545 � 65 �

2.	Completa as seguintes expressões.

a)	 106 � 10� � 1010

b)	3� � 32 � 39

c)	 35 � �5 � 65

d)	76 � 86 � �6

e)	 7� � 72 � 73

f)	 210 � 2� � 24

g)	 107 � 27 ��5�

h)	�8 � 108 � 28

PotŒncias de base natural
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Avaliaçªo formativa 4

1.	Calcula mentalmente.

a)	 82 b)	25 c)	 102 d)	34

2.	Escreve na forma de uma única potência e calcula.

a)	 23 � 24 �

b)	65 � 63 �

c)	 32 � 42 �

d)	96 � 26 �

e)	 85 � 82 �

f)	 45 � 44 �

g)	 106 � 26 �

h)	207 � 57 �

3.	Completa.

a)	 5 � 5 � 5�

b)	2 � 2 � � ���3

c)	 � ��� ��� � 8 � ��

d)	1 ��1 ��1 ��1 ��1 � ��

e)	 � ��� � 102

f)	 � ��� ��� � 10�

4.	Escreve sob a forma de uma potência.

a)	 25 (base 5)

b)	1 ( expoente 10)

c)	 10 000 (expoente 2)

d)	27 (base 3)

5.	Escreve sob a forma de quociente de potências.

a)	 102 b)	85 c)	 43 d)	24

6.	Escreve sob a forma de produto de potência.

a)	 204

b)	126

c)	 402

d)	1005

7.	�Um gato come 5 ratos por dia. Quantos ratos 5 gatos comem em 
5 dias?

8.	Expressa o número 16 como o:

a)	 �Quociente de potências com a mesma base e expoentes diferentes.

b)	 �Produto de potências da mesma base e expoentes diferentes.

9.	Escreve, em forma de produto de dois factores, em que um deles é uma potência de base 10.

a)	 10 000 b)	2500 c)	 32 000 d)	12 000 000 000

10.	Calcula as seguintes expressões.

a)	 23 � 22 � 5 �

b)	82 � 33 � 25 �

c)	 85 � 82 � 47 �

d)	610 � 210 � 410 �

e)	 105 � 102 � 23 �

f)	 204 � 44 � 64 �



Divisibilidade dos Divisibilidade dos 
nœmeros naturaisnœmeros naturais5Unidade
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503 é um número composto ou primo?
503 não é divisível por 2, 3 e 5.

R.: �503 é um número primo porque nenhum dos restos é igual a zero até se obter um 
quociente menor que o divisor.

Qualquer número composto pode ser escrito como um produto de factores primos. Por 
exemplo,

10 � 2 � 5 14 � 2 � 7 30 � 2 � 3 � 5

Decompõe em factores primos os números 60 e 24.

Observa

Quando surgem factores iguais na decomposição, devem usar-se as potências.
Na prática, para decompor um número em factores primos é necessário:

1.	 Dividir o número pelo menor número primo possível.

2.	 Aplicar o mesmo processo aos quocientes obtidos até encontrar o quociente 1.

1.	Quais são os números primos entre os seguintes números?

43 56 89 100 199 277 84 914 407

6 0 2
3 0 2
1 5 3

5 5
1

� �Quociente
Factores primos

60 � 2 � 2 � 3 � 5 � 22 � 3 � 5

2 4 2
1 2 2

6 2
3 3
1

24 � 2 � 2 � 2 � 3 � 23 � 3

5 0 3 7
� 4 9 7 1

1 3
� 7
0 6

Maior que 7

5 0 3 1 7
� 3 4 2 9

1 6 3
� 1 5 3

1 0

Maior que 17

5 0 3 1 1
� 4 4 4 5

0 6 3
� 5 5

0 8

5 0 3 1 9
� 3 8 2 6

1 2 3
� 1 1 4

0 9

Maior que 11

Maior que 19

5 0 3 1 3
� 3 9 3 8

1 1 3
� 1 0 4

0 9

5 0 3 2 3
� 4 6 2 1

0 4 3
� 2 3

2 0

Maior que 13

Menor que 23

Divisor de um nœmero 5
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Divisibilidade de números naturais

Mínimo mœltiplo comum (m.m.c.) de dois ou trŒs nœmeros,
pelo processo de decomposiçªo em factores primos

Qual é o menor número natural que é divisível, simultaneamente, por 18 e 15?

Observa

A decomposição dos números 18 e 15 em factores primos. 

Cálculo do m.m.c. (36, 56, 24) �

Para determinar o mínimo múltiplo comum de dois ou mais números, pelo processo de 
decomposição em factores primos, deve-se:

1.	 Decompor os números dados em factores primos.

2.	 Seleccionar todos os factores primos comuns e não comuns de maior expoente.

3.	 �Multiplicar os factores primos seleccionados.

1.	Determina o:

a)	 m.m.c. (12, 8)

b)	m.m.c. (36, 270)

c)	 m.m.c. (48, 210)

d)	m.m.c. (81, 82)

e)	 m.m.c. (13, 65)

f)	 m.m.c. (75, 420)

g)	 m.m.c. (48, 230)

h)	m.m.c. (195, 65)

2.	Qual é o menor número natural que é divisível, simultaneamente, por 2, 6 e 10?

3.	�A turma do António tem mais de 20 alunos e menos de 40. Podem formar-se equipas 
de basquetebol com 5 jogadores ou equipas de andebol com 7 jogadores, que não sobra 
nenhum aluno.

Quantos alunos tem a turma do António?

4.	�De uma praça partem machimbombos em 3 direcções diferentes. Sabendo que um parte 
de 10 em 10 minutos, o outro de 12 em 12 minutos e o último de 15 em 15 minutos. Às 8 horas 
partem todos ao mesmo tempo, determina a que horas partirão outra vez ao mesmo tempo.

1 8 2
9 3
3 3
1

1 5 3
5 5
1 18 � 2 � 32

15 � 3 � 5 � m.m.c. (18, 15) � 2 � 32 � 5 � 90

Factores primos comuns e não 
comuns de maior expoente.

R.: O menor número é 90.

3 6 2
1 8 2

9 3
3 3
1

5 6 2
2 8 2
1 4 2

7 7
1

2 4 2
1 2 2

6 2
3 3
1

36���22 ��32 56 � 23 � 7 24 � 23 � 3

m.m.c. (36, 56, 24) � 32 � 23���7 � 504

Vou rever 
a tabuada!

O mínimo múltiplo comum (m.m.c.) de 18 e 15 será:







6Unidade
Grandezas e Grandezas e 
medidas (1)medidas (1)
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Fracções

Como transformar uma fracção na forma mista para a forma fraccionária?

Observa

1.	Escreve, na forma mista, as seguintes fracções.

a)	 8
5

b)	 15
12

c)	 47
5

d)	 16
7

e)	 25
10

f)	 17
3

g)	 21
4

2.	Escreve na forma fraccionária.

a)	  3 1
4

b)	  5 2
7

c)	  2 4
9

d)	  1 3
5

e)	  2 5
10

f)	  4 3
11

g)	  2 1
12

Fracçıes equivalentes

Observa

Todos os círculos são iguais, mas cada um está repartido de forma diferente. A parte 
pintada de cada círculo representa a mesma quantidade, ou seja, metade do círculo, então, 

as fracções  1
2

 , 2
4

 , 4
8

 , 8
16

  chamam-se fracções equivalentes por indicarem a mesma

quantidade, logo,

1
2

 � 2
4

 � 4
8

 � 8
16

 
Na prática faz-se:

1
2

  �� 2
4

  �� 4
8

  �� 8
16

                                                            32
72

  �  16
36

  �  4
9

Dada uma fracção, para se obterem fracções equivalentes, basta multiplicar ou dividir o 
numerador e o denominador pelo mesmo número diferente de zero e de um. 

1.	Completa de forma a obter fracções equivalentes.

a)	 3
4

  �� u
12

                             c) 2
5

  �� 4
u

                             e) 3
4

  �� u
28

                             g) 3
8

  �� 15
u

b)	 3
18

  �� 1
u

                             d) 30
40

  �� u
4

                             f) 25
35

  �� u
u

                             h) 24
36

  �� u
12

� 2

� 2

� 2

� 2

� 2

� 2 � 2

� 2 � 2

� 2

�

�

2 1
4

� 4 � 2 � 1
4

 � 9
4

 

1
2

2
4

4
8

8
16
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Comparaçªo de fracçıes com o mesmo denominador

Recorda e completa

Duas fracções com o mesmo denominador, é maior a que tiver maior numerador.

Duas fracções com o mesmo numerador, é maior a que tiver menor denominador.

1.	Compara as seguintes fracções usando os símbolos de .�, , ou �.

a)	
8
12

  �  
5

12
	 c) 

7
5

  �  
1
5

	 e) 
1
2

  �  
2
2

	 g) 
6

10
  �  

7
10

b)	
1

100
  �  

1
10

	 d) 
3
5

  �  
3
6

	 f) 
5
8

  �  
5
3

	 h) 
9
4

  �  
9
5

2.	Escreve as seguintes fracções, por ordem decrescente.

a)	
1
3

 ; 
1
7

 ; 
1
8

 ; 
1
5

 ; 
1

12
 ; 

1
9

			   b) 
6
7

 ; 
3
7

 ; 
4
7

 ; 
9
7

 ; 
8
7

3.	Completa as fracções seguintes.

a)	

b)	

4.	Indica:

a)	 Duas fracções maiores que 1 b)	Duas fracções menores que 1

1
4

                           
�
4

                             
�
�

                             
�
�

2
7

                             
�
�

                           
�
�

                            
�
�

4
10

  �  
3

10
maior

1
5

  �  
1
4

menor

4
10

3
10

1
5

1
4

Fracçıes

















Nœmeros decimaisNœmeros decimais8Unidade
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122

Representaçªo de nœmeros decimais na tabela de posiçªo
Comparaçªo de nœmeros decimais

Recorda e completa

A representação dos números decimais na tabela de posição.

Para comparar números decimais, é preciso:

1.	 Comparar as partes inteiras de ambos os números. Por exemplo, 7,8 . 5,9.

2.	 �Se as duas partes inteiras são iguais comparam-se os algarismos das décimas. Por 
exemplo, 4,26 ,�4,31.

3.	 �Se os algarismos das décimas são iguais, comparam-se os algarismos das centésimas 
e, assim, sucessivamente. Por exemplo, 2,531 . 2,522.

1.	Copia e representa os números na tabela de posição.

2.	Faz a decomposição dos números do exercício anterior.

3.	Compara os seguintes números decimais.

a)	 12,5 ____ 11,53

b)	56,49 ____ 56,53

c)	 89,674 ____ 89,673

d)	112,1 ____ 112,53

e)	 140,21 ____ 104,21

f)	 587,3 ____ 578,03

Números
Parte inteira

,
Parte decimal

Escrita
M C D U d c m

35,7

564,89

1354,071

90,235

Número
Parte inteira

,
Parte decimal

Unidade Décima Centésima Milésima

5,1 5 , 1

___ 0 , 1 7

8,024 ___ , 0 ___ 4

Nœmeros decimais

2, 5 3 4 2, 5 3 8
�
�
�
,

Por exemplo,

2,534 , 2,2538
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Exercícios de consolidaçªo

1.	Corrige o que não está correcto.

a)	 b)	

c)	

d)	

e)	

2.	Escreve três fracções decimais.

3.	Representa na tabela de posição os seguintes números.

4.	Calcula.

a)	 3,6 � 15,21 � 0,891 �

b)	22,5 � 3,96 � 15 �

c)	 0,6 � 12,51 � 21,3 �

d)	4,516 � 2,8 � 1,07 �

e)	 3,4 � 4,66 �

f)	 3,8 � 7,25 �

g)	 4,96 � 2,18 �

h)	5,2 � 3,216 �

i)	 0,8 � 0,541 �

j)	 8,4 � 4,08 �

k)	48 � 36,25 �

l)	 0,4 � 0,325 �

5.	Escreve, por extenso, os resultados do exercício anterior.

6.	Calcula.

a)	 39,2 � 0,3 �

b)	423,2 � 4,4 �

c)	 121 � 2,3 �

d)	5,6 � 0,8 �

e)	 1,43 � 6,4 �

f)	 7,80 � 5 �

g)	 3,67 � 21 �

h)	2,58 � 3,1 �

i)	 4,5 � 0,5 �

j)	 114 � 0,2 �

k)	35,7 � 7 �

l)	 24,9 � 0,3 �

m)	 4,8 � 6 �

n)	72 � 0,09 �

o)	 235 � 0,25 �

p)	11,615 � 2,3 �

7.	Compara, usando os símbolos ., , ou �.

a)	 4, 8 ___ 4,85

b)	3,02 ___ 3,02

c)	 9,1 ___ 9,01 

d)	15,672 ___ 15,673

e)	 21,89 ___ 21,73

f)	 10,2 ___ 10,20

g)	 0,355 ___ 0,343

h)	0,230 ___ 0,231

i)	 7, 050 ___ 7,05

Números
Parte inteira

,
Parte decimal

Escrita
CM DM UM C D U d c m

0,2

       1,542

15 678,89

23,653

25
100

40
100

80
100

14
100

50
100







Grandezas e Grandezas e 
medidas (2)medidas (2)9Unidade
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Volume do cubo

Para calcular o volume do cubo, como as três dimensões 
são iguais elevamos a medida da aresta ao cubo.

V � a � a � a                      V � a3

Observa

Calcula o volume de um cubo, cuja aresta mede 3 dm.
V = 3 dm � 3 dm � 3 dm
V = 27 dm3

R.: O volume do cubo é 27 dm3.

1.	Calcula o volume de um cubo com 4,5 cm de aresta.

2.	�Um tanque de água tem a forma de um cubo com uma aresta de 1,5 m e tem água até três 
quintos da sua altura.
Quantos metros cúbicos de água contém o tanque?

3.	Se triplicarmos a aresta de um cubo, o seu volume é multiplicado por 3, por 8 ou por 27?

4.	O Chongane tem uma caixa cúbica de 5 dm de aresta.
Quantos cubos de 2 cm de aresta cabem na caixa?

5.	Observa os seguintes composições de cubos.

A                                              B                                              C                                              D

Cada um dos cubos pequenos tem 3 cm de aresta.
Qual é o volume de A, B, C e D?

6.	�Um tanque tem a forma cúbica com 6,5 m de aresta. Qual é o seu volume?

7.	�Um tanque tem uma forma de um cubo com 1,2 dm de aresta. Qual é o seu volume em 
centímetros cúbicos?

8.	A área de uma face do cubo tem 9 cm2. Qual é o seu volume em milímetros cúbicos?

9.	O perímetro de uma das faces do cubo é 20 mm. Qual é o volume do cubo?

Volume de sólidos

a

a

a

9
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Exercícios de consolidaçªo

1.	Converte para a unidade solicitada.

a)	 0, 000005 hm3 em m3

b)	7 800 mm3 em cm3

c)	  320 000 cm3 em m3

d)	1,0258 dam3 em dm3

e)	 8,5 m3 em l

f)	 1,240 m3 em dm3

2.	A dona Raci produziu 300 l de sumo de cana-de-açúcar que distribuiu em garrafas de 25 cl.

a)	 Quantas garrafas serão necessárias?

b)	Se vender cada garrafa a 90 MT, quanto vai facturar?

3.	Quantos litros de água são necessários para encher 
este reservatório?

4.	Completa a tabela no teu caderno:

5.	Quantos decímetros cúbicos equivalem a 10 litros?

6.	Quantos metros cúbicos equivalem a 12 800 l?

7.	Calcula o volume dos sólidos seguintes:

a)	 b)	

8.	Um tanque tem a forma cúbica com 8 cm de aresta. Sabendo que 1 dm3 � 1 l, quantos litros 
de água são necessários para encher o tanque?

9.	Qual é a capacidade em mililitros de um cubo com 58 mm de aresta?

10.	Um certo contentor tem 33 m3 de volume. Qual é a sua capacidade em litros?

2,5 m

8 cm

8 cm
0,8 m

1,3 m

0,42 dam

15 dm

3,5 m

8 cm

Paralelepípedo

Comprimento Largura Altura Área da base
(c � l)

Volume 
(c � l � h)

2,5 cm 4 cm 3 cm

4 cm 2 cm 1,8 cm

3 cm 5 cm 16,5 cm3
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Actividade lœdica

167

Uma rodada 
sem jogar.

Que movimentos 
podes fazer com o 
cartão de débito? 
Acertaste?
Joga de novo.

4
Que movimentos 
podes fazer 
no ATM?
Erraste?
Recua três casas. 

Para que serve a 
conta a prazo?
Acertaste?
Joga de novo.

5

6

O que é lucro?
Erraste?

Recua duas 
casas. 

Recua três casas.

Comprei por
30 000 MT e vendi 

por 22 000 MT.
Obtive lucro 
ou prejuízo?
Acertaste?

Avança duas casas.

Uns calções custam 
350 MT. Tiveram um 

desconto de 20%. 
Qual é o desconto?

Acertaste?
Avança duas casas.

Que tipos de 
levantamentos
conheces?
Acertaste?
Joga de novo.

O que é seguro de 
poupança? 

Erraste?
Recua duas casas.

É melhor poupar 
ou usar o cartão 

de crédito?
Acertaste?

Avança 
duas casas.

Três motivos para 
usar o cartão 
de débito?
Acertaste?
Avança três casas.

7

8

9

11

12
13

15

27

28 29Em quantos anos 
duplica um capital 

aplicado, a juros 
simples, a uma taxa 

de 20% ao ano?
Acertaste?

Avança duas casas.

Recua três casas.

Quais são os 
juros simples 

produzidos por 
um capital de 
1 000 000 MT 

empregues a 10% 
por um período de 

5 anos?
Acertaste?

Joga de novo.

Uma mercadoria de 
2 000 000 MT teve o 
seu preço acrescido 
em 15%. Qual é o preço 
actual da mercadoria?

Acertaste? Parabéns!
Erraste? 
Recua três casas.

10

14

30



















Feriados Nacionais e Datas Comemorativas

Datas �6�L�J�Q�L�¿�F�D�G�R Breve explicação

1 de
Janeiro

1.º Dia do ano 
e Dia Mundial 

da Paz
Celebra-se o primeiro dia do ano e o Dia Mundial da Paz.

3 de
Fevereiro

Dia dos Heróis 
Moçambicanos

Morte do primeiro Presidente da Frente de Libertação de 
Moçambique, Eduardo Chivambo Mondlane, vítima de assassinato a 
3 de Fevereiro de 1969.

21 de 
Fevereiro

Dia 
Internacional 

da Língua 
Materna

Celebra-se a promoção e a consciencialização sobre a diversidade 
linguística, cultural e fomento do multilinguismo.

7 de Abril
Dia da Mulher 
Moçambicana

Morte de Josina Machel, combatente da Luta da Libertação Nacional, 
vítima de doença a 7 de Abril de 1971.

23 de Abril

Dia Mundial 
do Livro e dos 

Direitos do 
Autor

Celebra-se a riqueza cultural das obras literárias e seus autores e 
consciencializa-se as pessoas sobre a importância da leitura e do 
livro.

1 de Maio
Dia 

Internacional 
do Trabalhador

Celebra-se a conquista dos trabalhadores por melhores condições 
de trabalho, em homenagem aos trabalhadores norte-americanos 
que, em 1886, iniciaram uma grande greve geral, exigindo melhores 
condições de trabalho, redução da jornada laboral para 8 horas 
diárias e um salário justo. 

5 de Maio

Dia Mundial 
da Língua 

Portuguesa 
e da Cultura 

Lusófona

Comemora-se a valorização da língua portuguesa e a diversidade 
cultural entre os países lusófonos. Foi estabelecida pela Comunidade 
�G�R�V���3�D�t�V�H�V���G�H���/�t�Q�J�X�D���3�R�U�W�X�J�X�H�V�D�����&�3�/�3�����H���U�H�F�R�Q�K�H�F�L�G�D���R�¿�F�L�D�O�P�H�Q�W�H��
pela Organização das Nações Unidas para Educação, Ciência e 
Cultura (UNESCO), em 2019. 

25 de Maio
Dia da União 

Africana

Instituída em 1963, é a data em que se celebra a unidade, a 
�G�L�Y�H�U�V�L�G�D�G�H���H���R���S�U�R�J�U�H�V�V�R���G�H���È�I�U�L�F�D���H���U�H�À�H�F�W�H���V�H���V�R�E�U�H���D���O�X�W�D���F�R�Q�W�U�D��
o colonialismo e valorização da cultura, história e unidade dos povos 
africanos.

1 de 
Junho

Dia 
Internacional 
da Criança

Data estabelecida pela Organização das Nações Unidas (ONU), 
em 1959, para promover os direitos da criança e alertar sobre os 
problemas que ela enfrenta: pobreza, exploração e violência.

16 de 
Junho

Dia da
Criança 
Africana

A data foi adoptada pelos Estados Africanos, membros da actual 
União Africana (UA), em memória das crianças negras mortas no 
Massacre de Soweto, em 1976, na África do Sul, por protestarem 
contra a educação segregada e exigirem o ensino nas suas próprias 
línguas (africanas).



Feriados Nacionais e Datas Comemorativas

Datas �6�L�J�Q�L�¿�F�D�G�R Breve explicação

25 de
Junho

Dia da 
Independência 

Nacional

Celebração da Independência de Moçambique, proclamada a 25 
de Junho de 1975, no Estádio da Machava, por Samora Moisés 
Machel, primeiro Presidente da República.

24 de
Julho

Dia das 
Nacionalizações

A 24 de Julho de 1975, foram nacionalizados vários sectores, 
entre os quais de economia, educação, saúde, indústria, 
agricultura, justiça, comércio, habitação.

7 de 
Setembro

Dia dos Acordos 
de Lusaka

�&�H�O�H�E�U�D�o�m�R���G�R�V���$�F�R�U�G�R�V���G�H���/�X�V�D�N�D�����H�P���������������T�X�H���S�X�Q�K�D�P���¿�P��
à guerra entre o colonialismo português e a Frente de Libertação 
de Moçambique. 

25 de 
Setembro

Dia Forças 
Armadas de Defesa 

de Moçambique 

Comemoração da data do início da Luta de Libertação Nacional 
a 25 de Setembro de 1964.

4 de 
Outubro

Dia da Paz

Celebração da assinatura do Acordo Geral de Paz, entre o 
Governo de Moçambique, liderado por Joaquim Chissano, e 
a Resistência Nacional de Moçambique, liderada por Afonso 
Dhlakama. Este acordo foi assinado em Roma, em 1992.

5 de 
Outubro

Dia Mundial
do Professor

Comemoração do Dia Mundial do Professor, estabelecido 
pela UNESCO, em 1994, para homenagear os educadores e 
�G�H�V�W�D�F�D�U���D���L�P�S�R�U�W�k�Q�F�L�D���G�D���S�U�R�¿�V�V�m�R���G�R�F�H�Q�W�H���Q�R���G�H�V�H�Q�Y�R�O�Y�L�P�H�Q�W�R��
da sociedade.

12 de 
Outubro

Dia do
Professor

Celebra-se o Dia da Organização Nacional dos Professores 
(ONP).

19 de 
Outubro

Dia da Morte de 
Samora Machel

Recorda-se a morte de Samora Moisés Machel, primeiro 
Presidente de Moçambique independente, vítima de acidente 
aéreo em Mbuzini, na África do Sul, quando regressava de uma 
cimeira regional realizada na Zâmbia.

25 de 
Outubro

Dia dos 
Continuadores de 

Moçambique

Celebra-se a criação da Organização dos Continuadores de 
Moçambique, fundada em 1985, pelo então Presidente Samora 
Moisés Machel. A organização visa defender os direitos das 
crianças e sua valorização na sociedade, bem como, promover 
a Educação e desenvolvimento das crianças.

10 de 
Novembro

Dia Mundial da 
Ciência para a Paz 
e Desenvolvimento

Comemoração do Dia Mundial da Ciência, com vista a enaltecer 
o papel da Ciência na construção de uma sociedade mais 
informada, inovadora e sustentável.

1 de 
Dezembro

Dia Mundial de 
Luta contra

HIV/SIDA

Celebração do Dia Mundial de Luta contra a SIDA. Em 1988, 
a Organização Mundial da Saúde (OMS) estabeleceu a data 
com o objectivo de elevar a consciencialização sobre HIV/SIDA, 
promover a prevenção e apoiar as pessoas afectadas pela 
doença.

25 de 
Dezembro

Dia da Família Celebração do dia da Família.
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Feriados Nacionais e Datas Comemorativas

Datas �6�L�J�Q�L�¿�F�D�G�R Breve explicação

25 de
Junho

Dia da 
Independência 

Nacional

Celebração da Independência de Moçambique, proclamada a 25 
de Junho de 1975, no Estádio da Machava, por Samora Moisés 
Machel, primeiro Presidente da República.

24 de
Julho

Dia das 
Nacionalizações

A 24 de Julho de 1975, foram nacionalizados vários sectores, 
entre os quais de economia, educação, saúde, indústria, 
agricultura, justiça, comércio, habitação.

7 de 
Setembro

Dia dos Acordos 
de Lusaka
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à guerra entre o colonialismo português e a Frente de Libertação 
de Moçambique. 

25 de 
Setembro

Dia Forças 
Armadas de Defesa 

de Moçambique 

Comemoração da data do início da Luta de Libertação Nacional 
a 25 de Setembro de 1964.

4 de 
Outubro

Dia da Paz

Celebração da assinatura do Acordo Geral de Paz, entre o 
Governo de Moçambique, liderado por Joaquim Chissano, e 
a Resistência Nacional de Moçambique, liderada por Afonso 
Dhlakama. Este acordo foi assinado em Roma, em 1992.

5 de 
Outubro

Dia Mundial
do Professor

Comemoração do Dia Mundial do Professor, estabelecido 
pela UNESCO, em 1994, para homenagear os educadores e 
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da sociedade.

12 de 
Outubro

Dia do
Professor

Celebra-se o Dia da Organização Nacional dos Professores 
(ONP).

19 de 
Outubro

Dia da Morte de 
Samora Machel

Recorda-se a morte de Samora Moisés Machel, primeiro 
Presidente de Moçambique independente, vítima de acidente 
aéreo em Mbuzini, na África do Sul, quando regressava de uma 
cimeira regional realizada na Zâmbia.

25 de 
Outubro

Dia dos 
Continuadores de 

Moçambique

Celebra-se a criação da Organização dos Continuadores de 
Moçambique, fundada em 1985, pelo então Presidente Samora 
Moisés Machel. A organização visa defender os direitos das 
crianças e sua valorização na sociedade, bem como, promover 
a Educação e desenvolvimento das crianças.

10 de 
Novembro

Dia Mundial da 
Ciência para a Paz 
e Desenvolvimento

Comemoração do Dia Mundial da Ciência, com vista a enaltecer 
o papel da Ciência na construção de uma sociedade mais 
informada, inovadora e sustentável.

1 de 
Dezembro

Dia Mundial de 
Luta contra

HIV/SIDA

Celebração do Dia Mundial de Luta contra a SIDA. Em 1988, 
a Organização Mundial da Saúde (OMS) estabeleceu a data 
com o objectivo de elevar a consciencialização sobre HIV/SIDA, 
promover a prevenção e apoiar as pessoas afectadas pela 
doença.
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Dia da Família Celebração do dia da Família.
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Pátria Amada

Na memória de África e do Mundo
Pátria bela dos que ousaram lutar
Moçambique o teu nome é liberdade
O sol de Junho para sempre brilhará

Coro
Moçambique nossa terra gloriosa
pedra a pedra construindo o novo dia
milhões de braços, uma só força
ó pátria amada vamos vencer

Povo unido do Rovuma ao Maputo
colhe os frutos do combate pela Paz
cresce o sonho ondulando na Bandeira
e vai lavrando na certeza do amanhã

Flores brotando do chão do teu suor
pelos montes, pelos rios, pelo mar
nós juramos por ti, ó Moçambique:
nenhum tirano nos irá escravizar
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Feriados Nacionais e Datas Comemorativas

Datas �6�L�J�Q�L�¿�F�D�G�R Breve explicação

25 de
Junho

Dia da 
Independência 

Nacional

Celebração da Independência de Moçambique, proclamada a 25 
de Junho de 1975, no Estádio da Machava, por Samora Moisés 
Machel, primeiro Presidente da República.

24 de
Julho

Dia das 
Nacionalizações

A 24 de Julho de 1975, foram nacionalizados vários sectores, 
entre os quais de economia, educação, saúde, indústria, 
agricultura, justiça, comércio, habitação.

7 de 
Setembro

Dia dos Acordos 
de Lusaka

�&�H�O�H�E�U�D�o�m�R���G�R�V���$�F�R�U�G�R�V���G�H���/�X�V�D�N�D�����H�P���������������T�X�H���S�X�Q�K�D�P���¿�P��
à guerra entre o colonialismo português e a Frente de Libertação 
de Moçambique. 

25 de 
Setembro

Dia Forças 
Armadas de Defesa 

de Moçambique 

Comemoração da data do início da Luta de Libertação Nacional 
a 25 de Setembro de 1964.

4 de 
Outubro

Dia da Paz

Celebração da assinatura do Acordo Geral de Paz, entre o 
Governo de Moçambique, liderado por Joaquim Chissano, e 
a Resistência Nacional de Moçambique, liderada por Afonso 
Dhlakama. Este acordo foi assinado em Roma, em 1992.

5 de 
Outubro

Dia Mundial
do Professor

Comemoração do Dia Mundial do Professor, estabelecido 
pela UNESCO, em 1994, para homenagear os educadores e 
�G�H�V�W�D�F�D�U���D���L�P�S�R�U�W�k�Q�F�L�D���G�D���S�U�R�¿�V�V�m�R���G�R�F�H�Q�W�H���Q�R���G�H�V�H�Q�Y�R�O�Y�L�P�H�Q�W�R��
da sociedade.

12 de 
Outubro

Dia do
Professor

Celebra-se o Dia da Organização Nacional dos Professores 
(ONP).

19 de 
Outubro

Dia da Morte de 
Samora Machel

Recorda-se a morte de Samora Moisés Machel, primeiro 
Presidente de Moçambique independente, vítima de acidente 
aéreo em Mbuzini, na África do Sul, quando regressava de uma 
cimeira regional realizada na Zâmbia.

25 de 
Outubro

Dia dos 
Continuadores de 

Moçambique

Celebra-se a criação da Organização dos Continuadores de 
Moçambique, fundada em 1985, pelo então Presidente Samora 
Moisés Machel. A organização visa defender os direitos das 
crianças e sua valorização na sociedade, bem como, promover 
a Educação e desenvolvimento das crianças.

10 de 
Novembro

Dia Mundial da 
Ciência para a Paz 
e Desenvolvimento

Comemoração do Dia Mundial da Ciência, com vista a enaltecer 
o papel da Ciência na construção de uma sociedade mais 
informada, inovadora e sustentável.

1 de 
Dezembro

Dia Mundial de 
Luta contra

HIV/SIDA

Celebração do Dia Mundial de Luta contra a SIDA. Em 1988, 
a Organização Mundial da Saúde (OMS) estabeleceu a data 
com o objectivo de elevar a consciencialização sobre HIV/SIDA, 
promover a prevenção e apoiar as pessoas afectadas pela 
doença.

25 de 
Dezembro

Dia da Família Celebração do dia da Família.
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