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1. Introducao

As Unibes Prematuras constituem um grave atropelo aos direitos humanos para criancas,
adolescentes e jovens em Mocambique, em particular os direitos sexuais e reprodutivos, 0s
direitos a educacao, saude e outros dominios. De uma forma geral, estas praticas constituem
barreiras de grande magnitude para o desenvolvimento de Mocambique;

No ambito dos esforgcos para prevenir, reduzir ou eliminar as Unibes Prematuras em
Mocambique, a DPGCASI, levou a cabo, em 2019/2020, através de Servicos de Consultoria,
0 primeiro mapeamento de casos de unides prematuras, nos 14 Distritos da Provincia de
Inhambane;

Nao tendo abrangido a toda as localidades, devido a limitagcGes financeiras, em 2021/2022,
realizou o segundo mapeamento de casos de Unides Prematuras na Provincia, que incidiu
sobre as Localidades que nao foram cobertas no primeiro mapeamento.
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2. Objectivos da Consultoria

1. Objectivo Geral

Proceder ao apuramento e sistematizacdo do numero de criancas
vitimas de unibes prematuras, em cada Distrito visado e analisar as

causas estruturais que levam a manutencao desta pratica.
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2. OBJECTIVOS DA CONSULTORIA

2. Objectivos Especificos

Recolher dados preliminares junto de actores relevantes a nivel local,
sobre as zonas consideradas de maior incidéncia, em termos de unioes
prematuras;

« Recolher dados sobre as criancas vitimas de unides prematuras (Ups) na
Provincia de Inhambane, apurar e analisar as causas do fenomeno;

« Produzir um perfil das vitimas de unidoes prematuras na Provincia de
Inhambane;

« Elaborar recomendacoOes sobre estratégias gerais para a prevencao e

combate ao fendmeno.
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3. METODOLOGICA

O Mapeamento abrangeu os 14 Distritos e todas as Localidades, com excepcao das

zonas insulares de Bazaruto e Benguerua.

Metodologia:
» Pesquisa Bibliografica;

» Seminarios de auscultacao sobre zonas de maior incidéncia de Unides
Prematuras;

» Formacéao de Inquiridores;

» Entrevistas de Mapeamento Através de uma Ficha Técnica.
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4. RESULTADOS ESPERADOS

Resultados Esperados

v NUmero de vitimas de unides prematuras em Inhambane

v" Principais causas de unides prematuras em Inhambane

v Tracado perfil das vitimas de unifes prematuras em Inhambane

v Recomendacfes sobre estratégias de prevencdo das unides

prematuras
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5. RESULTADOS DO
MAPEAMENTO
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5. 1. Numero de raparigas em unioes prematuras

» Foram mapeadas 680 menores ou raparigas em unioes prematuras, sendo 378 na

primeira fase e 302 na segunda fase.

» O Distrito de Funhalouro é o com maior numero, sendo 99 raparigas, seguido de
Govuro com 84, depois Panda com 67, Inharrime com 63 e Mabote com 61.
Outros Distritos com numeros expressivos sao Jangamo com 50 raparigas,

Massinga e Vilankulo com 49, cada.

» Inhambane e Zavala sdo os Distritos em que foram registadas poucas raparigas em

situacao de unides prematuras, sendo 10 e 16, respectivamente.

(Xo)
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5. 1. Distribuicao de casos por distritos e por fases

Distrito N° de raparigas inquiridas | N°de raparigas inquiridas — Tota! de Rgparigas
— la Fase (2019/2020) 2a Fase (2021/2022) inquiridas

Funhalouro 45 54 99
Govuro 20 64 84
Panda 35 32 67
Inharrime 20 43 63
Mabote 12 49 61
Jangamo 42 8 50
Vilankulo 18 31 49
Massinga 49 49
Inhassoro 31 13 44
Homoine 44 44
Maxixe 17 8 o5
Morrumbene 19 19
Zavala 16 16
Inhambane 10 10

TOTAL 378 302 680
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Grafico 1: Distribuicao de casos por distritos
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5.2. Idade das Adolescentes/Menores Mapeadas - 12 Fase

ldade das Raparigas Frequéncia %
11 a 13 Anos 55 15%
14 a 15 Anos S/ 15%
16 a 17 Anos 2660 710%
Total 378 100%
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5.3. Idade das Adolescentes/Menores Mapeadas - 2° Fase

ldade das raparigas Frequéncia | Percentagem

12 Anos 2 0.7

13 Anos 1 0.3

14 Anos 90 29.8

15 Anos 93 30.8

16 Anos 116 38.4
Total 302 100.0
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5.4. Grau de Escolaridade das raparigas/ vitimas

Grau de Escolaridade — 1A Fase Grau de Escolaridade - 2A Fase

Y e

= Nao Saber, Ler, escrever e falar = Nao Saber, Ler, escrever e falar
= Nenhum grau concluido = Nenhum grau concluido

= Nivel Secunadario

. o = Nivel Secunadario
®m Pre-universitario

= Pre-universitario
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5.5. Organizadores das Unioes Prematuras

Meus Pais 23,00 31,50
Minha Mae 2,20 2,80
Meu Pai 1,40

Meus Tios 3,30 3,80
Minha Tia 4,10 3,80
Meu Tio 1,60 3,80
AvosS 3,50
Irmaos do Meu Marido 1,90 1,00
Meu Marido conquistou 47,90 16,60
Minhas Amigas 2,20 2,10
Outros 12,30

Total 99,90 66,80
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5.5 Principais organizadores das Uni6es prematuras — 2° Fase

% de Organizadores de Unibes Prematuras

Pais Marido Tios Tia Tio Avo M3ae Amigas Irmaos
do
marido
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5.6. Causas das Unioes Prematuras - 2°2 Fase

Causas das Unioes Prematuras Frequencua

Porque estava gravida 28.8

Porque gostava 82 27.2
Queria casar 57 18.9
Obrigaram-me 3 1.0
Para ter condicoes de vida 3 1.0
Para poder ter um lar 10 3.3
Porque sou mulher 7 2.3
Para agradar os meus pais 1 0.3
Outros 1 0.3
Total 251 83.1
I Nao responderam 51 16.9

4-=7.
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9.6. Principais causas das Unioes Prematuras

Analisando as causas colocadas no quadro acima, pode dizer-se gque

as principais causas das unidoes prematuras resumem-se em trés:

* Gravidez precoce

* Pobreza

“* Vontade das familias/aspectos culturais
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5.7. Faixa etaria dos “maridos” - 22 Fase

Faixa etaria dos maridos

80,00% 74,80%
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Do s i 70% s - -
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5.8 Duracao da Uniao Prematura

50%

40% .
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20% o]t

10%

0%
0-4 anos 5-10 anos Mais de 10 anos
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6. CONCLUSOES

5.1 Principais Conclusoes

 Existemm elevados indices de wunides prematuras em
Inhambane.

 As unidoes prematuras afectaram o usufruto dos direitos
das criancas e tem consequéncias econdmicas e sociais
para as proprias familias e sociedade pois a longo prazo as
vitimas nao so se tornam vulneraveis como também
perdem oportunidade de contribuir positivamente para o
desenvolvimento economico e social do pais.

www.mgcas.gov.mz ot



6. CONCLUSOES

* O meio familiar continua a desempenhar um papel de maior relevancia
para a concretizacao da uniao prematura, fazendo com que as vitimas
nao tenham capacidade mental e fisica de evitar, sair ou de se manterem
fora destas praticas;

* A maioria das unides prematuras em Inhambane, envolvem relacdes
intergeracionais, com adultos dominando e subjugando criancas, o que
torna mais dificil as vitimas se livrarem do problema por si sos;

 As praticas culturais e sociais, como ritos de iniciacao e lobolo,
constituem ainda pontos de sustentacdo e promocao de unides
prematuras;

N
N
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6. CONCLUSOES

Existe um ambiente favoravel a Prevencao, mitigacao
das consequéncias, reducao progressiva ou mesmo
eliminacao das unides prematuras, facilitada pela
existéncia de instrumentos de orientacao nacionais
(politicas, estratégias e legislacao) sobre a
prevencao, mitigacao e combate as unides
prematuras, em particular a Lei 19/2019 de
prevencao e combate as unides prematuras
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7. RECOMENDACOES

*» Elaborar uma estratégia provincial de prevencao e combate
as unioes prematuras;

A estratégia e 0s planos operacionais anuais devem incluir as
seguintes prioridades:

v Melhorar a Capacidade de resposta e coordenacao
Institucional,

v Divulgar massivamente a Lei 19/2019;
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7. RECOMENDACOES

v Reduzir a aceitacao das UP’s junto dos actores chave

v Reduzir as Gravidez Precoce

v Resgatar as raparigas que vivem em unifes prematuras criticas;

v Melhorar o estatuto econdmico e social das raparigas e rapazes

em situacao de vulnerabilidade
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