


REPUBLICA DE MOCAMBIQUE
MINISTERIO DA SAUDE
DIRECGAO NACIONAL DE SAUDE PUBLICA

m EDUCACAO PRIMARIA (12-6 CLASSE)

INFORMAGAO, EDUCAGAO E COMUNICAGAO:

*+ Promogdo de cuidados de higiene individual e colectiva e habitos de vida saudaveis;

*+ Promocdo o uso correcto de latrinas e de outros meios de saneamento e de higiene;

*+ Promogao de servigos de salide oferecidos nas escolas, incluindo os servicos de protecdo da
crianga (criangas em situagdo de risco e vitimas de abusos e exploracdo);

« Promocdo de alimentacdo equilibrada e habitos alimentares;

] saUDE MENTAL

“ Identificacdo de casos (abusos fisicos, psicolégicos e sexuais) e referéncia para os servicos
de atendimento integrado & vitima de violéncia;

 |dentificagdo e referéncia de casos de baixo rendimento escolar e casos de dificuldades de
aprendizagem;

F¥E1 vACINAGAO ENUTRIGAO:

+ Vacinag¢do de acordo com o plano vacinal nacional incluindo a vacina do HPV;

* Avaliacao do estado nutricional dos alunos duas vezes por ano para identificacido de casos de
desnutricdo e referéncia para US;

+ Desparasitagdo;

Suplementacdo da crianga com Vitamina A;

Despiste e tratamento da anemia e suplementacdo com sal-ferroso e acido félico;
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# 17| DESPISTE E TRATAMENTO DE DOENGAS

Despiste de doengas oculares e referéncia para a US;

Despiste de doengas estomatolégicas e referéncia para a US;

Despiste de doengas dermatoldgicas e especialmente sarna e tinha e referéncia paraa US;
Exame para aptidao fisica para despiste de pessoas com deficiéncia e referéncia para a US e
outros servigos especificos (ex. ORL);
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- » 7.1 SAUDE SEXUAL E REPRODUTIVA/HIV/SIDA

¢ Identificacao de sinais de suspeita de violacdo e abuso sexual e referéncia;

- ¢ Oferta de aconselhamento sobre o comportamento adequado, estilo de vida saudavel
(postura, estratégias de mecanismo de defesa em caso de suspeita do dialogo do adulto
sobre assédio sexual, tentativa de abusvo e exploracio sexual, dicas para o mecanismo de
- denuncia)

Aconselhamento sobre adolescéncia, mudangas fisicas, puberdade e higiene menstrual;

- m EDUCACAO SECUNDARIA BASICA (72- 92 CLASSE) E ENSINO TECNICO BASICO

. EXY INForRMAGAO, EDUCAGAO E COMUNICAGAO:

Promocdo de cuidados de higiene individual e colectiva e hibitos de vida saudéveis;

i
W Promocao o uso correcto delatrinas e de outros meios de saneamento e de higiene;
. “ Promocao de servicos de salide oferecidos nas escolas, incluindo os servicos de protecdoda
crianga (criangas em situagdo de risco e vitimas de abusos e exploraco);
= @ Promocaode alimentacdo equilibrada e habitos alimentares saudaveis;
B & Promocdo a higieneindividual com particular foco na rapariga;
& Distribuicdo de material de IEC com informagdo chave sobre satide do adolescente;
- @ Divulgacdo de medidas preventivas e punitivas relacionadas ao assédio, abuso e exploraco
- sexual;
w Accoes de educagdo paraa prevengdo de consumo de lcool e outras drogas;
¥ w Divulgacdo de deveres e direitos dos/das utentes nas US e promover a dendincia de casos de

mau atendimento;

m SAUDE MENTAL

w Identificacao de casos (abusos fisicos, psicolégicos e sexuais) e referéncia para 0s Servigos
de atendimento integrado a vitima de violéncia;

W Identificagdo e referéncia de casos de baixo rendimento escolar e casos de dificuldades de
aprendizagem;

& Identificagdo e referéncia de Adolescentes e Jovens que consomem substincias Psico-

— activas;

W Avaliacdo psicolégica que facilite a identificacdo de distGrbios emocionais e de
comportamento, prevencdo de desmaios, ideagao suicida e referéncia para tratamento

_ especializado;

. m VACINACAO ENUTRICAO:

& Vacinagdo de acordo com o plano vacinal nacional incluindo a vacina do HPV;

@ Avaliacdo do estado nutricional dos alunos duas vezes porano para identificagdo de casos de
desnutricdo, outras dificiencias nutricionais e referéncia para US;

Desparasitacao;

Despiste e tratamento da anemia e suplementacao com sal-ferroso e 4cido félico;
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m DESPISTE ETRATAMENTO DE DOENCAS

Despiste de doencas oculares e referéncia para a US;

Despiste de doengas estomatoldgicas e referéncia para a US;

Despiste de doengas dermatolégicas e especialmente sarna e tinha e referéncia para a US;
Exame para aptidao fisica para despiste de pessoas com deficiéncia e referéncia paraa US e
outros servicos especificos (ex. ORL);
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m SAUDE SEXUAL E REPRODUTIVA/HIV/SIDA

« Habilidades para vida;

w Oferta de aconselhamento para raparigas e rapazes sobre aspectos de sexualidade, direitos
sexuais e reprodutivos, gravidez precoce e VBG

« Promogdodoadiamentodo inicio de actividade sexual;

« Divulgacdo de servicos oferecidos nos cantos de satide e SAAJs;

w Aconselhamento para prevencdo da gravidez precoce e indesejada assim como de
casamentos prematuros;

w Referéncia para cuidados especializados e seguimento para os casos identificados de
gravidez precoce e ou indesejada;

w Aconselhamento, motivagdo/refor¢o de adesdo a terapéutica para HIV positivos;

m EDUCAGAO SECUNDARIA MEDIO (10°- 122 CLASSE) E ENSINO TECNICO MEDIO:

INFORMAGAO, EDUCACAO E COMUNICACAO:

Promocao de cuidados de higiene individual e colectiva e hdbitos de vida saudaveis;
Promogdo a higiene individual com particular foco na rapariga;

Promocgao o uso correcto de latrinas e de outros meios de saneamento e de higiene;
Promog3o de servicos de salide oferecidos nas escolas, incluindo os servicos de protecio da
crianga (criangas em situagdo de risco e vitimas de abusos e exploragio);

Promocao de alimentagdo equilibrada (ou educacao nutricional);

Distribui¢do de material de IEC com informacgdo chave sobre satide do adolescente;
Divulgacao de medidas preventivas e punitivas relacionadas ao assédio, abuso e exploracdo
sexual;

Accbes de educagdo para a prevengao de consumo de dlcool e outras drogas;

Divulgacao de deveres e direitos dos/das utentes nas US e promover a dendncia de casos de
mau atendimento;

@ Accoes de educacdo/informagao sobre distirbios emocionais e de comportamento;

m SAUDE MENTAL

@ Identificagdo de casos (abusos fisicos, psicolégicos e sexuais) e referéncia para os servicos
de atendimento integrado a vitima de violéncia;

W |dentificacdo e referéncia de casos de baixo rendimento escolar e casos de dificuldades de
aprendizagem;

@ Identificacao e referéncia de Adolescentes e Jovens que consomem subst3ncias Psico-
activas;
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@ Avaliacdo psicolégica que facilite a identificacdo de distGrbios emocionais e de
comportamento, prevencdo de desmaios, ideacao suicida e referéncia para tratamento
especializado;

EXE] vacinacio enuTRiGAO:

Vacinagdo de acordo com o plano vacinal nacional;

Avaliacao do estado nutricional dos alunos duas vezes porano para identificacdo de casos de
desnutricao e referéncia para US;

@ Despiste e tratamento da anemia e suplementacdo com sal-ferroso e 4cido félico;
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m DESPISTEETRATAMENTO DE DOENCAS

@ Despiste de doencas oculares e referéncia paraa US;

@ Despiste de doengas estomatolégicas e referéncia paraa US;

@ Exame para aptidao fisica para despiste de pessoas com deficiéncia e referéncia paraa US e
outros servigos especificos (ex. ORL);
EX3 savoe sexuaLEREPRODUTIVA/HIV/SIDA

@ Habilidades paravida;

@ Oferta de aconselhamento para raparigas e rapazes sobre aspectos de sexualidade, direitos
sexuais e reprodutivos, gravidez precoc e VBG.

@ Promocdodo adiamento doinicio de actividade sexual;

@ Aconselhamento para prevencdo da gravidez precoce e indesejada assim como de
casamentos prematuros;

@ Aconselhamento pré- teste de HIV e referéncia para US para testagem;

@ Disponibilizacdo de preservativos (masculino e feminino) em locais estrategicos na escola;

@ Disponibilizacdo de anti conceptivo oral, para os estudantes/alunas interessadas;

& Referéncia para cuidados especializados e seguimento para os casos identificados de
gravidez precoce e ou indesejada;

@ Aconselhamento, motivacao/reforgo de adesdo & terapéutica para adolescentes e jovens

HIV positivos;

US NIVEL PERIFERICO (USP) - SAAJ INTEGRADO

+ Promocdo de cuidados de higiene pessoal e saneamento do meio;
~+ Promovera higiene individual com particular a rapariga (higiene menstrual);

~« Distribuicao de material de IEC sobre prevenc¢do de gravidezes precoces, casamento

prematuros, prevencdo do ITS e HIV/SIDA;

“ Acgdes de promogao para a prevengao sobre o uso de dlcool, tabaco e outras drogas;

« Divulgacdo deinformacao sobre os beneficios da vacinacdo incluindo HPV;

« Discussdo sobre mitos e crengas que actuam como barreiras socioculturais a SSR;
«+ Divulgaros servigos orientados para os Als a serem oferecidos nas US;

+ Promocgao para uso de casas de espera para as adolescentes e jovens gravidas
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- « Educacdo nutricional: dieta equilibrada, higiene dos alimentos, promocdo da producao
eutilizacdo de produtos alimentares locais
+ Sensibilizacdo das comunidades sobre existéncia de possiveis casos de criancas com
= baixo rendimento escolar e causas subjacentes,
« Divulgacdo de deveres e direitos dos utentes nas US e promover a den(ncia de casos de
mau atendimento

B fiz g VACINACAOQ ENUTRICAO

Vacinacdo de acordo com o calendério vacinal nacional (no caso de brigadas méveis ou

semanas nacionais de satide) incluindo a vacina para o HPV;

- Identificacdo de casos de desnutricdo, tratamento de desnutricdo crénica leve e
referéncia de casos de desnutricdo aguda e desnutrigdo crénica moderada e severa
para US;

- Despiste da Anemia e referéncia para US;

Suplementacdo com sal ferroso;
Desparasitacao;
o © Manejo e tratamento de distdrbios nutricionais leves;

DESPISTE E TRATAMENTO DE DOENCAS
Rastreio da TP e DOT comunitario

a2 Identificacdo de casos de maléria e referéncia
Tratamento de casos de maldria ndo complicada
Identificacdo de outras doencas infecciosas e infecto-contagiosas, referéncia e
& notificacao
Despiste de doengas oculares e referéncia para a US
Despiste de doengas estomatoldgicas e referéncia paraa US
. Despiste e referéncia de doencas dermatolégicas e referéncia paraa US (ie. ORL)
Manejo de doengas infecciosas e infecto-contagiosas ndo complicadas, e referéncia de
casos grave

m SAUDE SEXUAL E REPRODUTIVA/HIV/SIDA

@ Promogao do adiamento do inicio de actividade sexual e oferta de aconselhamento
sobre aspectos de sexualidade, direitos sexuais e reprodutivos, gravidez precoce, VBG
assegurando que os rapazes também s3o alvo das actividades de promocao;

@ Aconselhamento para prevengdo da gravidez precoce e indesejada e casamentos
prematuros;

@ Referéncia de casos de violagdo sexual para profilaxia pés-violacdo/ gabinetes de

= atendimento a vitima de violéncia (a nivel legal e psicolégico);

@ Aconselhamento sobre aspectos de sexualidade e SSR e direitos sexuais e
reprodutivos;
- @ Aconselhamento sobre circuncisdo masculina e referéncia para os servigos especificos;
@ Aconselhamento para teste de HIV;
- @ Acgbéesde motivacdo/reforco de adesdo a terapéutica para Als HIV positivos;
. @ Despiste de ITS e referéncia para tratamento Oferta de contraceptivos, incluindo

preservativos
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Despiste do cancro da mama e do colo do (tero e referéncia para US especializada em
caso de suspeita de Cancro

Oferta do DIU (dispositivo Intra Uterino)

Oferta de consulta pré-natal, parto e pés-parto

Cuidados a casos de pés-aborto ndo complicados, incluindo aconselhamento e
referéncia de casos complicados

Referéncia para nivel superior no caso de desejo de realizar aborto seguro (sempre
dentro dos prazos que estipula a lei)

Oferta de servicos de salde sexual e reprodutiva a rapazes

Despiste e tratamento sindrémico de ITS e tratamento de contactos

Aconselhamento e testagem para HIV

Cuidados de PTV e TARV através da abordagem de paragem Gnica

Apoio psicossocial das pessoas seropositivas e referéncia para grupos de apoio
Aconselhamento sobre circuncisio masculina e oferta de servigos especificos (quando
disponiveis)

¢ ldentificagdo de casos abuso de substancias e referéncia
Identificacdo de casos de abusos fisicos, psicolégicos e sexuais e referéncia para os
servicos de atendimento integrado 3 vitima de violéncia

CENTRAIS - SAA] ESPECIFICO E DE REFERENCIA

INFORMACAO, EDUCACAO E COMUNICACAO

= m SEDES DISTRITAIS / HOSPITAIS DISTRITAIS, RURAIS, PROVINCIAIS, GERAIS E

+ Promocao de cuidados de higiene pessoal e de saneamento do meio

+ Promovera higiene individual com particular foco na rapariga

= + Distribuicdo de material de IEC sobre prevencdo de gravidezes precoces, casamento
prematuros, prevencao do HIV/SIDA, ITS

“ Acgdes de promogdo para a prevencao sobre o uso de 4lcool, tabaco e outras drogas

- + Divulgacdo deinformagdo sobre os beneficios da vacinacdo incluindo HPV

+ Discussdo sobre mitos e crengas que actuam como barreiras socioculturais a SSR

+ Divulgaros servigos orientados para os AJs a serem oferecidos nas US

* Promocao para uso de casas de espera para as adolescentes e jovens gravidas

¢ Educacdo nutricional: dieta equilibrada, higiene dos alimentos, promocao da
producdo e utilizagdo de produtos alimentares locais

+ Sensibilizacao das comunidades sobre existéncia de possiveis casos de criancas com
baixo rendimento escolar e causas subjacentes.

+ Divulgag3o de deveres e direitos dos utentes nas US e promover a dentncia de casos
de mau atendimento
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m VACINACAO E NUTRICAO
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Vacinagdo de acordo com o calendério vacinal nacional (no caso de brigadas méveis
ou semanas nacionais de satide) incluindo a vacina para o HPV;

Identificagdo de casos de desnutricdo, tratamento de desnutrigdo crénica leve e
referéncia de casos de desnutrigao aguda e desnutricdo crénica moderada e severa
paraus;

Despiste da Anemia e referéncia para US;

Suplementacdo com sal ferroso;

Desparasitacdo;

Manejo e tratamento de distdrbios nutricionais leves;

Tratamento de distlrbios nutricionais moderados e graves;

Educacdo Nutricional para a adolescente gravida, puerperal e bébe, incluindo
aleitamento Materno Exclusivo nos primeiros 6 meses de vida do bebé

Prevengdo de Anemia através da Desparasitacdo, Suplementacdo com Sal Ferroso e
Acido Félico;

Identificagdo e Tratamento de distdrbios Nutricionais;

DESPISTE ETRATAMENTO DE DOENCAS

Rastreio da TP e DOT comunitario

Identificagdo de casos de maléria e referéncia

Tratamento de casos de maléria ndo complicada

Identificacdo de outras doencas infecciosas e infecto-contagiosas, referéncia e
notificacdo

Despiste de doencas oculares e referéncia para a US

Despiste de doencas estomatolégicas e referéncia paraa US

Despiste e referéncia de doencas dermatolégicas e referéncia para a US (ie. ORL)
Manejo de doengas infecciosas e infecto-contagiosas ndo complicadas, e referéncia
de casos grave

Tratamento de maléria complicada

m SAUDE SEXUALE REPRODUTIVA/HIV

ee
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Promogdo do adiamento doinicio de actividade sexual e oferta de aconselhamento
sobre aspectos de sexualidade, direitos sexuais e reprodutivos, gravidez precoce,
VBG assegurando que os rapazes também sdo alvo das actividades de promocao;
Aconselhamento para prevencdo da gravidez precoce e indesejada e casamentos
prematuros;

Referéncia de casos de violagdo sexual para profilaxia pés-violacdo/ gabinetes de
atendimento a vitima de violéncia (a nivel legal e psicolégico);

Aconselhamento sobre aspectos de sexualidade e SSR e direitos sexuais e
reprodutivos;

Aconselhamento sobre circuncisdo masculina e referéncia para os servicos
especfificos;

Aconselhamento para teste de HIV;

Acgdes de motivacao/reforgo de adesdo & terapéutica para Als HIV positivos;




@ Despiste de ITS e referéncia para tratamento Oferta de contraceptivos, incluindo
preservativos

W Despiste do cancro da mama e do colo do Gtero e referéncia para US especializada

em caso de suspeita de Cancro

Oferta do DIU (dispositivo Intra Uterino)

Oferta de consulta pré-natal, parto e pés-parto

Cuidados a casos de pés-aborto ndo complicados, incluindo aconselhamento e

referéncia de casos complicados

Referéncia para nivel superior no caso de desejo de realizar aborto seguro (sempre

dentro dos prazos que estipulaa lei)

Oferta de servigos de satide sexual e reprodutiva a rapazes

Despiste e tratamento sindrémico de ITS e tratamento de contactos

Aconselhamento e testagem para HIV

Cuidados de PTV e TARV através da abordagem de paragem (inica

Apoio psicossocial das pessoas seropositivas e referéncia para grupos de apoio

Aconselhamento sobre circuncisdo masculina e oferta de servicos especificos

(quando disponiveis)

Oferta de consulta pré-natal, parto e pés-parto para primigesta adolescente (SAA/

Especifico)

Manejo de casos de aborto e de todas as complicacoes

Despiste do cancro de mama e conduta segundo as normas

Despiste de cancro do colo do Gtero e conduta segundo as normas

Manejo e tratamento médico/cirdrgico de todas as doencas ou condicoes médicas e

cirfrgicas incluindo fistulas obstétricas

Circuncisdo Masculina

Referéncia para CPN toda gestante de 20-24 anos (SAA) Especifico)

Referéncia para CPN adolescentes segundas gesta (SAAJ Especifico)
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m HIGIENE E SANEAMENTO DO MEIO

@ Promocaode habitos de higiene pessoal e colectiva;
@ Prevencdoe Promocao de Sadde no Geral.

Sadide mental

Identificacdo de casos abuso de substancias e referéncia

Identificacdo de casos de abusos fisicos, psicolégicos e sexuais e referéncia para os
servicos de atendimento integrado 3 vitima de violéncia

Identificagdo e manejo de casos abuso de substancias,

Avaliacdo psicolégica que facilite a identificacdo de distirbios emocionais e de
comportamento, idea¢do suicida e tratamento especializado

Manejo (avaliagdo psicolégica e reabilitacdo) de situacées moderadas a
graves/tratamento de casos de baixo rendimento escolar e de dificuldades de
aprendizagem.

Reforgo de Adesdo e Retengdo (Aconselhamentos Colectivos e Individuais);

Grupos de Apoio para Adolescentes e Jovens Vivendo com HIV;

Reforco de Adesdo e Retencdo (Aconselhamentaos Colectivos e Individuais);

Grupos de Apoio para Adolescentes e Jovens Vivendo com HIV;
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Acgoes de Educacao e Informagdo que facilitem a identificacdo de problemas de
Comportamento;

PACOTES DE INTERVENCOES A NIVEL COMUNITARIO (SAAJ COMUNITARIO)

Promocao de cuidados de higiene pessoal e de saneamento do meio

Promovera higiene individual com particular foco na rapariga

Distribuicdo de material de IEC sobre prevencdo de gravidezes precoces,
casamento prematuros, prevencdo do HIV/SIDA, ITS

Acgbes de promogdo para a prevencao sobre o uso de dlcool, tabaco e outras drogas
Divulgagdo de informagado sobre os beneficios da vacinacio incluindo HPV
Discussado sobre mitos e crengas que actuam como barreiras socioculturais a SSR
Divulgaros servigos orientados para os Als a serem oferecidos nas US

Promocdo para uso de casas de espera para as adolescentes e jovens gravidas
Educacdo nutricional: dieta equilibrada, higiene dos alimentos, promocdo da
producdo e utilizagdo de produtos alimentares locais

Sensibilizacdo das comunidades sobre existéncia de possiveis casos de criancas
com baixo rendimento escolar e causas subjacentes.

Divulgacdo de deveres e direitos dos utentes nas US e promover a dentincia de
casos de mau atendimento

m VACINACAO E NUTRICAO

Vacinagdo de acordo com o calendério vacinal nacional (no caso de brigadas méveis
ou semanas nacionais de satide) incluindo a vacina para o HPV

Identificacdo de casos de desnutricdo, tratamento de desnutricdo crénica leve e
referéncia de casos de desnutri¢do aguda e desnutricdo crénica moderada e severa
para uUs

Despiste da Anemia e referéncia para US

Suplementagdo com sal ferroso

Desparasitagdo

m DESPISTEETRATAMENTO DE DOENCAS

Rastreio da TPe DOT comunitério

Identificacdo de casos de maldria e referéncia

Tratamento de casos de maldria ndo complicada

Identificagdo de outras doencas infecciosas e infecto-contagiosas, referéncia e
notificacdo

Despiste de doencas oculares e referéncia paraa US

Despiste de doencas estomatoldgicas e referéncia paraa US

Despiste e referéncia de doengas dermatolégicas e referéncia para a US (ie. ORL)
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m _SAUDE SEXUAL EREPRODUTIVA/HIV/SIDA
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OM HIV NOS SERVICOS DE DOENGAS CRONICAS

Promocgdo do adiamento do inicio de actividade sexual e oferta de aconselhamento
sobre aspectos de sexualidade, direitos sexuais e reprodutivos, gravidez precoce,
VBC assegurando que os rapazes também sdo alvo das actividades de promogdo
Aconselhamento para prevencdo da gravidez precoce e indesejada e casamentos
prematuros

Referéncia de casos de violagdo sexual para profilaxia pés-violacdo/ gabinetes de
atendimento a vitima de violéncia (a nivel legal e psicolégico)

Aconselhamento sobre aspectos de sexualidade e SSR e direitos sexuais e
reprodutivos

Aconselhamento sobre circuncisdo masculina e referéncia para os servigos
especificos

Aconselhamento para teste de HIV

Accdes de motivagdo/reforco de adesio 3 terapéutica para AJs HIV positivos
Despiste de ITS e referéncia para tratamento Oferta de contraceptivos, incluindo
preservativos

ACOTE DE SERVICOS PARAADOLESCENTES E JOVENS (dos 10 aos 24 anos) VIVENDO

Nutricdo

Educagdo e avaliacdo nutricional;
Identificacdo e tratamento de distdrbios nutricionais;
Referéncia de casos de desnutricdo grave

HIGIENE ESANEAMENTO DO MEIO

Promocao de hdbitos de higiene pessoal e colectiva;
Prevengao e promogdo de satide (exemplo: TB, Malaria, diarreias, etc).

SAUDE MENTAL/APOIO PSICOSSOCIAL E PREVENCAO POSITIVA

Reforco de Adesdo (aconselhamento individual e colectivo);

Grupo de suporte e apoio 30s jovens vivendo com HIV;

Accdo de educagdo para preven¢ao de consumo de dlcool e outras drogas;

Accbes de educagdo e informagdo que facilitem a identificacdo de problemas de
forum psicolégico (depressao, tentativa suicidio) e comportamento;
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Oferta de todo o pacote de prevencao positiva:

Comportamento sexual

PrevencdodeITSTS

Revelacdo do seroestado e testagem do parceiro

Adesdo ao TARV

Planeamento familiar/ contracepcdo e prevencio da transmissao vertical
Prevencdo do consumo de dlcool e outras drogas

Referencia a outros servicos

Referéncia de casos identificados aos devidos servicos para melhor conduta.

SAUDE SEXUAL E REPRODUTIVA/ HIV/SIDA

Educacao para mudanga de comportamentos:

Acgoes de educacdo e informacdo sobre a Sexualidade;
PrevencdodelTS;
Adesdo aos cuidados e tratamentos.

Oferta de contracetivos (aconselhamento para planeamento familiar/ prevencao de
gravidez precoce e ou indesejével, oferta de preservativos, e reposicdo de
contraceptivos orais);

Oferta e acompanhamento de TARV;

Referéncia da/o jovem quando elegivel para os seguintes servigos:

Vacinagao Antitetanica para as raparigas em idade fértil;

Planeamento Familiar (para a primeira avaliacdo e oferta de outros métodos
mais complexos);

Cuidados pds aborto;

Consulta Pés-Parto;

Consulta Crianca em Risco;

Aconselhamento e acompanhamento dos casos de violéncia baseada no género;
Despiste do Cancro do colo uterino e da mama;
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