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Justificativa para as actualizagdes da PrEP

O Pais iniciou em Setembro de 2021 com a implementacdao da Profilaxia Pré- Exposicdao (PrEP) segundo as normas
preconizadas no Guido de Oferta da Profilaxia Pré-Exposicdo ao HIV, aprovado pelo MISAU.

O novo guido da oferta da PrEP publicado pela OMS em 2022, orienta para uma “desmedicalizacao” e a identificacdo de
formas de oferta simplificadas, diferenciada, digitalizada e integrada que permita a melhor disponibilidade da PrEP e maior
acesso aos potenciais beneficiarios.

Assim sendo e tendo em conta:
. As novas orientacdes da Organizacao Mundial de Saude (OMS) publicadas em 2022;
. Avaliacdo preliminar da implementag¢ao do programa, incluindo analise de dados programaticos e os achados de visitas
de supervisdo integradas a PrEP onde foram identificadas algumas barreiras importantes para a oferta com qualidade.

Neste sentido a Direc¢cdo Nacional de Saude Publica, através do Programa de controlo de ITS e HIV/SIDA, para complementar as
orientacOes do guiao da PrEP que foi publicado em 2021, orienta para a implementacao das actualizacdes apresentadas na circular
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Escolha a opgao incorrecta:
Sao critérios de elegibilidade da PrEP:

a) Ter resultado do teste de HIV convencional negativo; “
b) N&o ter nenhuma suspeita de infeccdo aguda pelo HIV baseada no rastreio de sinais e

sintomas; -
c) Ser sexualmente activo;
d) Na&o ter contraindicacdes a nenhum dos medicamentos usados para a PrEP;
e) Consentimento informado para fazer a PrEP;

Em breve ird aparecer esta questdao no seu ecra, por favor escolha a sua op¢ao e quando terminar clique no

botdao SUBMETER.
Atencgdo ao tempol!l
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1. Simplificacao dos critérios de elegibilidade

Passam a ser considerados os seguintes critérios de elegibilidade:

 Terresultado do teste de HIV convencional negativo;

 Nao ter nenhuma suspeita de infeccao aguda pelo HIV baseada no rastreio de
sinais e sintomas;

* Nao ter contraindicacdes a nenhum dos medicamentos usados para a PrEP;
e Consentimento informado para fazer a PrEP;

Nota: Os conceitos de “sexualmente activo” e “estar em risco substancial” deixam de ser

critérios de elegibilidade, devido a vulnerabilidade de pessoas que injectam drogas e desafios
em relacao a revelacao de risco.
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Escolha a opc¢ao correcta:
A seguinte afirmacao é verdadeira ou falsa?

Uma mulher de 55 anos, sem risco substancial, com um parceiro sexual cujo o seu sero
estado para o HIV é negativo, pode fazer a a PrEP?

Em breve ird aparecer esta questdo no seu ecra, por favor escolha a sua op¢do e quando terminar clique no

botdao SUBMETER.
Atencgdo ao tempol!l
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2. Actualizacao dos grupos-alvo

Quando o utente solicita a PrEP é condicao suficiente para este iniciar ou continuar em PrEP desde que reldna os 4 critérios
de elegibilidade descritos no slide anterior no ponto 1. Simplificagcdo dos critérios de elegibilidade

Entretanto o provedor devera continuar a identificar de forma sistematica, utentes que sabidamente tem maior risco para
infeccdo por HIV mediante a avaliacdo de risco, pelo que passa a ser Grupo-alvo da PrEP:

. Parceiro negativo de um casal sero discordante;

. Adolescente e Jovem dos 15-24 anos em risco;

. Populacdao Chave (HSH, TS, PID, Reclusos, Pessoas Transgénero);

. Mulheres gravidas e lactantes em risco;

. Populacdo vulneravel, especificamente: Camionistas de longo curso, mineiros, militares, trabalhador migrante,
clientes de trabalhadores de sexo, parceiro sexual de PID, deslocados;

. Utente diagnosticado com ITS;

. Utente com historia de uso recente de PPE por exposicao sexual;

. Utente com mais de um parceiro sexual;

Qualquer pessoa que se considere em risco e solicite a PrEP com ou sem risco substancial declarado.
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Escolha a opc¢ao correcta:

Joana, TS, com 23 anos, iniciou a PrEP hoje 20/03/23 qual a data da sua proxima visita? ‘

a9
) 10a/23 o

C) 20/05/23
D) 19/06/23

Em breve ird aparecer esta questdo no seu ecra, por favor escolha a sua op¢do e quando terminar clique no

botdao SUBMETER.
Atencgdo ao tempol!l
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3. Simplificacao do seguimento do utente

Alterado o cronograma de seguimento do utente em PrEP, reduzindo a frequéncia de visitas deste a US.
Avaliagdo clinica e GOt Consultas de seguimento (meses)
laboratorial inicial 1° 2° 3° 4° 5° 6° 7° 8° g° 10° 11° 12°
Aconselhamento sobre a x x x x
PrEP
Avaliacao de factores de x x x x

risco e referéncia para
outros servicos de
prevencao combinada

Aconselhamento e testagem x x x x x
para o HIV

Avaliacao da infeccdao aguda x x x x
pelo HIV

Rastreio e tratamento de x x x x
ITS/Sifilis

Avaliacao para o despiste de x x x x
doenca renal

Solicitagdao de creatinina X

sérica*™*

Promocgao e oferta de x x x x

preservativos, lubrificantes,
rastreio de VBG

Reforco do aconselhamento x x x x
para adesao
Dispensa dos medicamentos 90/180* 90 90/180* 90*** 90/180*

(numero de comprimidos)

*180 comprimidos: Dispensa semestral para os elegiveis.

**Solicitacao de creatinina sérica quando disponivel para =30 anos.

*** A consulta ao 9° més e Dispensa de 90 comprimidos caso seja desejo do utente continuar em seguimento
e dispensa da PrEP trimestral.
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Actualizacao das formas de toma da PrEP

Operacionalizacao de formas opcionais de toma da PrEP oral de acordo com a frequéncia de
exposicdo ao risco de HIV, podendo ser de toma diaria ou sob demanda (SD).

Forma de toma diaria pode ser oferecida a todos os grupos de risco (incluindo utentes com
interesse mas sem risco declarado), enquanto

a PrEP sob demanda (PrEP SD) sé pode ser oferecida para utentes com sexo biolégico masculino a
nascenca sem uso de hormonas. OS detalhes da oferta, o seguimento e interrup¢ao ou transicao
pra PrEP diaria estdo descritas, nos proximos slides
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Escolha a opgao incorrecta:

a)A PrEP sob demanda serve apenas para HSH que ndo estejam em hormonas -‘
b) Mulheres transgénero podem fazer a PrEP SD.

c) Na PrEP diaria deve-se continuar a toma até 7 dias apds a ultima exposicao sexual. -
d) Na PrEP sob- demanda deve-se inciar a toma 24-2h antes da poténcial exposicdo sexual

Em breve ird aparecer esta questdao no seu ecra, por favor escolha a sua op¢ao e quando terminar clique no

botdao SUBMETER.
Atencgdo ao tempol!l
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Jpep  JeripDiaia  |JpriPsobDemanda(PrEPSD)

Subgrupo elegivel Todos Subgrupos Sexo Biolégico masculino a nascenca sem uso de
hormonas, com excep¢ao dos que estao a usar
hormonas exégenas a base de estradiol

Quando iniciar Iniciar a toma diaria (dose Unica) sete dias antes 2 a 24 horas antes da provavel exposicao
da poténcial exposicao

Quando interromper  Manter a toma diaria (dose Unica) até sete dias Manter a toma didria (dose Unica) até dois dias apds
apos a ultima potencial exposicao a ultima exposicao
Nota:
* Se o utente da PrEP SD permanecer em exposicdes sexuais de risco em dias consecutivos por um periodo por um periodo
superior a duas semanas ele transita automaticamente para a PrEP diaria. E se desejar interromper a PrEP, devera tomar um
comprimido por dia até um periodo de 7 dias apos a Ultima exposicao de risco.
(O cronograma de seguimento clinico do utente em PrEP SD é o mesmo que o utente em PrEP Diaria, no entanto a dispensa de

medicamentos para o utente em PrEP SD sera de 1 frasco ( 30 cp) no dia da consulta, caso este necessite de mais medicacao,

deverd dirigir-se a PU onde realiza as suas consultas com a sua caderneta do utente dos servicos de salde para levantamento
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Elegivel para PrEP SD

Legenda
Relacdo sexual dentro de 24 horas ap6s a dose dupla inicial O Dose oral da PrEP
Potencial exposicao
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I Tempo para interromper a PrEP apds
Relagbes sexuais para além de 24 horas apods a dose dupla inicial a ultima potencial exposigéo
w O O O O O O QJ Toma continua da PrEP
com uma dose por dia
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5. Actualizacao dos Modelos diferenciados de Servigos de oferta da PrEP

Reducao das barreiras e aumento de acesso aos servicos da PrEP atraves:

. da dispensa multi-mensal, e
. da extensao dos mesmos a comunidade por meio de clinicas moveis e brigadas
moveis

V
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A PrEP pode ser oferecida integrada
nos seguintes Modelos Diferenciados
de cuidados mais e menos intensivos:

* Extensao de horario de atendimento
* Paragem unica da PrEP

* Dispensa Multimensal da PrEP

* Brigadas Moveis

* Clinicas Moveis
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Definigﬁo: Este modelo consiste na oferta de servicos de prevencao e de cuidados e
tratamento para o HIV/SIDA antes e/ou dePois das horas normais de exPediente na US.

CRITERIOS DE ELEGIBILIDADE

Atendimento antes das 7h da manha:
® Estar em PrEP a pelo menos 3 meses

Extensao de horario de atendimento da US depois das 15:30H e oferta de servigos clinicos durante o final de
semana:

® Utentes com dificuldade de procurar os servicos de satide durante as horas normais de expediente;

Todos os outros utentes em seguimento nas US que implementam este MDS, que tenham interesse em
receber os servicos em fora do horario normal de expediente.
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Definicao: Este modelo consiste na oferta dos servicos da PrEP e outras condi¢des que 0
utente apresenta, num mesmo gabinete de atendimento, visando reduzir a sua circulacao e
tempo de espera na US.

CRITERIOS DE ELEGIBILIDADE CRITERIOS DE EXCLUSAO

PU do SAAJ: PU do SAAJ:

» Adolescentes e Jovens (dos 15 aos 24 anos) em | * Utentes em PrEP que nao estejam nos grupos
PrEP, que ndo tenham tido partos anteriores. etarios de adolescentes e jovens,

PU na SMI (PF, CPN, CPP, CCR): * Mulheres gravidas que tenham tido parto

«  Mulher em PF, MG, ML. anterior.

e PU na SMI (PF, CPN, CPP, CCR):

. Utente em PrEP que ndo seja adolescente, ° 10d0s Os utentes que ndo estejam sem

mulher em seguimento para PF, CPN e CPP e| S€8uimento nos sectores da SMI.
CCR. PU da PrEP

 Todos os utentes que sejam adolescentes, MG,
ML, e mulheres e seguimento para PF na SMI




- ?EP Fluxo Rapido da PrEP

N

* Definicao: Este modelo consiste no levantamento mensal da PrEP, por
utentes cujas consultas de seguimento sao agendadas trimestralmente.

N\

CRITERIOS DE ELEGIBILIDADE CRITERIOS DE EXCLUSAO

Ter idade igual ou superior a 15 anos e: |* Desejar sair do modelo

* Referir dificuldades em gerir
multiplos frascos da PrEP ou

e Ser recluso, PIDs, migrante ou

 Utentes em PrEP sob demanda




QEP Cronograma de seguimento do utente em Fluxo rapido da PrEP
r

ﬂmaﬂcmﬁmtecgw

SERVICO PERIODICIDADE




I Z:'P Dispensa Multimensal da PrEP

N\
Este modelo consiste no levantamento trimestral ou semestral da PrEP. No dia

da consulta, o utente recebe uma receita com medicagao para 3 ou 6 meses.
\
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rEP

AWCOMWW

CRITERIOS DE ELEGIBILIDADE CRITERIOS DE EXCLUSAO




Q? Cronograma de seguimento do utente em DT
rEP

Amar com protecgao

SERVICO PERIODICIDADE
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| 7,5,;

 Teridade igual ou superiora 15anose: ¢ Gravidez
* Militares OU

* Lactacao
* Mineiros OU

 Recusar em fazer parte do modelo
 Populacdo/trabalhador Migrante OU

e Perda de medicamentos por 2 ou

° I e i
Outros Utentes que estejam em PrEP a mais vezes consecutivas

pelo menos 6 meses consecutivos

Embora Militares, Mineiros e Populacao migrante sejam elegiveis a este modelo nao é obrigatorio
que estejam neste modelo;
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Consulta clinica Semestral
dispensa do farmaco na Paragem unica Semestral
Trimestral:

ATS dentro da US na consulta ou UATS

fora da US ATS-C ( convencional ou ATHIV)

Avaliac¢ao clinica e laboratorial Semestral
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A testagem para o HIV nos utentes em DS da PrEP deve ser
trimestral, pelo que:

Na data em que tem consultas de seguimento devera fazer a
testagem convencional durante a consulta.

O utente em DS devera ser instruido para 3 meses depois da
consulta, fazer a testagem na comunidade (através da testagem
convencional no ATS-C ou ATHIV) ou dirigir-se a uma US para
testagem convencional. Trés meses mais tarde (ou seja, 6 meses
apos a data da ultima consulta), o utente deve voltar a US para
mais uma consulta clinica.

O provedor deve instruir o utente sobre os locais de oferta do
ATS-C.
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Para apoiar ao utente na escolha do melhor MDS da PrEP para si, o provedor devera:

Explicar ao utente o cronograma de seguimento de cada MDS e suas vantagens;

Auscultar do utente, as necessidades e potenciais barreiras no acesso a PrEP;

Explicar as consequéncias da toma incorrecta da PrEP e seus potenciais riscos na Dispensa
semestral;

Explicar ao utente a importancia do rastreio trimestral de infeccao pelo HIV através do ATHIV ou
testagem convencional;

Explicar como e quando usar o ATHIV e como conservar o mesmo.

Apds esta conversa (provedor e utente) o utente ird decidir qual o cronograma de seguimento
melhor se aplica para si.




Brigadas Mdveis e Clinicas Moveis
;rEP

Detalhes da operacionalizacao serao abordados no

modulo de modelos mais intensivos do pacote de
formacao dos MDS




Registo de informacao em MDS
| ZEP

® O registo e reporte de informacao referente a PrEP deve obedecer aos
procedimentos descritos no Guidao da PrEP do MISAU.

® Importa lembrar que todos os servicos de oferta de PrEP na comunidade
(brigadas moveis, clinicas movéis) devem seguir a mesma norma que o da PU
da PrEP.

® Uso da caderneta do utente na gestao das dispensas dos medicamentos:
® Dispensa mensal
® Dispensa trimestral

® Dispensa semestral
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Escolha a opc¢ao correcta:

joao, PID, com 32 anos, com resultado negativo do seu teste de HIV datado de duas ‘
semanas atras, sem sinais e sintomas de IAH, sem contra-indicacdes para os

medicamentos da PrEP e da consentimento informado, ele pode iniciar a PrEP? .-

Em breve ird aparecer esta questdo no seu ecra, por favor escolha a sua op¢do e quando terminar clique no

botdao SUBMETER.
Atencgdo ao tempol!l
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6. Actualizacdao das normas de testagem do HIV dos utentes em PrEP
ATENCAO: Para o inicio da PrEP, TODOS UTENTES devem ser testados para o HIV,(testagem

convencional) independentemente da data da ultima testagem, ou seja, ndo se considera
mais para inicio da PrEP os testes de HIV feitos nos ultimos trés meses

A testagem para o HIV nos utentes na Dispensa Semestral (DS) deve ser trimestral, assim

sendo:
. Na data em que tem consultas de seguimento devera fazer a testagem convencional durante a
consulta.
. O utente em DS devera ser instruido para 3 meses depois da consulta, fazer a testagem na

comunidade [através da testagem convencional ou autoteste de HIV (ATHIV)] ou dirigir-se a uma
Unidade Sanitaria para testagem convencional.

. Trés meses mais tarde (ou seja, 6 meses apods a data da ultima consulta, o utente deve voltar a
US para mais uma consulta clinica).

. O provedor deve instruir o utente sobre os locais de oferta do ATS-C (Convencional e ATHIV).



Circular da PrEP: Actualizacao 2023
| 7,5,9

7. Actualizacao das normas de Monitoria e Avaliacao

. A monitoria da PrEP é feita com base em instrumentos
padronizados, que devem ser usados em todas as unidades
sanitarias que oferecem a PrEP.

. As presentes actualizacdes visam adequar os registos as novas
orientacdes adoptadas para a oferta da PrEP.
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Escolha a opc¢ao correcta:

Para acomodar os novos grupos da PrEP, passamos a trancar o campo “‘grupo alvo™’, e ‘
escrever outros grupos em TODAS as fichas da PrEP. Independentemente do grupo. -‘

Em breve ird aparecer esta questdo no seu ecra, por favor escolha a sua op¢do e quando terminar clique no

botdao SUBMETER.
Atencgdo ao tempol!l
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7. Actualizacdo das normas de Monitoria e Avaliacao
Registo das populagdes “OUTRO GRUPO” nao contemplado nos instrumentos de registo

A. FICHA DE SEGUIMENTO
1. No campo “Grupo-Alvo” trancar os grupos e escrever “OUTRO GRUPO” conforme ilustrado na imagem abaixo

@ Ficha de Seguimento da Profilaxia Pré Exposicao - PrEP

NID (Cédigo da US/ Anuall Individual); / ! Mod.SIS PrEP - 04
. Grupo-Alvo . OUTRO GRUPO
- o
: Mulheres 15+ Anos em Homens 25/+ Anos em Risco b= @ g @ " = g @
s E Risco o - 3 %< ] = . 59
EQ 5 = E o B E g T % -
e gv L m L 8 - o " & w 9 3 g .o ] = o
@ g2 g2 gt 5 £ £28 s 3 4 e EX > £w S E
o £ = E D = @ L] 1] w m
s 3 5 & 39 B £ 235 3 & ENE g 23 s %
g =20 =5 = - LK © 5 Twg = E a £
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Escolha a opc¢ao correcta:

Para acomodar os novos grupos da PrEP, abrimos um novo livro da PrEP apenas para os ‘
NOVOS grupos e passamos a trancar o campo “‘grupo alvo™. -‘

Em breve ird aparecer esta questdo no seu ecra, por favor escolha a sua op¢do e quando terminar clique no

botdao SUBMETER.
Atencgdo ao tempol!l
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7. Actualizacdo das normas de Monitoria e Avaliacao
Registo das populagdes “OUTRO GRUPO” nao contemplado nos instrumentos de registo

B. LIVRO DE REGISTO
1. No campo “Grupo-Alvo” trancar o grupo alvo e escrever “OUTRO GRUPO” conforme ilustrado na imagem abaixo. Para as restantes

colunas, proceder o registo de igual modo, conforme as orienta¢des tendo em conta o tipo de seguimento do utente

@ oo Livro 1 de Registo da PrEP
, A ; 7] s [ *
Dados Demogrificos dofa) Utente
Sexo ¢ Grupo Ethrio m‘. o
G m“'m E Mulheres | Homens 25+ Anes |
» f Masculin Feminino ‘:,':: o Riso § i
(DOMMIAAAAN \oone ¢ Apeiido dofa) Utente 5. 2 1 g s|s
“;u'*sz'”!?' e
§ 9 E ;1 } vg
W isguggzgghi§§§§f§§§je§!}
3 ! 2L LE)
| i, T I TR VR VR O A B I 7Y T Y™ PP P e 7
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7. Actualizacdo das normas de Monitoria e Avaliacao

Registo das populacdes “OUTRO GRUPQO” ndo contemplado nos instrumentos de registo

B. LIVRO DE REGISTO

Para utentes [OUTRO GRUPO] que continuam o seguimento no Livro 2, proceder de igual forma como o Livro 1.

1. No campo “Grupo-Alvo” trancar os grupos e escrever “OUTRO GRUPO” conforme ilustrado na imagem abaixo

@ Med 3 it -8 Livro 2 de Registo da PrEP
1 2 | snm S ..{.,T:._].“ H | & 7
Sex0 ¢ Grupe Ciirie '-:"“..“ Brvpo Alve

n-.ummw— g o e m&m&mu § ; E
m&-"m Nuse © Agutisy uois) Useese i 3 _ § l i’ : i 3 f
| o o ol o 1§ ’3“!1“3
!éiugi;“y!iigg%iis fgi
T (R T~ M Mim Floelr|rluslm ***&&me&&-ﬂ
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7. Actualizacdo das normas de Monitoria e Avaliacao

Consideracdes a ter em conta no preenchimento dos instrumentos

A_. REGISTO NA FICHA DE SEGUIMENTO

L=

Dispensa Trimestral Dispensa Mensal Dispensa Semestral

Na consulta inicial, o # de frascos: 3 # de frascos: 1 # de frascos: 6
provedor prescreve regista
na ficha de seguimento o
levantamento de
medicamentos

H. Prescricio de ARVs

X TOFI3TC - N° de Frascos: _ 3 [ TOFIFTC - N° Frascos:
[ Outro (Especificar o Regime): N’ Frascos:

Regime da PrEP Prescrito (ARV):

Exemplo do preenchimento na dispensa trimestral

Na primeira consulta de Dispensa Trimestral Dispensa Mensal Dispensa Semestral
seguimento deve-se
repetir a testagem para o
HIV. Neste caso:

Registar o resultado no
campo [Observacao], uma Mod.SIS PrEP - 04 Consultas de Seguimento da PrEP
vez que na ficha de
seguimento este campo Ordem da Consulta Primeira
[Repetir o Teste de HIV: Resultado do teste de HIV.
Resultado do Teste] Observacao Negativo

encontra-se blogueado.

NOTA: Copiaradataeo
resultado do teste de HIV de
acordc com © registado no
Livro de ATS

Consultas de seguimento Dispensa Trimestral Dispensa Mensal Dispensa Semestral

Devem ser registadas segundo a norma vigente.
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Escolha a opc¢ao correcta:

Para utentes em PrEP SD, procede-se o registo de igual forma a um utente no fluxo ‘
rapido da PrEP ( dispensa mensal com consulta trimestral).

Em breve ird aparecer esta questdo no seu ecra, por favor escolha a sua op¢do e quando terminar clique no

botdao SUBMETER.
Atencgdo ao tempol!l
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NOTA: Para utentes em PrEP sob demanda, proceder
o registo de igual forma a um utente em Dispensa

Mensal com consulta trimestral

ConsideracOes a ter em conta no preenchimento dos instrumentos

5 FECRTONOTNROTPAPREF , , Bloguear o campo [Coluna19: | Dispensa Trimestral | DispensaMensal |  Dispensa Semestra
Dispensa Trimestral Dispensa Mensal Dispensa Semestral
Na consulta inicial [Coluna 15], # de frascos: 3 # de frascos: 1 # de frascos: 6 Utente em PrEP p0r3 meses
regista o levantamento no campo - , 19
[Namero total de frascos aviados]: = consecutwos]
d NOTA: COM A NOVA NORIA 0S "
UTENTES PASSAM A LEVANTAR 3 emPEP3 |
Exemplo do preenchimento na dispensa trimestral meses
Na primeira consulta de Dispensa Trimestral Dispensa Mensal Dispensa Semestral F RASCOS; Ass’M SENDO; ESTA consecutivos
seguimento, a testagem de HIV nao
o v o e Somdo:o | dias avbn s conel | dias ap0sasonota | 0 s conous ol COLUNA DEVE SER BLOQUEADA
Seumerto Fegmir s e S E DEIXA DE SER REPORTADO 0
seouimento (Goluna 17 e 181 s ot o INDICADOR N° DE UTENTES EM
NOTA: O resultado do teste de HIV ‘para consute E P REP P OR 3 MESES
regi;.tado na _ﬁcha de seguimento & § 2 )
copiado do Livro de ATS @&:‘E“' g § CONSECU TI Vos Omr=hie=
5
e L Consultas de seguimento Devem ser registadas segundo a norma vigente.
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7. Actualizacdo das normas de Monitoria e Avaliacao

Consideracgdes a ter em conta no preenchimento dos instrumentos

C. REGISTO NO LIVRO 2 DA PREP
Proceder o registo segundo a norma vigente.
D. FOLHA DE CONTAGEM DIARIA

1. Para cada més de reporte, usar duas paginas da Folha de Contagem lado a lado tendo em conta o seguinte: A folha do lado esquerdo, registar os grupos alvo de acordo com o

preconizado no livro de registo. Na folha do lado direito, trancar os grupos alvo e escrever “OUTRO GRUPQ” e usar esta folha para registar apenas os outros grupos ndo preconizados no
instrumento, conforme ilustrado na imagem abaixo.

2. Bloguear o indicador D1: Nimero de utentes em PrEP por 3 meses consecutivos, uma vez que este indicador deixa de ser reportado tendo em conta a nova norma.

Ealbe de Contagers Diirie dion O ocdon Dern 2 Bmurns Meman! cle PY(P =
meal®™ Janeiro

W e ] R ROTGRIPAAT T

[ Spey

[ .

ll,
ki
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7. Actualizacdo das normas de Monitoria e Avaliacao

Consideracdes a ter em conta no preenchimento dos instrumentos

E. REGISTO NA CADERNETA DO UTENTE

Dispensa Mensal Dispensa Trimestral Dispensa Semestral
Deve ser registado segundo a .
norma vigente. Registar todos Mensalmente Trimestralmente Semestralmente
os levantamentos tendo em registar o registar o registar o
conta o tipo de seguimento levantamento na levantamento na levantamento na
do utente caderneta caderneta caderneta
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7. Actualizacao das normas de Monitoria e Avaliacao

ConsideragOes a ter em conta no preenchimento dos instrumentos

ALPUBUCACE MOCAMBIUE

MSTERD DA SalCe
SERVIG RACIDNAL BE 500

1. Resumo Mensal actualizado
Lolunas 1121314 L bl /1819 1]1 I3 151 IBI irdl | B 200 A1 221 231

Mazculino Feminino Es;:do Grupo Alvo

Resumo Mensal da PrEP

Provincia Distrito Unidade Sanitaria Més Ano

Total

w oo T3 =
Masculino
Total
Feminino
Mulher
Gravida
Mulher
Lactante
Adolescentes
3
Mulheres
Mulheres
Lactantes 15/+
Militar
Mineiro
Casais
Serodiscordan
Reclusos
) de Sexo
Pessoas que
Injectam
Outro

15-19 Anos
20-24 Anos
25+ Anos
15-19 Anos
20-24 Anos
25+ Anos
Gravidas 15/+
Camionista de
Longo Curso
Homens que
Fazem Sexo
Transgéneros
Trabalhador(a

=

N* de Utentes
elegiveis a PrEp
durante o periodo
de reporte

B

y

Elagivels

N de Utentes que
iniciaram a PrEP

pela 12 vez durante
o periodo de reporte

N de Novos inicios
em PrEP que
alguma vez
estiveram em PrEp
durante o periodo
(e reporte

Hovasin okos

N de Utentes que
receberam a PrEP
durante o periodo
de reporte

Acthas em PrEP

Elaborado por (Nome) Data de Elborag3o (DD/MMIAARA) Assinatura do Rerisor do Resumo Measal Data da Revisio [DDIMMIAAAA)

1. 120, ] 120,




VEP Circular da PrEP: Actualizacao 2023

r

ELUXO DE REGISTD Mos Sectores de Captacho da PrEP

Resliagio de Elegibilidade
|Usands o algoritma)

7. Actualizacao das normas de Monitoria e e T~ S
Avaliacao ‘

P el por A BwC]

ADO

Paragem Unics da PrEF_ Cosm a
resgeciiva Ficha de Segaiments

AVALIACAO DE RISCO - SECTORES DE CAPTAGAO

FLUXO DE REGISTO para F n para a Paragem
Unica da PrEP
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RASTREIO DE RISCO DE CONTRAIR INFECCAO POR HIV - SECTORES DE CAPTACAO

Rastreio de Risco de contrair infeccio
por HIV em Utentes com idade maior ou
iqual a 15 anos e com Resultado do

teste de HIV Negativo. Avaliacdo do Risco
Verificar se pertence a um destes grupos: 1
A) Parceiro negativo de um casal serodiscordante;
7 A t I- ~ d d M . t . B) Adolescente e Jovem dos 15-24 anos em risco; NAO Utente com SIM
. |(': ualiza¢ao das normas de lvionitoria € Q) Populagio Chave (HSH, TS, PID, Reclusos, risco?
Pessoas Transgénero); Ou a solicitar
Avaliacao 9 nEn

D) Mulheres gravidas e lactantes em risco;

AVALIACAO DE RISCO - SECTORES DE CAPTACAO E} Populagio  wulnerdvel,  especificamente:

Camionistas de longo curso, mineiros, militares, ;
Encaminhar para a PU

trabalhador migrante, clientes de trabalhadores Oferecer outras
de sexo, deslocados; intervencdes de da PTEP_ para
F)  Utente diagnosticado com ITS; prevencio determinar a
G) Utente com histéria de uso de PPE por Elegibilidade
exposicdo sexual;
H) Utente com mais de um parceiro sexual; atie Vet ol o) e Gk
[) Qualguer pessoa que se considere em risco e PrEP no sector de captagio

solicite a PrEP com ou sem risco substancial
declarado.
Se pertence a um destes grupos, usar o fluxo
ao lado.
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7. Actualizacao das normas de Monitoria e Avaliagao

FLUXO DE REGISTO NAS PARAGENS UNICAS DA PREP

Avaliacdo da Elegibilidade
(Usando o algoritmo)

|

NAO Utente SIM
Elegivel a
' PrEP? '

N3o se faz nenhum registo

Oferecer outras intervengées NAO OU Utente SIM

de prevencao Aceita Iniciar
1 VAI PENSAR a PrEP? |

Abrir a Ficha de Seguimento da PrEP

Abrir a Ficha de Seguimento da PrEP
Oferecer outras intervengdes de (preencher todos campos aplicaveis)

prevencao
'

Registar o(a) Utente Registar o(a) Utente
no Livro de Registo da PrEP no Livro de Registo da PrEP
!
Preencher na Folha de Contagem Diaria Preencher na Folha de Contagem diaria,

as variavel A1 A D1

|

No final do més lancar no RM da PrEP do No final do més lancar no RM da PrEP do
Sector Sector
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8. Expansao da oferta da PrEP

Expansao da PrEP para mais distritos e Unidades Sanitarias:

L ““

Tipo de formacao Formacao em trabalho Formacao em trabalho
NB: 12 realizar TOT de formadores
distritais onde ndo existem formadores

distritais
Cronograma Até Marco de 2024 Até Agosto de 2024
financiamento PEPFAR/Parceiro PEPFAR/COAG/G2G
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Recomendacdes adicionais:

1. Os pontos focais provinciais devem ter discussdes mensais com os pontos focais distritais, parceiros
e implementacao clinicos e comunitarios onde:

. Sao analisados os dados da PrEP por distrito e por subpopulacao;

. Sao avaliadas as perdas de oportunidade de inclusdao e continuidade de utentes elegiveis a PrEP;
. E feito o levantamento dos principais constrangimentos da implementacdo da PrEP;

. E feito o levantamento de LicSes aprendidas e boas praticas da implementacdo da PrEP;

2. Por sua vez o ponto focal distrital devera fazer avaliacdes semanais com os seus pontos focais das US, onde se
identificam as perdas de oportunidade de cada sector da US, principais constrangimentos, licdes aprendidas e
boas praticas.



