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Caro aluno,

Todo o Governo que aspira uma vida sa para o seu povo deve
propiciar o cultivo da inteligéncia, do saber e da criatividade
no desenvolvimento de valores que tornem possivel o

melhoramento do nivel de vida de cada um dos cidadaos.

Com efeito, o presente Livro foi elaborado para apoiar os caros
educandos no seus estudos, tendo em conta a caréncia de
livros e materiais, o que se justifica pelas limitagdes existentes
no pais, assim como a impossibilidade de editar livros num
periodo relativamente curto. Portanto, consideramos que este
Livro podera constituir uma solugdo imediata para resolver as
necessidades crescentes da populagdo jovem e adulta inscrita
nos centros de AEA.

Para facilitar a melhor compreensao dos beneficiarios, este
Livro esta organizado em unidades. Em cada unidade se
encontram as aulas com os conteudos principais a serem
tratados e exemplos de actividades para a reflexdo em cada
uma delas.
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Desejamo-lhes o melhor aproveitamento deste Livro, bom
desempenho e um aprendizado de qualidade para que no
futuro, também possam contribuir na educacao dos demais,

que ¢ uma forma importante e segura de lutar contra a pobreza.




Unidade 1
Onde Eu Vivo




Os Meios de Comunicacio

Texto

Leia atentamente o texto:

Os meios de comunicacio

Os homens, desde sempre, sentiram a necessidade de se

comunicar.
Os meios de comunicagdo foram sendo aperfeicoados ao longo

dos tempos.

Inicialmente, os homens comunicavam-se através de sinais tais
como o fumo e do som dos batuques. Mais tarde, apareceram os
mensageiros e depois a imprensa, o telefone, o telegrama, a radio,
o cinema, a televisdo e os computadores.

Actualmente, existe uma grande variedade de meios de
comunicagdo social. Os principais sdo: o jornal, a radio e a televisao.
Estes meios permitem a divulgacao de varias noticias e informagdes.

Através deles aprendemos muita coisa e também nos distraimos.

1. Depois da leitura do texto responda as seguintes perguntas.

a) Que assunto se trata no texto?
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g)
h)

Como os homens se comunicavam inicialmente?

Quais sao os meios de comunicacao que apareceram mais
tarde?

Enumere os meios de comunicacdo que existem na sua
comunidade.

Em todos os meios usa-se a lingua como instrumento
basico para comunicar. Diga qual ¢ a importancia da lingua
portuguesa em Mocambique?

Existem outras linguas com que nos comunicamos nas
nossas casas. Indique algumas.

Como ¢ que se classificam essas linguas?
Por que ¢ que se diz que o portugués ¢ a lingua oficial?
Também se diz que ¢ lingua de unidade nacional, porqué?

2. Observe o quadro abaixo para se orientar no exercicio que se
segue.
NOME V1A DE CLASSIFICACAO
COMUNICACAO ¢
Aviio Ar E o mais rapido, moderno e o mais comodo dos
meios de transporte. E transporte aéreo.
E o meio de transporte mais utilizado para
Comboio Linha - Férrea percorrer grandes dlstan01as e permite o
transporte de mercadoria pesada. E transporte
ferroviario.
) E o meio de transporte mais utilizado no dia-a-
Automével dia na estrada para transportar pessoas de cidade
Estrada . . . .
Machimbombo para cidade ou de aldeia para aldeia e mercadorias
diversas. E transporte terrestre.
Barco Sdo meios de transporte mais utilizados no
e Mar carregamento e descarregamento de mercadoria
Navio € passageiros.
E transporte maritmo.

()



2.1 Ligue com uma seta os meios de comunicagdo as respectivas

vias:

a) Automovel .  ferrovidria
b) Comboio .

¢) Autocarro . * terrestre
d) Barco .

e) Aviao . * adérea

f) Motorizada .

g) Navio . * maritima

Lembre-se que os pronomes pessoais substituem o nome

(substantivos):
pronomes pessoais
Eu ( Primeira pessoa do Singular)
Tu ( Segunda pessoa do Singular )
Ele / Ela ( Terceira pessoa do Singular )
Nos ( Primeira pessoa do Plural )
Vés / Vocés ( Segunda pessoa do Plural )
Eles / Elas ( Terceira pessoa do Plural )

NOTA BEM !  Tocé, V. Excia, asenhora, o senhor sdo formas de tratamento
em Portugués narelagdo de distanciamento (com pessoas mais
velhas, vistas/encontradas pela primeira vez, autoridades) e

correspondem a terceira pessoa gramatical do singular.

Exemplo: A Maria esta com gripe.
Ela esta com gripe. (Ela, refere-se a Maria.)

(12)



Substitua com pronomes (eu, tu, ele, nos, vos, eles, e elas) as
palavras sublinhadas:
a) Os homens desde sempre sentiram necessidade de

comunicar.
b) O homem comunicava através de sinais de fumo e do som
dos batuques.

¢) A Joana ¢ educanda do Centro de Alfabetizagdo da Escola
Primaria Completa de Mavago.

Em grupos de dois, escrevam uma redac¢do sobre os meios
de comunicacao; nao se esquegam de falar da importancia dos
mesmos para a vossa comunidade.

3. Fagcauma redaccao sobre os programas da radio que a sua familia

gosta de ouvir e da importancia dos mesmos para a familia.




Os elementos de
Comunicacio

Observe o esquema de comunicacao

contexto

¢

emissor

:

codigo ——> mensagem ——>| receptor

'

canal

Emissor — ¢ a pessoa que envia (isto €, organiza e manda)
a mensagem;

Receptor — ¢ a pessoa que recebe (isto €, ouve ou I¢,
interpreta, entende) a mensagem,;

Canal — ¢ o meio através do qual passa ou se transmite
a mensagem;

@



Codigo — o conjunto de palavras ou sinais organizados
mediante uma regra de uma lingua, comum ao emissor e

receptor, aquilo que se comunica;

Mensagem — ¢ um texto oral ou escrito, emitido pelo
emissor e recebido pelo receptor, num acto de comunicagao;

Na comunica¢do humana a mensagem existe em forma
fisica: ha traducao de ideias, intengdes, de objectivos
num codigo; o emissor utiliza uma combinacao de sinais

¢ simbolos para expressar a sua intengao comunicativa,

Contexto — E a coisa de que se fala, o assunto central
numa comunicacao.

Para além dos factores pessoais, o meio social e cultural,

em que 0 emissor € o receptor se movem, constitui um
poderoso determinante do processo comunicativo; o papel

social de cada um, o estatuto e prestigio respectivos,
as crengas e valores culturais por eles interiorizados,
0s comportamentos aceitaveis ou nao aceitaveis na
sua cultura, determinam o tipo de comportamento

comunicativo adoptado.

As vezes, ha interferéncias que dificultam ou mesmo
impedem a boa compreensdao da mensagem, como por
exemplo: erros, ma pronuncia, falar demasiado alto ou
demasiado baixo, barulho, etc. A estas interferéncias dao-
se o0 nome de ruido(s).

(15)



Exercicio

Redija um bilhete e identifique os elementos da comunicagao.

Tipos de casas e
de material de construcio




Texto

A casa da Sara

A Sara vive com a familia numa casa construida com materiais
locais.

E uma casa feita de paus, e coberta de chapas de zinco.

A casa da Sara tem uma sala e trés quartos. Um quarto ¢ dos
pais da Sara, o segundo € o da Sara e o terceiro dos dois irmaos mais

novos.

Atras da casa fica uma cozinha, um celeiro e, no fundo do

quintal, fica uma latrina.

No quintal, ha ainda uma pequena horta com tomate, alface e
couve, € uma capoeira com muitas galinhas e patos. Em frente da
casa fica um lindo jardim florido.

Todas as manhas, a Sara acorda com o som do ¢6-co-r6-c6 dos

galos e do chilrear dos passarinhos.

Na aldeia onde vive a Sara, existem diferentes tipos de
constru¢do: de pau-a-pique, de capim e de alvenaria. Estas casas
sdo feitas com diferentes tipos de material de construgao.

(Adaptado)

Vocabulario

* Chilrear — vozear ou som liberto pelos passaros.

* Alvenaria — casa feita de pedra e cimento.

17
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Depois da leitura do texto responda as seguintes perguntas.
a) Que assunto se trata no texto?
b) Que material foi utilizado para a construcao da casa?

¢) Quais os tipos de construgao podemos encontrar na aldeia
da Sara?

d) Que facto nos indica que a Sara acorda cedo?

e) Descreva a casa da Sara.

f) E asua casa, de que material foi construida?

g) Que tipo de casas existem na sua aldeia ou bairro?

j) Descreva a sua casa.

Exercicios de ortografia

A letra C representa o som “‘ss” antes das letrasie e, e o som “ka”

antes das vogais a, o ¢ u.

Som de K ca—co—cu | exemplo:  casa, coco, cubo,
ce —ci coche,
Som de SS exemplo: cenoura, cigarro, precisar,
merecer, vencer

Aletra C - a cedilha (, ) usa-se debaixo da letra C, antes de a, 0 ou

u para indicar o som “ss”, sempre no meio da palavra;

Exemplo:caga, pogo, agucar, agude. Peca.

Escreva a letra correcta:

a) Qual asolu ao para esse problema?

b) Paramanterocora 2o saudavel, ndo devemos comer gorduras

(18)
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¢) Temos que va_inar o cdo.
d) Ama a¢uma boa fruta.

e) Acasadaavoedecani o.

Ditado

Redaccao: Escolha um tema e descreva: a sua casa, a sua sala

de aulas.

Membros da familia

Texto

Joana e sua familia

Sao membros da familia da Joana o pai, amae e airma. Estaé a
familia restrita. Ela faz parte também de uma familia mais alargada,
que vive na mesma casa, na Provincia de Gaza: a avo Rosa, o avd
Jodo, os tios, as tias € 0s primos.

Na sua tradi¢do, os tios paternos, isto ¢, os irmaos do pai,
tém uma certa influéncia na educag¢ao dos sobrinhos; este tipo
de relacionamento acontece nas sociedades patrilineares. Isto
ndo acontece com a familia da sua amiga Rahema, que vive em

(19)



Nampula, onde a educagdo dos sobrinhos cabe aos tios maternos;
eles pertencem a sociedade matrilinear. Entdo, estes t€ém uma
responsabilidade na educacao dos sobrinhos, assim como acontece

com o0s tios paternos em sociedades patrilineares.

Os avoés da Joana dedicam — se a agricultura. Durante o periodo
de férias de Natal, eles ficam rodeados de muitos netos e estes
escutam, em redor da fogueira, lindas historias, fabulas e contos da

zona, que fazem parte das tradi¢gdes culturais do povo.

No 1nicio de cada ano lectivo, a Joana ¢ a Rahema trocam

experiéncias vividas durante as férias grandes.

Os avos maternos da Rahema vivem na cidade e dedicam-se
ao comércio. Tém uma quinta nos arredores da cidade, onde ela, os
irmaos e os primos passam as férias. Os avos dela ndo tém muito
tempo para contar historias. Entdo, aos fins-de-semana, visitam a
feira, acompanhados de suas tias e primos.

(Manual de Educacao Moral e Civica 6“ classe)

N

S

rio

<

H Vocabuld

* Familia restrita — familia com pessoas cujas relagdes sao de

~

esposa-esposo, pais- filhos apenas.

* Familia alargada — pessoas duma familia para além dos
descendentes de um casal, incluindo de varias geracdes.

» Paternos — familia por parte do pai.

 Patrilineares —sociedade ou familia cujos filhos pertencem ao pai.

* Matrilinear — sociedade ou familia cujos filhos pertencem a mae.

~
L

(20)



Exercicios

Depois da leitura do texto responda as perguntas abaixo.

1.
2.

Quais sao as personagens do texto?

Qual ¢ a personagem principal do texto?

a) Justifique a sua resposta.

Quais sao os familiares da Joana que vivem na Provincia de

Gaza?

Qual ¢ a influéncia que os tios paternos tém na educagao dos

sobrinhos?

Qual ¢ a fungdo da familia paterna na educagdo dos filhos?

Mencione a importancia da familia.

Gramatica: Estudo dos pronomes possessivos

Os Pronomes Possessivos sdo aqueles que indicam a posse

de uma coisa.

Exemplo: Meu livro é este.  Sempre com suas historias!
Este livro é o teu. Fazer das minhas.
UM POSSUIDOR VARIOS POSSUIDORES
Um objecto |Varios objectos| Um objecto Virios objectos
Masculino Meu Nosso
I* pessoa cu Meus Nossos
Feminino Minha Minhas Nossa Nossas
Masculino T
27 pessoa i Teu cus Vosso Vossos
Feminino Tua Tuas Vossa Vossas
Masculino Seu
3% pessoa u Seu Vossas Suas
Feminino Sua Seus Sua Suas

(21)




Exercicios

Transforme as palavras ou expresdes sublinhadas e

complete, usando os pronomes possessivos.
a) Sao membros da familia da Joana.

b) A tradicao da Joana e do Paulo ¢ interessante.

¢) Eu tenho uma familia pequena. A~ familia ¢
restrita.

d) Ea  como¢?

e) Euetusomos damesmaturma.O  educador
explica bem.

Complete os espacos em branco com os seguintes
pronomes (seu, minha, tua, teu, nosso, nossa)

a) A casa ¢ grande.
b) Este livro ¢

¢) Este Centro ¢

a)

b)

¢)

Ortografia: Estudo das letras S e Z
Letra S

De acordo com a etimologia, o s € representado:

Por S, no inicio e depois de consoantes: sapato, soldado,

saber, somar, mansao, cansar, farsa, ganso, ansia

Por SS: s6 entre vogais: amassar, asseio, atravessar,

SoSscegar.

Por S no fim de silabas: antes, depois: alunos

(22)




a)

b)
¢)

Letra Z

Como inicial ou depois de consoantes, representa 0 som
que se ouve em zelo, zurzir, zumbir, zona.

Entre vogais: vezes, azedo, beleza, deslizar, autorizar.

No fim de palavras: feliz, arroz, paz, dez, diz.

1.

Exercicios de ortografia

Escreva s ou z nas seguintes palavras
a) Atra

b) Carta

¢c) Ca a

d) Arma ¢ém

e) Suce o

f) Congre

g) Profe or

Redaccio: Escreva o resumo do texto




Revisdo

Texto

A familia

Os pais e filhos constituem a familia, que ¢ a base de qualquer
sociedade. E na unidade entre os membros da familia que se comega

a constituir uma nagao forte.

Uma das maneiras de manter esta unidade e esta forga, ¢ haver

respeito de uns pelos outros.

Quando todas as familias trabalharem para resolver os seus

problemas, o pais tornar-se-a rico.

Uma familia ¢ um grupo que participa na construgao do
pais.

Exercicios

1. Depois da leitura do texto, o educador orienta a realizacao dos

seguintes exercicios:
a) O que ¢ necessario para haver unidade na familia?
¢) Qual ¢ a importancia da familia?

d) Enumera os membros da tua familia.

@




Complete a frase com o pronome certo.

a) A familia ¢ muito pequena.

b) A cidade chama-se Tete.

¢) Acasaonde moramos  pais ¢ de madeira.

d) e esposo (a) estudamos na faculdade.
e) e irma moramos com ___ pais.

Escreva as letras em falta e forme frases com as seguintes

palavras:

A) Cani__ d)aba ate g) come__ar
b) A ucar e) emente h) constru__ 3o
¢) A ar f) a obiar i) tra er

Ditado: O educador fara o ditado de um pequeno texto.

Redaccido: Faga uma redacgdo, destacando a importancia da

familia na sociedade.




a partilha familiar
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O Meu Pais




Contos populares
(drtigos de/%idos e indefinidos)

Texto

O Caracol e a Impala

Uma Impala, muito vaidosa da sua agilidade ¢ rapidez com
que corria, encontrou um Caracol e comecgou a fazer pouco dele:

— O Caracol, tu nao ¢s capaz de correr? Que vergonha! So ¢€s

capaz de te arrastar pelo chao.

O Caracol, que era esperto, resolveu enganar a Impala. Por isso
a desafiou:

— Vem cé no préximo domingo e vamos fazer uma corrida por
esta estrada, daqui até ao rio.

— Uma corrida comigo? — Perguntou, espantada, a Impala.
— Esta bem, ca estareli.

Afastou-se a rir, pensando que o Caracol era maluco por querer
correr com ela.

O Caracol, entretanto, como tinha i1do a escola e sabia ler e
escrever, escreveu uma carta a todos os caracois amigos dele que
moravam ao longo da estrada até ao rio. Nessa carta, ele dizia aos

amigos para, no domingo, estarem junto a estrada e, quando passasse

(28)




a Impala, e se ela chamasse pelo Caracol, eles respondessem: “Ca
estou eu, o Caracol”.

No domingo, a Impala encontrou-se com o Caracol e, a rir-se
muito, disse-lhe:

— Vamos la entdo correr os dois e ver quem chega primeiro

a0 rio.

O Caracol deixou-a partir a correr € escondeu-se num arbusto.

A Impala corria e, de vez em quando, gritava:
— O Caracol, 6 Caracol, onde ¢ que tu estas?
— Ca estou eu, o Caracol.

AImpala, que julgava ser melhor corredora, notou que havia em

todos os momentos um Caracol para responder quando ela chamava.

De tanto correr, a Impala acabou por se deitar muito cansada
e com falta de ar.

O Caracol ganhou a aposta porque foi mais esperto que a Impala
e tinha ido a escola junto com os outros caracdis e todos sabiam ler

e escrever. SO assim se conseguiram organizar para vencer a Impala.

(Contos Mogambicanos) INLD - 1979

Exercicios

Depois de teres lido o texto, responda as seguintes perguntas:
a) Como ¢ que era a Impala?

b) O que dizia a Impala ao Caracol?

(»)



¢) Como ¢ que o Caracol conseguiu organizar a corrida e vencer
a Impala?

d) Nesta historia, quem ganhou foi a inteligéncia ou o tamanho?

e) O que vocé aprendeu com este conto?

f) Conte uma historia de uma pessoa conhecida, que nao sabe ler

nem cCSCrever.

Estudo dos artigos Definidos e Indefinidos

Preste atencdo as palavras sublinhadas.

Estas palavras sdo chamadas de artigos € podem ser definidos
ou indefinidos.

O Caracol, que era esperto, resolveu enganar a Impala.

Uma corrida comigo?

Sao chamados de Artigos, as palavras que se colocam antes
dos substantivos para o conhecimento do género e nimero.

Classificam-se em: Artigos definidos e indefinidos

Artigos definidos: Artigos indefinidos:
Refere-se a seres ou objectos Refere-se a seres ou objectos
apresentados como conhecidos. apresentados como desconhecidos.
- = - =
Exemplo: a, o, as, o0s. Exemplo: uma, um, umas, uns.

A escola é linda. Uma escola é sempre necessaria.

Um pais do continente Africano.

O mapa de Mocambique ¢ grande.

(30)




Exercicios

1. Preenche os espacos em branco com os artigos.
a) _ Caracol ganhou _ aposta.
b)  Impala encontrou-se com  Caracol.
¢)  Impalando viu  caracdis escondidos.

d) Saraviu  galinhae pombos.

2. Forme frases usando os artigos definidos e indefinidos.

Ortografia: Acentuacdo das palavras agudas/

acento agudo/
As palavras agudas sdo aquelas cujo acento tonico recai sobre

a ultima silaba, mas nem sempre levam o acento grafico.

Exemplo: caracdis, avo, café, jacaré, mama, rapidez.

3. Exercicio de Ortografia

Cologue o acento nas palavras no lugar certo

a) maracuja d) encontraras
b) ananas ¢) pais
¢) ate f) tambem

Redacg¢do. Escreva a moral do texto "O Caracol e a Impala”
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Advérbios
(Tempo, Modo e de Lugar)

Leia as estrofes da can¢ao popular

Texto

Mocambique
Nossa terra ¢ grande com certeza!
Toda a riqueza € nossa com franqueza.
Por isso todos vamos conhecé-los.

Que maravilha beleza da natureza! e O

La no Norte, em Cabo Delgado,
sO sai a sorte quem la for parar.

oy = 5 4
2, S UsnE NAMPULA
7S ZAMBEZIA-- -

Marmore e sisal aproveitados,

¢ tudo nosso e ninguém pode negar.

No Niassa, a riqueza ameaga

a fome, a miséria, o desconforto.

A fruta e as horticolas abundam e ¢ quase de graca.

[luminagao a todo promete,

Ao Jodo, a Maria e ao teu filho.

Ir ao Niassa eu at€¢ me importo.
Em Nampula a coisa ¢ diferente.
Temos o cobre, o berilo e o algodao.
O Junho ¢ frio mas o Janeiro € quente,
Vamos as Chocas, da ca a tua mao.
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Na Zambézia la nao falta cha,

Mar de palmeiras e doce de coco.

Meu amigo, vai para la ja.

H4 tanto abacaxi que até ficas louco.
A energia vem la de Tete,
Morango, batata e milho.

[luminacao a todos promete
Ao Joao, a Maria ¢ ao teu filho

Primeira parte do texto “canc¢do popular”

Exercicios

Depois de teres lido a letra da cangdo, responda as seguintes
perguntas

a) Como ¢ a nossa terra?

b) Quantas provincias tem o nosso pais?

¢) Quais as riquezas fundamentais de Cabo Delgado?
d) Como ¢ a vida do Niassa?

e) Por que ¢ que Nampula ¢ diferente?

f) O que a Zambézia tem em grandes quantidades?
g) De onde vem a nossa energia?
h) Quais sdo as principais riquezas da provincia em que vocé vive?

i)  Tente aprender a letra desta cangao.

©



Estudo dos advérbios

Preste atenc¢do as palavras sublinhadas no texto.
Estas palavras sao chamadas de advérbios.

14, ca, ndo, ja

Advérbios: sdo palavras invaridveis, que se usam junto
dos verbos, de adjectivos € mesmo de outros advérbios,
modificando — lhes o sentido.

Os advérbios Classificam-se em:

* Advérbios de Tempo, Ex: sempre, ja, entdo, hoje, amanha,
agora, antes, depois, logo, etc.

* Advérbios de Lugar, Ex: aqui, ali, ai, além, perto, longe,

acima, abaixo, adiante, atras, de frente, dentro, fora, etc.

* Advérbios de Negacio, ex: ndo, nunca, jamais, etc.

Exercicios

1. Indique o advérbio em cada frase e classifique-o.
a) Eu vivo longe da escola.
b) Amanha vou passear na cidade.

¢) O Ratl disse que nunca foi a Manica.
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2. Escreva frases usando os advérbios no quadro, como

mostra o exemplo abaixo.

ADVERBIOS

FRASES

agora

Agora vou ao posto de Saude.

devagar

jamais

ja

perto

nunca

bem

Ortografia: Estudo das Palavras graves.
Palavras graves: Quando o acento recai sobre a penultima

silaba, mas nem sempre leva o acento grafico

Exemplo: riqueza, beleza, natureza /sem acento grafico.
Escritério, histéria, vitoria, patria, provincia

Exercicios

1. Coloque o acento nas palavras no lugar certo.

a) Fragil

2. Procure no texto cinco palavras graves. “Moc¢ambique”

Redaccao: Escreva uma composi¢do de um paragrafo

d) Operario

b) Martelo

intitulado A minha provincia.

e) Secretaria

¢) Laboratério
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Texto

Dancas de Mocambique

Toda a gente gosta de danca. Dancamos quando estamos
contentes, em dias de festa e quando recebemos visitas.

Em Mocambique existem muitas dangas, quase sempre

acompanhadas por tambores, marimbas, chifres, chocalhos e flautas.

O Msaho, ou danga das timbilas, ¢ tipico de Inhambane. Era
dangado geralmente por homens, quando se preparavam para a

guerra.
Acompanha a danga um coro € uma orquestra.
Uma das dangas do Niassa ¢ o Mganda.

E uma danca em que os homens mostram a sua alegria depois

de uma boa colheita e quando saem vencedores duma guerra.
As cabagas e os tambores sao os instrumentos desta danca.

A Marrabenta danga-se no sul de Mogambique. Os dangarinos
sao homens e mulheres. Danga-se geralmente em casamentos, na
¢poca de abundancia e ¢ acompanhada por violas.

O Nyau ¢ uma danca de Tete. Era dangada sempre a noite, sO
por homens, quando morria alguém importante. Porém, actualmente

¢ dangada por mulheres ao som de tambores.
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Dancado e cantado por mulheres, o Tufo ¢ caracteristico da

[Tha de Mogambique. As dangarinas dividem-se em dois grupos e

cantam ao som dos tambores, durante toda a noite.

Levada de Nampula para a Zambézia, o Nsiripuiti ¢ uma danga

que realca a importancia do trabalho colectivo e ajuda mutua. Sao

(ON)

proprios dancarinos que cantam acompanhados por tambores.

Como ¢ bom aprender

Portugués — 3¢ classe - INDE

Exercicios

Depois de ter lido o texto, responda as seguintes perguntas.

a)
b)

c)

d)

Qual ¢ o tema do texto?

Quando ¢ que a gente danca?

Quais sao os instrumentos musicais mais usados em
Mogambique?

Enumere as dangas de que se falam no texto. Descreva uma.
Onde a Marrabenta ¢ dancada?

Qual ¢ a danca que vocé gosta?

Ortografia: Estudo das palavras esdruxulas.

As palavras Esdruxulas ou Proparoxitonas sdao aquelas em que
0 acento tonico recai sobre a antepenultima silaba.

Exemplo: candida, tipico, académico, colera.

€



Exercicios

1. Sublinhe no texto os advérbios e Classifique-os.

2. Forme quatro frases, usando os advérbios que acaba de
estudar.

3. Coloque o acento agudo na silaba certa:
a) Liquido
b) Marmore
¢) Medico
d) Musica

4. Como classifica as palavras em 3 quanto ao acento tonico?




Revisdo

Texto
O meu pais
A terra onde vivemos chama-se Mog¢ambique. O pais estende-

se desde o rio Rovuma, na Provincia de Cabo Delgado, até ao Rio
Maputo, na provincia com o mesmo nome.

O pais esta dividido em onze provincias administrativas; a
saber, de norte a sul: Cabo Delgado, Niassa, Nampula (Norte),
Zambézia, Tete, Manica, Sofala (Centro), Inhambane, Gaza, Maputo
— Provincia e Maputo — Cidade (sul).

A capital da provincia € a cidade mais importante da provincia.
Para localizar uma provincia € necessario indicar a regido onde se
situa e mostrar os seus limites geograficos com outras provincias,
com o0 mar e/ou com paises vizinhos.

As provincias, por sua vez, encontram — se divididas em
distritos.

A Provincia de Maputo ¢ composta por 8 distritos: Magude,
Manhica, Marracuene, Matola, Moamba, Boane, Namaacha ¢
Matutuine.

A provincia de Tete ¢ composta por 13 distritos: Tete, Moatize,
Tsangano, Cahora Bassa, Angonia, Maravia, Changara, Chifunde,
Chiuta, Macanga, Magoe, Mutarara ¢ Zumbo.

Cada distrito tem uma capital de distrito, que ¢ a cidade mais

importante.
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Os limites geograficos da

Provincia de Maputo sdo: a norte faz
fronteira com a Provincia de Gaza; a
sul faz fronteira com Africa do Sul e
Suazilandia; a leste faz fronteira com
Africa do Sul e Suazilandia; a oeste faz
fronteira com o Oceano Indico.
Por sua vez, os limites geograficos da
Provincia de Tete sdo: a norte Zambia e
Malawi, a sul o Zimbabwe e Provincia
de Manica ¢ a leste o Malawi.

Fig 2 — Pais — Provincia — Distrito —

Municipio — Localidade — Bairro

oriente os educandos a
responder as seguintes
perguntas. 2.

a) Quantas provincias tem
0 N0Sso pais?

b) Mencione os paises
que fazem fronteira com
Mogambique?

¢) Quais sao os limites
geograficos da provincia
onde vive?

d) Emqueprovincianasceu?

e) Qual ¢ a capital da sua
provincia?

Exercicios de compreensio e interpretagio

1.  Depois da leitura do texto, Orienta os educandos na

realizacdo dos exercicios.

Complete a frase com os

artigos em falta.

a) _ terra onde vivemos
chama-se Mogambique.

b) Cadadistritotem  capi-
tal de distrito.

¢) _ Oceano Indico.

Copie do texto dois advérbios
e classifica-os.

Escreva um paragrafo, onde
destaque as caracteristicas da
sua provincia
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A Bandeira Nacional O Emblema da Repuiblica Piiblica

Texto

Os Simbolos Nacionais

Os simbolos do nosso pais representam os grandes factos

histéricos do povo mogambicano ao longo da sua historia.

A Bandeira Nacional possui cinco cores € quatro simbolos.
E composta por trés faixas horizontais na seguinte ordem: verde,
preto e amarelo dourado. Do lado esquerdo, no triangulo vermelho,
destacam-se os quatro simbolos.

Cada cor da bandeira tem o seu significado. O vermelho
simboliza o sangue derramado pelo povo na resisténcia secular ao
colonialismo, na luta armada de libertagao nacional e na defesa da
soberania; o verde, as riquezas do solo; o preto o continente africano,
onde estamos inseridos; o amarelo dourado, as riquezas do subsolo;
o branco, a justeza da luta do povo mocambicano ¢ a paz.
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Cada simbolo da nossa bandeira tem também o seu significado
proprio: a estrela simboliza a solidariedade internacional do povo
mocambicano, a enxada a producao, a arma a defesa da patria e o
livro o estudo.

O emblema da Republica de Mog¢ambique contém, como
elementos principais, um livro, uma arma ¢ uma enxada. Estes
elementos simbolizam a educacdo, a defesa e a vigilancia, o
campesinato e a producao agricola.

Por baixo deles estd representado o oceano. Ao centro fica o

sol nascente, que simboliza uma nova vida em construgao.

Este conjunto ¢ delimitado por uma roda dentada, que simboliza
os operarios e a industria. A volta da roda dentada encontra-se, a
direita, uma espiga de milho e, a esquerda, um pé de cana-de-acucar.
Estes elementos simbolizam a riqueza agricola.

No topo, na parte central, encontramos uma estrela, que
simboliza a solidariedade internacional do povo mogambicano. Por
baixo, fica uma faixa vermelha, onde estdo inseridas as palavras
“Republica de Mogambique™.

O Hino Nacional ¢ outro simbolo da na¢ao. E uma musica,
geralmente marcial ou solene, acompanhada de um texto que exalta
o valor de uma nacao.

(Livro do aluno 4* classe)

» Delimitar — esclarecer os limites de; demarcar.
» Campesinato — os camponeses em geral.
* Emblema — Figura simbdlica.
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Exercicios
a) Quais sdo os simbolos que representam o nosso pais?
b) Quantas cores tem a nossa bandeira?

¢) O que significam as cores da nossa bandeira?

d) Mencione os elementos principais do emblema da

Republica?

e) D¢ a sua opinido sobre a importancia dos simbolos patrios.

Estudo dos Pronomes Demonstrativos

Preste atenc¢ao as palavras sublinhadas no texto.

Pronomes Demonstrativos— demonstram a posicdo de um
elemento qualquer em relagdo as pessoas do discurso, situando-
0s no tempo, espago € no discurso

Exemplo: Estes elementos.

Aquela estrela.
Essas cores significam...

Os pronomes demonstrativos podem ser variaveis ou

invariaveis
VARIAVEIS
Masculino Feminino INVARIAVEIS
singular | plural | singular | plural
Este Estes Esta Estas Isto
Esse Esses Essa Essas Isso
Aquele Aqueles | Aquela Aquelas | Aquilo

@



Exercicios

1. Complete as seguintes frases com os pronomes
demonstrativos invaridveis.

a) Aprendi que me ensinou.
b) foi provocado pela seca.
c) ai foi provocado pelos raios solares.

2. Construa frases com pronomes demonstrativos variaveis.

3. Copie no seu caderno trés palavras agudas, trés graves e
duas esdruxulas.

Redaccao: Descreva, no seu caderno, a Bandeira Nacional.

0s Substantivos

Texto

Samora Moisés Machel

Samora Moisés Machel nasceu em 1933 em Gaza. Durante os
seus estudos na antiga cidade de Lourengo Marques, hoje Maputo,
e no seu trabalho como enfermeiro, consolidou o espirito patriotico
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e anti-colonial. Em 1963, partiu para a Tanzéania a fim de ingressar
na FRELIMO para lutar pela libertacio de Mocambique.

Durante o treino militar na Argélia ( pais do norte da Africa) e
na Tanzania distinguiu-se pela clareza com que definiu o inimigo
ao identificd-lo com o sistema colonial e ndo em termos raciais ou
tribais. Dada a capacidade politica e militar demonstrada, Samora
Machel foi nomeado Secretario do Departamento da Defesa, nos fins
de 1966.

Em 1969, foi nomeado pelo Comité Central da Frelimo,
para Membro do Conselho da Presidéncia. Em Maio de 1970, foi
nomeado Presidente da Frelimo, tendo dirigido a Guerra Popular
Revolucionaria até a vitoria final sobre o inimigo.

Em 1964, orientou as conversagdes de Lusaka (Zambia),
durante as quais o Governo Portugués foi obrigado a reconhecer o
direito do povo mogambicano a independéncia.

No dia 25 de Junho de 1975, proclamou a independéncia de
Mocambique e foi eleito pelo Comité Central para Presidente da
Republica. Anunciou ao povo mogambicano, em Julho de 1975, a

nacionaliza¢ao da terra, do ensino e da saude.

No 3° Congresso da FRELIMO, em Fevereiro de 1975, foi
eleito presidente do partido Frelimo.

Em 1979, desencadeou em todo o pais e em todos os sectores
a Ofensiva Politica Organizacional.

Em 1980, proclamou o inicio da Década da Vitoria sobre o
subdesenvolvimento. Em 1980, foi nomeado Marechal da Republica
e em 1982, recebeu o titulo de Her6i da Republica Popular de
Mogambique. Durante o 4° Congresso. Em Abril de 1983, foi reeleito
no cargo de Presidente do Partido Frelimo.
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No dia 19 de Outubro de 1986, perdeu a vida num tragico
acidente aéreo em Mbuzine, cerca de 5 quilémetros a noroeste
da Namaacha, quando regressava de mais uma missao para o
Estabelecimento da Paz na Africa Austral e o Desenvolvimento da
Cooperacao Regional.

H Vocabulario ~

» Patridtico — quem tem amor a patria; qualidade de patriota;
* Revolucionaria — renovadora; afeigoada a revolugdes Politicas;

* Subdesenvolvimento — estado de um pais com baixo nivel de vida
econdémica e social;

* Herodi — homem valente, ilustre por feitos guerreiros, historico
patridticos ou de grande coragem,;

» Cooperacao — colaboracdo, solidariedade;

* Aéreo — que anda no ar.

o .

Exercicios

1. Responda as seguintes perguntas:
a) Quando e onde nasceu Samora Machel?
b) Como se chamava a cidade onde ele estudou?

¢) Explique como ¢ que foi proclamada a Independéncia
Nacional.

d) O que € que aconteceu em 1980, 1982 ¢ 19837
e) Onde aconteceu a morte tragica de Samora Machel?

a) O querepresenta Samora Machel para o povo mogambicano?
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Estudo dos Substantivos
Preste atengdo as palavras sublinhadas no texto.

Os Substantivos sao todas as palavras que designam nomes

dos seres ou ideias

Exemplo: pessoas, plantas, terra, rio, Sara, Maputo, Pesca,
liberdade, amor. etc.

Os substantivos ou nomes dividem — se em:

Proprios — servem para designar um s6 elemento. Ex:

Maputo, Zambézia, Sara.

Comuns — referem-se a pessoas, coisas € animais com a

mesma caracteristica.
Exemplo:cio, av0, papa etc.
Colectivos — indicam um conjunto de seres da mesma
natureza, mas usando uma palavra no singular.

Exemplo: laranjal — (conjunto de laranjeiras); exército

(conjunto de soldados); enxame (conjunto de
abelhas).

Os substantivos variam em:

Masculino o educando - singular
5 . o educando
enero numero
g Feminino @ educanda - plural

as educandas

@



Exercicios

Coloque correctamente no quadro os substantivos que se
seguem, como mostra o exemplo: abelha, Manica, Rebanho,
Afonso, Rapaziada, peixe, mama, cardume.

Dondo

2. Extrai do texto anterior para o seu caderno, os nomes
proprios € comuns.

Redacc¢ao: Faca o resumo do texto estudado. “Samora Moisés
Machel”




Substantivos

Texto
O sol, a agua e o ar

Estava um dia agradavel e com um bonito sol. Os trés amigos,
o sol, a 4gua e o ar, juntaram-se para falar da sua importancia na
vida das pessoas, plantas ¢ animais.

O sol, considerando-se mais importante que a agua € o ar,
disse:

— Meus amigos, a minha luz ilumina a Terra. Aquela roupa
que esta no estendal secou com a minha luz. Estas plantas lindas
crescem porque eu as ilumino. Eu faco evaporar a 4gua e alegro as

pessoas.
— E vocés amigos, para que servem? — Perguntou o sol.
A 4gua respondeu zangada.

— Todos precisam de mim para viver. As pessoas utilizam-me
para beber, tomar banho, cozinhar, regar as plantas, lavar as maos,

a roupa e o chdo das casas e para a induastria, e muito mais.

Sorrindo, o ar disse que também era importante porque as
pessoas, os animais e as plantas precisam de ar para viver.

— Amigos agua e sol, nds os trés somos muito importante.
Concluiu o ar.

Como ¢ bom aprender

Portugués — 4“ classe
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Exercicios

1. Responda as seguintes perguntas:
a) Que assunto se trata no texto?
b) O sol ¢ mais importante do que a agua? Porqué?
¢) Qual ¢ a importancia de cada um deles?

d) O que vocé aprendeu com este texto?

Gramatica: Estudo dos substantivos simples no
plural.

Preste atencdo as palavras sublinhadas no texto.

Para formar o plural dos substantivos simples, existem as
seguintes regras:
1. Nos substantivos terminados em vogal ou ditongo

€6 99

acrescentam-se um ‘s
Exemplo: casa —> casas
pai —> Dpais
2. Nos substantivos terminados em som nasal, representados

graficamente por vogal (e, i, 0 e u) seguidos da consoante
m, muda-se este m em ns.

Exemplo: mensagem mensagens
bom ———> bons
patim —> patins

album ——— 4albuns

(s1)



3. Nos substantivos ou nomes, cuja vogal tonica € o fechado

(0), acrescenta-se um s e altera-se esse 0 para o aberto.

Exemplo: carogo 5> Carogos
esforco __5 esforgos

olho > Olhos

Exercicios

1. Escreva frases com os seguintes substantivos no plural
a) galo -
b) papa -
¢) marinheiro -
d) homem
e) panela
f) campo
g) vela

h) jovem

Ditado:

Redaccio: escreva trés paragrafos sobre a importdncia dos

recursos naturais para o homem.




Texto

(continuag¢do da cangdo popular)

Laranjas doces, ha muitas em Manica,
Bela paisagem, ouro e mapira!

Meu amigo, quem 14 vai 14 fica.

O clima ¢ bom e a fauna ¢ gira.

Se um dia fores a Sofala,
Eu sei que um dia 14 voltaras.
Tem muito aguicar, madeira ¢ massala

Corvina gorda de que tanto gostaras.

Inhambane o seu amendoim,

Gas natural, mandioca e café,

Praia do Tofo, que beleza sem fim!
Vamos conhecé-la nem que seja a pé.

No vale do rio Limpopo,
Dominam o horizonte os arrozais.

Em Gaza, até as aves, 1a do todo
Das arvores, cantam e de 1a nao sais.




Em Maputo, o gado vai crescendo

E as industrias muito para transformar.
Operario organizado vai crescendo

E as zonas verdes para o povo alimentar.

Mas tudo isto é sO p’ra comegar,
Mas tudo isto € s6 p’ra comecar,
Mas tudo isto é s6 p’ra comecgar.

5% classe — INDE — Cangdo popular
Livro de portugués

Exercicios

1.

Responda as seguintes perguntas:

a) Como o autor descreve a Provincia de Manica?

b) Que frutas existem em Sofala?

¢) Em qual provincia ha gas natural, amendoim,
mandioca e café?

d) Que riquezas existem no seu bairro / cidade?

Extraia do texto:

a) Dois pronomes demonstrativos.

b) Trés substantivos: classifique-os.

¢) Escreva trés frases, utilizando substantivos: proprios,

comuns € colectivos

Escreva a letra do Hino Nacional.
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i A

OT 7;abalho na Mach-amba

Texto

O trabalho no campo

A maioria dos mogambicanos vive e trabalha no campo. E no
campo que cultivamos os nossos alimentos: milho, arroz, feijao,

tomate, etc.

Produzimos também para as fabricas: o algodao que os
operarios transformam em tecidos, a cana que transformam em
agucar, o coco que da dleo.

Parte da produc¢io do campo ¢ vendida a outros paises.
Assim, podemos comprar enxadas, charruas, tractores, camides,

medicamentos e outros bens que o0 nosso pais nao fabrica.
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Para todos vivermos bem, os camponeses tém que produzir

mais e melhor.

AS PRINCIPAIS CULTURAS ALIMENTARES
Cultura Provincias de maior producio

Milho Todo pais

Arroz Maputo, Gaza, Zambézia e Nampula

Amendoim Gaza e Nampula

Mandioca Gaza, Zambézia e Nampula

Mapira Sofala, Manica e Zambézia

Caju Gaza, Inhambane e Nampula

Coco Inhambane e Zambézia

Algodao Zambézia, Nampula e Cabo Delgado

Cha Zambézia,

Cana de agucar | Maputo, Sofala e Zambézia

Citrinos Maputo e Manica

Sisal Zambézia e Nampula

(Manual do Educador,
Portugués do 3° ano de Alfabetizagdo — Volume)
1 4 ()

Exercicios
Responda as seguintes perguntas:
a) Onde ¢ que vive e trabalha a maioria dos mogcambicanos?
b) Qual ¢ a importancia da agricultura para o pais?
¢) Por que exportamos produtos agricolas?
d) Como ¢ que a produgdo agricola melhora a nossa vida?
e) O que ¢ que os camponeses devem fazer para melhorar o

desenvolvimento do pais?
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Gramatica: Plural das palavras nasais

Preste atenc¢ao as palavras sublinhadas no texto.

Nos substantivos terminados em a0, a formacao do plural

ocorre de trés modos:

1. Alterando a terminagdo para 6es, (numero reduzido de
casos)

Exemplo: producio - produgdes, oragao - oragoes,
cangao - cangoes.

2. Alterando a terminacdo para aes (nimero reduzido de
casos)

Exemplo:Cao - cies, pao - paes, alema - alemaes.

3. Acrescentando o s Exemplo: mao - maos, 6rgao - 6rgaos

Exercicios

1. Passe para o plural as seguintes palavras.
2. Forme frases com elas.
a) Coragdo ¢) Orgéo e) Cancdo g) Alemado

b) Emocdo d) Imigracdo f) Limao

Ditado:

Redacc¢do: Redija um texto, onde destaque a sua experiéncia

no trabalho nas machambas.

(8)



Palavras Sinonimas e
Antonimas

Texto

O perigo das queimadas

As queimadas sao um grande problema para a agricultura.

Com as queimadas o solo fica sem a protec¢ao necessaria, pois
elas destroem a mata e causam a erosdo sempre que chove. Assim,
os solos ficam pobres.

As queimadas sao um grande mal para os solos: destroem
todo o capim que poderia fertilizar o solo, destroem as
substancias que o solo tem para alimentar as plantas e deixa
a terra exposta a erosao.

Podemos fazer queimadas, quando pretendemos abrir uma nova
machamba, para destruir o que nao ¢ necessario € como técnica de

cultivo, quando nao podemos aplicar as técnicas avancadas.
Nunca devemos fazé-las em anos seguidos na mesma terra.

As queimadas devem ser planificadas. As que nao se planificam,
sempre criam problemas, podendo destruir as nossas proprias casas.
Por 1sso, recomenda-se que durante a queimada devemos ter ajuda

de muitas pessoas para controlar o fogo.
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Exercicios

1. Depois da leitura do texto, responda as seguintes perguntas:
a) O que s3o queimadas?
b) Por que ¢ que as queimadas sdo um grande mal para o solo?

¢) O que devemos fazer para que as queimadas ndo sejam
prejudiciais?

d) Como podemos combater as queimadas descon-
troladas?

Palavras Sinonimas e Antonimas

Palavras Sinénimas: sdo aquelas que tém aproximadamente
0 mesmo significado.

Exemplo: bonito - lindo, adi¢do - soma, entender -
compreender, etc.
Ele esta contente.
Ele esta alegre.

Palavras Anténimas: sdo aquelas que tém significado oposto

ou contrario.

Exemplo: alto - baixo, grande - pequeno, entrar - sair, etc.
A minha casa ¢ grande.

A tua casa ¢ pequena.
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Exercicios

1. Reescreva as frases, substituindo as palavras sublinhadas

pelos seus sindnimos
a) A Joana ¢ uma menina linda.
b) A minha professora ¢ alegre.

¢) A casa estd arrumada.

2. Forme frases com o antébnimo das seguintes palavras:
a) Saudavel b) Alto  ¢)Perto d) Gordo
3. Escreva frases com o sindnimo das palavras:

a) Potencial b) Prover ¢) Sustentar

Gramatica: Formacgdo de frases simples e
compostas.

Frase ¢ todo o enunciado linguistico capaz de transmitir uma
ideia.
A frase ¢ uma palavra ou conjunto de palavras que constitui

um enunciado de sentido completo.

A frase nem sempre vem acompanhada de sujeito, verbo ou
predicado, as vezes aparece implicito, por exemplo: “Cuidado”!
¢ uma frase, pois transmite uma ideia, a ideia de ter cuidado ou
ficar atento - mas ndo ha verbo, sujeito, ou predicado explicitos.
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Ex. A mulher trabalha no campo.

combinar-se com diferentes formas.

A oragao ¢ todo o enunciado com sentido € que se estrutura
na base de um verbo, apresentando desta maneira, termos
essenciais da oracao, sujeito e predicado.

As frases podem apresentar tipos diferentes, de acordo com a
intencionalidade de comunicacao. Estes quatro tipos podem

Tipos de frases

Inten¢iio de Comunicacio

Exemplos

Declarativas

Exprimir ideias,

descrever realidades e dar
informagoes.

Amanhd, vamos ao Centro de
Alfabetizagdo.

Dar uma ordem.

Fecha a porta, imediatamente!

Imperativas Dar um conselho. Estuda, pois bem precisas!
Fazer um pedido. Por favor, abre a janela.
. Exprimir sentimentos,
Exclamativas emogdes. Que situag¢do angustiante!
Interrogativas Fazer perguntas. Quem vem comigo ao Centro?

Formas de frases

Intencao de Comunicacao

Exemplos

Afirmativa

Fazer uma afirmagéo.

O Marcelo comprou o novo livro
do escritor Mia Couto.

Negativa

Fazer uma negacao.

A Maria ndo fez o TPC

de Portugués.
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Exercicios

1. Aisim? Entdo chega todos os dias atrasado?
a) Indique a forma da frase acima transcrita.

b) Indique o tipo de frase a que pertence.

2. Escreva uma frase interrogativa e outra exclamativa.

Ortografia: Preste atencdo a escrita das
palavras sublinhadas no texto:
sempre, machamba.

Antes das letras b e p, quando necessario, escreve-se m para

produzir o som nasal.

Exemplo:Campo, combinar, compromisso, comboio,

Comprido, cambio.

Exercicios

1. Escreva aletra em falta e forme uma frase com as palavras.

a) Cu__primento d) Co bater g) Co_ vénio
b) Co partilhar e) Ca to
c) CO_plCXO f) CO_VGI'S&
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Modo Indicativo (flexdo ng
presente dos verbos regulares).

Texto

A agricultura em Mocambique

Em Mocambique, a agricultura tradicional é praticada por uma
grande parte da populacdo. Esta utiliza técnicas de cultivo que
vém sendo usadas desde ha varios séculos pelos camponeses. E
uma agricultura praticada em pequenas propriedades e destinada a
subsisténcia das familias, com a producao de grande variedade de
produtos usando enxada, charrua, foice, ancinho, catana, machado,

etc.
Em Mocambique, pratica-se pouco a agricultura moderna, pois

esta requer tecnologia melhorada, como, por exemplo: maquinas
pesadas, sistemas de irrigacao e fertilizantes.

A agricultura pode ser Intensiva ou Extensiva.

A agricultura intensiva € praticada em zonas onde ha sistemas de

irrigagdo, com o uso permanente do campo mediante um programa
de rotacdo de culturas.

A agricultura extensiva ¢ praticada em grandes extensdes de
terra. Depende da ocorréncia de chuvas, portanto, ¢ uma agricultura

de sequeiro.

Os solos bons para a agricultura sao os solos francos, formados

por uma mistura de areia, argila e matéria organica. Retém bem a
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agua sem ficarem encharcados, sendo normalmente macios, arejados,
faceis de trabalhar e muito férteis.

Medidas para os conservar e melhorar, como a rotacao de
culturas, adubacao verde, pratica de consociagdo, uso de fertilizantes,
irrigacao e drenagem.

(Livro do Aluno 5° classe,
Ciéncias Naturais)

A Vocabulario ~

* Subsisténcia — manutenc¢ao, sustento, alimentos.
» Fertilizantes — sdo substancias que se misturam a terra.

* Rotacao — alternancia no cultivo de plantas diferentes no mesmo
terreno.

» Consocia¢ao — unido, conciliagao.

o /

1. Exercicios.

a) Apresente alguns processos de melhoramento do solo.

b) Quais sdo os instrumentos usados na agricultura em
geral?

¢) Quais sdo as principais culturas produzidas no seu
distrito.

d) Explique as consequéncias, para o ambiente, do uso

incorrecto de fertilizantes quimicos.

e) Mencione 3 problemas causados por alguns animais

na agricultura.
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2. Relacione os termos da coluna I com as afirmacdes da coluna
11

Coluna I Coluna II

Adubacao verde. o
¢ Fornecimento de dgua para as plantas.

Rotac¢ao de Culturas. ¢ o Redugdo da dgua em excesso do solo.

. Cultivo de leguminosas e incorporacdo da
Uso de fertilizantes. o ! & meorporag

L]
parte verde no solo.

Drenagem o Plantio de diferentes tipos de cultura em
. [ ]
anos seguidos.
Irrigacdo . Plantio de duas ou mais espécies na mesma
[ )
drea.
Consociacio. . Aplicagdo de minerais ou matéria organica

no solo.

Gramatica: Os valores dos modos e tempos

verbais.
Preste atengdo aos verbos destacados a negrito no texto.

A conjugacao (flexdo) de um verbo € constituida pelas suas
formas flexionadas, que exprimem modo, tempo, aspecto e
numero de pessoa.

Distinguem-se trés tipos de conjugacdes regulares, primeira,
segunda e terceira, de acordo com a vogal tematica.

a) Conjugacdo que abrangem os verbos com a vogal tematica a.

Exemplo: amar, cantar e lavar.

(66)



b)

Conjugacao que compreendem os verbos com a vogal
tematica e.

Exemplo:escrever, prometer, vender.

Conjugacao que inclui os verbos com a vogal tematica i.
Abrir, invadir, partir.

O verbo regular ¢ aquele que se conjuga (flexiona) de acordo

com anorma da sua conjugac¢do e cujo radical ndo se altera.

Por exemplo: lavar

Eu - lavo Ele — lava Fles—lavam
Tu — lavas Nos— lavamos
Tempo Modo
Presente — Exprime um facto | Indicativo exprime uma ac¢do
ou uma ac¢ao actual, real.
mas nao limitada ao
momento. Ex: Eu leio o livro.
Ex: Eu como bem a sopa. Ela gosta de estudar.
Pronome pessoal Amar escrever Partir
Eu amo escrevo parto
Tu amas escreves partes
Ele / ela ama escreve parte
Vocé ama escreve parte
Nos amamos escrevemos partimos
Eles / elas amam escrevem partem
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Exercicios

1. Complete o quadro com a flexdo dos verbos.

Pronome pessoal trabalhar | Erguer abrir

Fu trabalho

Tu ergues

Ele /ela

Vocé

Nos abrimos
Eles / elas

1. Forme frases com os seguintes verbos no presente do
modo indicativo: Estudar, trabalhar, comer, corrigir

Ortografia: Uso do acento circunflexo.

Acento circunflexo € usado para assinalar a vogal tonica oral

ou nasal, se esta for a, e ou o fechado.

Exemplo: camara, chinés, agéncia, avo, portugués.

Exercicios de ortografia

1. Coloque correctamente o acento nas seguintes palavras.

a) Voo b) cambio ¢) leem d) ciencia
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e) frequencia f) Portugues g) lampada
Ditado:

Redaccio: fale da importancia da agricultura.

Revisdo

Texto

O trabalho do homem e a Natureza

Encontramos em Mog¢ambique, da Ponta do Ouro ao Rio

Rovuma, grandes extensdes de boa terra para agricultura.

Cultivam-se os mais diversos produtos como mandioca, milho,
mapira, arroz, trigo, cana-de-acucar o chd e batata para a alimentagao
das pessoas.

O subsolo também ¢ muito rico. Existem grandes quantidades
de minérios, como carvao, cobre, marmore ¢ algumas pedras semi-

preciosas.
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Em Mocambique ha muitas florestas. As suas madeiras sao de
varias qualidades e t€ém grande utilidade.

A fauna também ¢ riquissima. Nela vivem animais que nos
podem fornecer carne para a alimentacdo e belas peles apreciadas
em todo mundo.

Deve-se salientar a importancia que tem a preservagao das
riquezas naturais do pais, porém nao vale nada sem o trabalho do
homem, o qual também € parte da natureza. Sem o trabalho do
campongs a terra ndo daria todas as variedades de produtos de que
necessitamos para a nossa alimentagao.

Sem o trabalho do homem, operarios e camponeses, nao seria

possivel arrancar da natureza as riquezas para o bem-estar de todos.

Texto adaptado do livro de
(portugués do 3° ano Manica

pag 174 (o trabalho do homem)

1. Leia atentamente o texto e responda as perguntas.
a) Enumere trés produtos que se cultivam na nossa terra.

b) Por que € que devemos proteger os animais que vivem nas
florestas?

¢) Como sao as madeiras das nossas florestas?

d) Qual ¢ a importancia do homem na natureza?

2. Substitua as palavras sublinhadas pelas palavras sinonimas,
a) Fornecer carne para a nossa alimentagao.

b) Cultivam-se os mais diversos produtos.
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¢) Sem o trabalho do camponés a terra nao daria todas as
variedades de produtos de que necessitamos para a nossa

alimentacao.

3. Substitua as palavras sublinhadas pelas palavras antonimas.
a) O subsolo também ¢ muito_rico.
b) Grandes extensodes de boa terra para agricultura.

¢) Existem grandes quantidades de minérios.

4. Forme frases, utilizando as seguintes palavras no plural.
a) Avido ¢) Camiao e) Grao

b) Cao d) Mio f) Fogdo

5. Nas frases abaixo, conjugue o verbo na forma certa no Presente
do modo indicativo.

a) O homem de trabalhar para se alimentar.

(precisar)

b) Os educandos no caderno o texto.

(escrever)

¢) O comboio as 9 horas da manha para Manhiga.
(partir)

Ditado:

Redaccio: Escreva cinco paragrafos onde destaque a importancia

do trabalho para o homem.

()



()



s Trabalhamos na Pes




Verbos Irregulares:
Modo Indicativo

Texto

Importancia da pesca em Mocambique

Mocambique tem uma costa de 2700 km de extensdo. A pesca
desempenha um papel muito importante na economia. Cerca de
40% das exportacdes de Mogambique sao provenientes da pesca
industrial do camardo. Contudo, a pesca artesanal representa uma
fonte de desenvolvimento para as comunidades pesqueiras.

Como preservar os recursos pesqueiros? Os recursos
pesqueiros sao todos os habitantes aquaticos (peixes, mamiferos,
crustaceos € moluscos) com possibilidade de virem a ser pescados
e comercializados, tanto no mercado interno como no externo.

Todos os recursos aquaticos vivos sdo renovaveis. Mas
a renovacio sO ¢ possivel se existir um niumero suficiente de

individuos para se reproduzirem.
Eis algumas formas de preservacao dos recursos marinhos:

— Nao pescar em determinados locais, como por exemplo, na

zona de mangal.

— Nao pescar durante o periodo de reproducio.

— Utilizar a malha de rede adequada para cada tipo de recurso
pesqueiro.

— Evitar a poluicio das aguas.

— Evitar a pesca excessiva para impedir o esgotamento dos

recursos pesqueiros.
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— Proibir a captura das espécies protegidas em Mogambique que estdo
em vias de extingdo, como a tartaruga marinha, a baleia e o ditongo.

Os recursos pesqueiros sdo utilizados:

— Para a subsisténcia das populagdes (como alimentagdo e
fonte de obten¢ao de proteinas).

— Como fonte de rendimento para a populagao (obtengao de
dinheiro através da venda).

— Na obtengao de divisas para o pais (através da exportagao
de camarao, lagosta e caranguejo).

O peixe seco ¢ importante em Mocambique, porque fornece
alimento a uma grande parte da populacao principalmente aquela
que vive no interior.

A aquacultura, principalmente de camardo e tilapia, ¢ actualmente
uma actividade desenvolvida em Mogambique, porque ¢ fonte de divisas,
contribuindo assim para o desenvolvimento economico e social do pais.

A pesca ¢ considerada uma actividade importante para o
desenvolvimento econdmico do pais.

(texto adaptado)

H Vocabulario N

* Crustaceos — animais aquaticos com corpo coberto por uma carapaga,
COMmo O caranguejo

* Moluscos — animais de corpo mole, como o polvo e améijoa.

* Pesca artesanal — pesca praticada em grandes quantidades com embarcagdes
de grandes dimensdes que possuem um sistema de congelagio a bordo.

* Aquacultura — criacdo de peixes € camardo em viveiros aquaticos.

* Subsisténcia — sustento.

\  Tilapia — tipo de peixe de agua doce.

J
@)



Exercicios

1.

Depois da leitura do texto, responda as seguintes perguntas:

a) O que sdo chamados de recursos pesqueiros?

b) Mencione trés formas de preservagao dos recursos pesqueiros.

¢) Por que ¢ que ndo se pode pescar durante o periodo da
reproducao?

d) Explique por que ¢ que ndo se pode pescar na zona de mangal?

e) Qual ¢ a importancia da pesca para o desenvolvimento

do pais?

Gramatica: Verbos irregulares do Modo
indicativo.

Observe no texto os verbos sublinhados.

O verbo irregular ¢ aquele, cujo radical sofre alguma alteracao
ao longo da conjugac¢do (flexdo): exemplo no verbo dizer a
primeira pessoa € digo, nota-se uma alteracao no radical / letra
g no lugar de z.

Presta aten¢do a Conjugagdo (flexdo) dos verbos irregulares
no presente.

PrRoNOME VERBOS

PESSOAL saber | dizer | trazer | vir ter ser ver fazer
Eu sei digo |trago | venho | tenho | sou vejo |fago
Tu sabes |dizes |trazes | vens tens és vés fazes
Ele/ela/vocé |sabe diz traz vem tem é vé faz
Nos sabemos|dizemos|trazemos| vimos | temos | somos | vemos |fazemos
Eles/elas/Vocésjsabem |dizem |trazem | vém tém sdo véem |fazem
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Exercicios

1.  Conjugue os verbos no presente do modo indicativo

a) Todos os dias o Educador nos textos
Interessantes. (trazer)
b) Nos muito sobre a pesca.

(saber)
¢) Ospescadores  de muito longe.
(vir)
3. Construa frases usando o presente do modo indicativo

dos verbos: Ir, ser, ver, ter.

Ortografia: Uso do til

Preste atengdo a acentuagado das palavras sublinhadas no texto:
exemplo extensao

O til indica a nasalidade das vogais a e 0, ndo sendo considerado
um acento. Pode igualmente assinalar a vogal tonica se nao

existir outro sinal grafico na palavra.

Exemplo:Macga, cdo, pdem, cal¢des, coragio.

No caso em que exista acento grafico o til surge em silaba
atona.

Exemplo:o6rgao, béncao, zangao, o6rfao.
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Exercicios de ortografia

1. Coloque no lugar certo o til nas palavras e forme frases:

a) Grao b) Balao ¢) Fogao d) Algodao

2. Passe para o plurar todas as palavras e observe em que
letra se situa o til.
Ditado:

“Importancia da pesca em Mogambique”.
Redaccao. Escreva no seu caderno o resumo do texto.

Preservacio e
Conservacio do Ambiente.

Texto

O meio ambiente

Ambiente ¢ 0 meio que nos rodeia como: plantas, animais,
rios, homem, mar, solo, cidade, ar, etc., € também a maneira como
todos estes elementos se relacionam entre si.

O homem para viver precisa de utilizar os recursos naturais
como a terra, a 4gua a madeira, o petrdleo, o carvao, os minerais
e outros. Contudo, ndo deve utilizar estes recursos de maneira
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excessiva para ndo esgotar. Pode e deve usé-los de forma sustentavel,
isto €, de modo que os seus filhos e netos, também os possam utilizar.
Para tal, ele deve conserva-los por exemplo: ao cortar uma arvore
deve se plantar outra para assim, manter a vegetacdo; ndo cortar
plantas ou arvores em zonas de dunas costeiras ou em mangais. Deve
evitar as queimadas descontroladas; conservar os recursos animais;
nao poluir o solo, a 4gua e o ar.

Ciéncias Naturais 5° classe

A Vocabuldrio ~

* Ambiente — 0 meio em que se vive. P

* Mangal — formacao florestal existente no estuario, que € o
alargamento junto a foz dos rios.

* Preservar — conservar, proteger.

* Vegetacio—Aspecto do desenvolvimento das plantas numa regiao
ou num pais.

» Sustentavel — que se pode sustentar, defender ou seguir, possivel

K de aguentar mesmo sem apoio.

.

Exercicios

1. Leia com atencao o texto e responda as seguintes perguntas:
a) Mencione as formas de conservagao do meio ambiente?

b) Por que ndo se deve fazer o abate excessivo das arvores?

2. Complete os espagos em branco com as seguintes palavras:
adequado, queimadas, descontrola e desertificacio.

a) O corte excessivo das arvores e as

constituem para a

b) O uso dos recursos de modo permita que 0s nossos
filhos, netos, no futuro, também os possam utilizar.
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Gramatica: Flexdo no plural das palavras
acabadas em L

a) Nos substantivos terminados em: al e ul, altera-se o 1 para
is.
Exemplo:mangal — mangais; animal — animais;

azul — azuis;

b) Nos substantivos terminados em el tonico, este € alterado
para — €is, e em — el 4tono, muda-se para — eis.

Exemplo:sustentavel — sustentaveis; anel — anéis;
combustivel — combustiveis.

¢) Nos substantivos agudos terminados em — il, altera-se
o —lparas.

Exemplo:barril — barris; funil — funis; gentil — gentis
d) Nos substantivos graves terminados em —il, altera-se —il
para eis.

Exemplo:missil -misseis; esténcil - esténceis.

Exercicios
1. Passe para o plural as seguintes palavras.
a) Fértil ¢) Natural e) Amavel
b) Farol d) Juvenil f) Gentil
Ditado:

Redaccio: sobreaimportinciade preservagao do meio ambiente.
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Compreensio e
Interpretagio do Texto

A pesca

Texto

As mudancas climaticas e a pesca

As mudangas climdaticas trardo impactos fisicos nos
ecossistemas, nas aguas dos rios € no ambiente marinho onde as
actividades de pescas sdo desenvolvidas. H4 previsao de subida de
agua e de temperatura do ar nas zonas de latitudes médias e altas.
Estas mudancas poderao trazer beneficios em relagao ao crescimento

e a eficiéncia de conversao alimentar.

A pesca do camardo no Banco de Sofala, praticada por mais
de uma dezena de empresas de pescas industriais e semi-industriais,
constitui uma actividade econdomica de grande relevo nacional e que
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rende ao pais muitos beneficios para a economia, mas este tipo de
actividade pesqueira contribui para aumentar a vulnerabilidade.

Num efeito combinado de mudanga de clima, sobre a pesca,
e a captura comercial alta, a abundancia de espécies pode diminuir
drasticamente e a captura comercial pode ficar improdutiva. Em tais
circunstancias, algumas medidas podem precisar de ser levadas a
cabo para proteger reservas de peixe.

Mudancas climaticas poderdo trazer impactos dramaticos na
producdo pesqueira, que podera afectar o suprimento de proteina e
6leos derivados dos peixes a populacgao local.

Qualquer aumento da intensidade e frequéncia de fendmenos
climaticos tais como ciclones, cheias e secas trardo impactos
negativos na producdo aquicola e resultard na destruigado significativa
de infra estruturas. Espera-se que a elevag¢do do nivel do mar traga
efeitos negativos nas paredes e nos tanques de aquacultura.

O impacto das mudangas climaticas esta também a ameacar a
producdo pesqueira no Arquipélago das Ilhas Primeiras e Segundas,
onde ja foram detectadas evidéncias de destruicdo de recifes de
coral devido ao aumento da temperatura das aguas naquela regido
costeira das Provincias de Nampula e Zambézia, centro e norte de
Mogcambique.

Mogcambique ¢ considerado um dos paises do mundo mais propensos
a ocorréncia de calamidades naturais e a previsao € que, o pais venha
a sofrer fortes impactos das mudancgas climaticas, o0 maior dos quais
podera ser exactamente sobre os recifes de coral do Arquipélago das
Ilhas Primeiras ¢ Segundas. Esta situagao vai ter sérias implicagdes na
producdo pesqueira das ilhas, facto que preocupa, considerando que a
pesca ¢ a principal actividade naquela regido de Mogambique”.
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Vocabulario

A

N

~

Ecossistemas — ¢ um sistema natural vivo que ¢ formado por um
conjunto de organismos vivos. E 0 meio fisico onde se relacionam
0S Organismos.

Arquipélago — Conjunto de ilhas.
Aquicola — Producao de peixes
Recifes — Rochedo no mar a flor da agua.

Coral — animal marinho.

Vulnerabilidade — exposto ao risco, desprevenido, desprotegido. J

Exercicios de compreensio e interpretacio

Depois da leitura do texto, responda as seguintes perguntas.
a) Onde ¢ que as mudancas climaticas trardo maior impacto?

b) Explique as vantagens e desvantagens da pesca de camarao
no Banco de Sofala.

¢) Por que é que o aumento da intensidade e frequéncia
de fendmenos climaticos tais como ciclones, cheias ¢
secas podem trazer impactos negativos na producgao
pesqueira?

d) Como ¢ que as mudangas climaticas também estdo a afectar
a producdo pesqueira no Arquipélago das Ilhas Primeiras e
Segundas?

e) Por que as mudancas climaticas trardo impactos fisicos nos
ecossistemas nas aguas dos rios € no ambiente marinho?

©



Ortografia: Como e quando escrever porque,

porqué, por que, por qué?

O uso da palavra porque sempre traz divida na hora de escrever

devido as quatro formas existentes. As regras da sua utilizacao

sdo simples como pode ver a seguir:

Por que (separado e sem acento)

Usa-se a expressao por que para iniciar as frases

interrogativas,

Quando estiver subentendida a palavra motivo ou razao
e quando essa forma poder ser substituida por: pelo qual,

pela qual, pelos quais.

Exemplo: Por que ha tantas pessoas la reunidas?

Porque (junto e sem acento grafico)

A palavra porque ¢ conjuncao subordinativa casual ,
porque exprime uma circunstancia de causa;

Exemplo: Eu nao fui a escola porque estava doente.

Utilizamos esse formato para responder perguntas;

Exemplo: Fiz isso porque era necessario. (Pois era

necessario.)

Por qué (separado e com acento.grafico)
Utiliza-se a expressao Por qué em final de frases

interrogativas.

Exemplo: Sabemos que voc€ ndo assistiu a reuniao,

por qué?

@




4. Porque (junto com acento grdfico). Esta forma ¢ utilizada
quando o Porqué tem funcao de substantivo.

Exemplo: Se cle fez isso, teve um Porqué (um motivo).
Gostaria de entender o Porqué eu tenho que
ir. (0 motivo)

Exercicios

a) Complete as frases, utilizando o porqué na sua forma
certa:

a) Todos foram almocar era meio-dia.

b) O carro bateu o motorista ficou dormido.

¢) Ninguém sabe o da sua conduta.

d) Vocé mentiu ?

e) todos chegaram atrasados?

Ditado:




Revisdo

Texto

As ferias

Os avos do Germano vivem na Provincia da Zambézia, no Distrito

de Pebane, onde nasceu o seu pai. O Germano foi com os pais passar
as férias do fim do trimestre a casa dos avos.

A sua curiosidade era muito grande ao observar o meio

ambiente.

Em Pebane existe uma variedade de arvores e plantas que
produzem diversos produtos, como o coco, do qual produzem copra,
o arroz, a mandioca, o milho, o caju, os citrinos, o cha, a mapira, a

cana-de-actcar e outros.

Os avos do Germano também criam animais: cabritos, galinhas

€ outros.

O avo explicou — lhe como se devia conservar a flora e a fauna,
porque estas sdo muito importantes para os seres humanos. As
arvores, em Pebane, sdo cuidadas e conservadas através da poda e
plantio de novas arvores. O Distrito de Pebane situa — se na costa,
junto ao Oceano Indico, por isso, é preciso proteger o solo da erosdo
costeira, plantando arvores.
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Do mar, a populagao aproveita o peixe, o camarao, as améijoas,
o caranguejo e outras riquezas marinhas. O Germano gostou do

camardo preparado com amendoim e coco.

Quando voltou para casa, relatou as suas férias a todos os seus

amigos.

(Adaptado do livro da 4° classe)

lario

//4 Vocabu

* Flora — conjunto de plantas caracteristicas de uma regiao.

~

» Fauna - conjunto de espécies animais que caracterizam uma regiao.

» Erosao — desgaste, alteragdo do relevo terrestre perdendo as suas
qualidades.

» Costa — parte das terras emersas em contacto com o mar.

o .

Exercicios

1. Responda as seguintes perguntas.
a) Quais sdo as principais culturas do Distrito de Pebane?
b) Que animais criam os avos do Germano?

¢) Como ¢ que sdo cuidadas e conservadas as arvores em
Pebane?

d) Quais sao as actividades desenvolvidas na costa

mocambicana?
e) Fale da conservagao das plantas na sua comunidade.

d) O que fez Germano quando chegou a sua casa?
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Coloque no lugar certo o til nas palavras.
a) Camarao- ¢) Portao-

b) Erosao- d) Limao-

Passe para o plural as seguintes palavras.
a) Caracol- ¢) casal-

b) lencol d) anzol-

a) Conjugue (flexione) os verbos: ler e dar no presente
do indicativo e forme duas frases.

b) Escreva porqué correctamente.

¢) Ela nao foi hoje ao servigo, tu sabes ?

d) devemos cuidar as arvores.

e) O aluno ndo veio hoje esta com muita febre.
f) Naoseio da sua preocupacao.

Ditado:

Redacc¢ao: Escreva seis paragrafos e descreva o lugar onde

passou as ultimas feiras.







Flexio dos verbos regulares no
Pretérito perfeito

Texto

Recursos Minerais

Mineral ¢ um corpo natural, solido ou liquido composto de
oxigenio, ferro e com propriedades fisicas caracterizadas por dureza,
cor e brilho.

No nosso pais, podemos encontrar diversos recursos minerais
como, por exemplo, o carvdo, 0 marmore, o granito, as pedras

semi-preciosas, o cobre, o gas natural e outros.

Certos recursos estdo directamente relacionados com a industria
de constru¢dao, como por exemplo, o marmore, o calcario para o
fabrico de cal e cimento, as argilas, as areias, o granito, ou no fabrico
de aparelhos electrodomésticos ou de objectos de adorno e outros.

Outros recursos constituem a principal fonte de energia utilizada

pela populagdo, como o carvao mineral, o petréleo e o gas natural.

Uma vez extraidos da Natureza, ndo se podem renovar. Eles
esgotam-se. Por isso, considerando a importancia que tém para a
propria sobrevivéncia das populagdes, devemos ter em conta a forma
como exploramos e conservamos 0s n0ssos recursos minerais.

Geografia 5* classe, Livro do aluno
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A Vocabuldrio

* Granito — pequeno grao, rocha eruptiva

~

* Cobre — metalico avermelhado

* Calcario — cal, rocha essencialmente constituida por carbono de
calcio

* Adorno — enfeite, ornamenta

\ » Esgotar — acabar. J

1. Exercicios
a) Quais sdao os recursos minerais existentes no nosso
pais?
b) Explique algumas formas de utilizagao desses recursos.

¢) Em que provincia podemos encontrar o carvao
mineral?

d) Explique por suas palavras porque os recursos minerais

nao renovaveis.

Gramatica: O Pretérito Perfeito — exprime uma
accdo comecada e totalmente acabada.

Ex; Eu estudei as regras ortogréaficas.

Flexao dos verbos regulares no Pretérito perfeito

ProNOME VERBOS
PESSOAL Amar escrever Partir
Eu amei escrevi parti
Tu amaste escreveste partiste
Ele / ela/vocé amou escreveu partiu
Nos amamos escrevemos partimos
Eles / elas / Vocés amaram escreveram partiram

(or)



Exercicios

a) Complete o quadro com a flexao dos verbos.

trabalhar erguer abrir
Eu trabalhei
Tu ergueste
Ele/ela/ vocé
Nos abrimos
Eles / elas / Vocés

2. Forme frases com os seguintes verbos no Pretérito Perfeito
do modo indicativo: Estudar, trabalhar, comer, corrigir

Ditado:

Redaccio: Sobre os recursos minerais.




Flexio dos verbos irregulares
no Preterito perfeito

Texto

Montanhas

As montanhas sdo as regides de grande altitude e muito
acidentadas.

Tendo um clima bastante fresco e chuvoso, aliado a solos
férteis, as montanhas reunem Optimas condi¢gdes para a plantacao
de grandes matas de eucaliptos e pinheiros.

Nao devemos esquecer também a existéncia de grandes florestas
nestas regides que sao igualmente o resultado das boas condigdes

j& acima referidas.

Destas riquezas florestais, podemos tirar nao sé a madeira que
tantas utilidades nos trazem, como puderao vir a ser utilizadas com
matérias-primas para as industrias de papel entre outras aplicagdes.

Grandes partes dos rios que atravessam a regido montanhosa
cavam vales estreitos e profundos a que chamamos gargantas,
devendo-se a estas gargantas as dptimas condi¢des para a constru¢ao
de barragens. Exemplo: Cahora Bassa, numa das gargantas do Rio
Zambeze, na Provincia de Tete.

O subsolo das montanhas ¢ igualmente rico em minérios, tais

como o ouro, em Manica, ¢ o ferro em Tete.
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E também das montanhas que extraimos grandes quantidades de

pedras que serdo utilizadas na construcao de casas, estradas, pontes
e outras aplicagdes.

Texto adaptado do livro de geografia da

5%classe do antigo sistema pag 80

Exercicios

1. Depois de ter lido o texto, responda as seguintes perguntas

a) O que sdao montanhas?
b) Qual ¢ a caracteristica das zonas montanhosas?

¢) Que aproveitamento obtemos das zonas montanhosas?

d) Fale das caracteristicas da sua regido.

Gramatica

Preste atencdo a Conjugacao (flexao) dos verbos irregulares
no Pretérito perfeito.

PRONOME VERBOS

PESSOAL saber dizer trazer vir ter ser ver fazer

Eu soube disse trouxe vim tive fui vi fiz
Tu soubeste | disseste | trouxeste | vieste tive foste viste fizeste

Ele/Ela/Vocé soube disse trouxe veio tiveste foi viu fez

, disse- vie- . .
Nos soubemos trouxemos tivemos | fomos | vimos | fizemos
mos mos

Eles/Elas/Vocés | souberam | disseram | trouxeram | vieram | tiveram foram viram | fizeram

@




Exercicios

1. Complete o quadro com os verbos flexionados no Pretérito

perfeito
PRONOME VERBOS
PESSOAL poder vir caber ouvir
Eu pude
Tu
Ele / ela/ vocé coube
Nos viemos ouvimos
Eles / elas / Vocés

1. Passe ao pretérito perfeito as seguintes oragoes.
a) Os mineiros trazem carvao de Tete.

b) As mulheres fazem o almogo para os trabalhadores

das minas.
¢) Os filhos dos mineiros vao a escola.

d) A exploragdo dos jazigos tem sucesso.

Ortografia: Os valores da letra X

A letra X tem os seguintes valores:

a) Como ch: xadrez, caixa, enxada;
b) como ss: auxilio, préximo, sintaxe;
¢) como s final: Félix, experiéncia;
d) como cs: sexo, fixo, nexo;

e) como (e) is : exame, €xito, texto.

)



X com valor de ch

Escreve-se geralmente X:

a) depois de ditongo: caixa, paixdo, eixo, rouxinol,

b) depois de em que ndo seja prefixo: enxada, enxame,
enxofre; exceptua-se a palavra encher.

¢) depois da silaba me: mexer, mexerico, mexilhdo, mas
mecha ¢ excepgao,

Exercicios

Escreva a letra em falta:

a) _ aile (pec¢a de roupa feminina)

b) Ma i i(cidade de Inhambane)
¢)  ai- ai. (capital de Gaza.)

d) Pei_ e (animal aquatico)

Ditado:

Redaccdo. Escreva o resumo do texto “Montanhas'"’




Flexio dos verbos irregulares
1o Preteérito perfeito

Texto

As minas de Moatize

O Distrito de Moatize localiza-se a sudeste da Provincia de
Tete.

No que respeita a actividade mineira, Moatize possui uma das
maiores reservas mundiais de carvao.

Actualmente, o distrito conta com dois grandes projectos de
exploragdo mineira, nomeadamente a Vale Mogambique e a Riversdale,
que estdo a explorar as minas de carvao e a pedreira local.

A Vale esta presente em Mocambique desde Novembro de 2004.
O projecto ¢ o maior investimento da Vale no negocio de carvao.
A producao serd transportada por ferrovia com cerca de 600 km,
denominada Linha do Sena, até ao novo terminal de carvao a ser
construido por uma concessionaria do Porto da Beira, na Provincia
de Sofala. O carvio sera exportado para os mercados do Brasil, Asia,
Oriente Médio e Europa, tradicionais consumidores deste recurso.

O projecto de Moatize vai dinamizar a economia mogambicana,
gerando emprego e renda. J& estdo a trabalhar no projecto e na
implanta¢do do empreendimento mais de 2 mil pessoas, sendo 90%
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de Mocambique. No pico das obras de implantacdo, o nimero de
trabalhadores vai ultrapassar trés mil, dos quais a maioria sera de
mocambicanos. Para a fase de operacgdo, prevé-se um efectivo de
cerca de 1.500 empregados. Além do compromisso com a geragao
de emprego, a Vale busca estimular e desenvolver fornecedores de
servigos e produtos nas regioes onde actua.

Para isso, a empresa ja esta a realizar um levantamento
cadastral das pequenas e médias empresas existentes na regido de
Tete e Moatize, com o objectivo de identificar e capacitar estes
potenciais parceiros. Ao capacitar estes fornecedores locais, a Vale
cria oportunidades de negdcios e empregos na regido de forma
sustentdvel e permanente.

Durante a fase de estudo de viabilidade, a Vale investiu cerca
de US$ 7 milhdes (sete milhdes de dolares americanos) em projectos
sociais nas areas de saude, agricultura, infra-estrutura e educagao.
Alguns destes projectos incluiram a construgdo e a reabilitacdo
de unidades no Hospital Provincial de Tete e do Centro de Satude
de Moatize, a reforma do Instituto Médio de Geologia e Minas de
Moatize (e estagios na Vale para alunos do IMGM), projecto para
desenvolvimento da agricultura local, etc.

A Vale tem como missao transformar recursos minerais em
prosperidade e desenvolvimento sustentdvel e, portanto, tem-se
empenhado para que a sua trajectoria de crescimento potencialize
o desenvolvimento das comunidades com as quais interage. Neste
sentido, t€ém sido criadas sinergias com o Governo mogambicano € a
sociedade civil, com o objectivo de preencher as principais lacunas
nas areas da saude, educacao, cultura e lazer, além de actividades
ligadas a geracao de emprego e renda.

(98)
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Exercicios

Depois de ler o texto, responda as seguintes perguntas:

a) Onde esta localizado o Distrito de Moatize?

b) Qual € o recurso mineiro mais importante deste Distrito?
¢) Como sera transportada a producao de carvao?

d) Quais sdo as principais vantagens deste projecto para
Mocambique?

Exercicios

2. Passe as palavras sublinhadas para o pretérito perfeito.

a) No meu distrito se fazem queimadas descon-
troladas.

b) As queimadas destroem muitas casas.

¢) Nos somos mineiros da Provincia de Manica.

Exercicios de ortografia

Complete as palavras com a letra em falta. Forme frases

com e¢las. b)  arope d Li o

a) ima ¢) Pei e e) Ta a

()



Revisio

Texto

Os recursos do nosso continente

Africa é um continente rico em recursos naturais. os quais tém
sido espoliados ao longo dos séculos. Em particular, este continente
detém cerca de um décimo das reservas mundiais de petrédleo e de
gas natural, e actualmente satisfaz quase um décimo dessa produgao

mundial.

Africa atrai a atencdo das grandes poténcias politico-
econdmicas dependentes de recursos energéticos, nomeadamente a
Unido Europeia, os EUA e a R.P. China. Mas ndo podemos ignorar
que, se a Africa tivesse um consumo doméstico superior ao nivel de
consumo dos paises de rendimento médio, consumiria totalmente a

producdo e ndo teria excedentes.

A continua corrida aos recursos naturais para a exportagao,
pode ser um caminho sem retorno, na medida em que a Africa
acabara despojada de recursos escassos, fundamentais ao seu
desenvolvimento econémico futuro.

Africa tem sido um importante produtor de varias matérias-
primas de elevado valor industrial. Mencionaremos apenas alguns
produtos: Diamantes, Ouro Platina e afins, (em Mog¢ambique,
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Ruanda); Uranio (Niger, Namibia); Fosfatos; Cobre (Zambia, R.
Sul-Africana, R.D. Congo, Botswana).

Quanto a hidrocarbonetos, este continente detém cerca de um
décimo das reservas mundiais de petroleo e de gas natural e, na
actualidade, satisfaz grande parte do consumo mundial.

O nosso continente também detém depdsitos importantes de gas
natural na Argélia, Nigéria, Egipto, Libia, e mais outros depositos

menores

Vocabulario

Espoliados — desapossados, expropriados, despojados, roubados.

Excedente — remanescente, excesso, resto, sobra.
* Consumo doméstico — Aquele que ¢ utilizado em casa.
E.U.A - Estados Unidos da América

Exercicios

1. Depois da leitura do texto, responda as seguintes perguntas:

a) Quais sdo os principais recursos mineiros que existem no
nosso continente?

b) Por que é que Africa atrai a atengiio das grandes poténcias
politico-econdémicas.

¢) Quais sdo estas poténcias?

d) Por que ¢ que a corrida aos recursos naturais para a
exportacio, representa um risco para os paises da Africa,
no futuro?
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Passe as frases para o pretérito perfeito.
a) Os operarios das minas trabalham todo o dia.
b) Os mineiros acordam muito cedo.

¢) A mina tem bom rendimento.

Forme frases com os seguintes verbos no Pretérito Perfeito do
modo indicativo.

a) Estudar,
b) Trabalhar,
a) Comer,

b) Corrigir

Escreva um paragrafo onde ressalte a importancia do trabalho
dos mineiros.

Ditado:

ZIMBABWE
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Grau dos adjectivos

Texto

O 12 de Maio

O 1° de Maio ¢ um dia de festa e de luta para todos os
trabalhadores.

H4 muito tempo, em 1886, na América do Norte, muitos
trabalhadores pararam as maquinas e desfilaram nas ruas para
exigirem melhores condi¢des de trabalho.

Os donos das fabricas chamaram a policia que matou muitos
trabalhadores.

Finalmente, os operarios conseguiram aquilo que exigiam:
melhores vencimentos e oito horas de trabalho diario.

Por isso, em todo o mundo, o dia um de Maio passou a ser
o Dia Internacional dos Trabalhadores. Nesse dia, festejamos as
vitorias dos trabalhadores e apoiamos a sua luta contra a exploracao.

Em Mocambique, depois da Independéncia festejamos a nossa
vitoria contra a exploragdo colonial e manifestamos o nosso apoio
aos trabalhadores de todo o mundo.

Adaptado
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Exercicios

a) De que assunto trata o texto?.

b) Onde os trabalhadores pararam as maquinas e desfilaram
nas ruas para exigir melhores condi¢des de trabalho?

¢) Em que ano aconteceu esse facto?

¢) O que aconteceu com os trabalhadores que exigiam
melhores condi¢des de trabalho?

d) O que acontece em Mogambique no dia 1 de Maio?
Porqué?

Gramatica: Estudo dos Adjectivos

Adjectivos — sdo palavras que exprimem qualidades dos seres
ou das coisas. Servem também para qualificar os nomes,
concordam com eles em género e nimero.

Exemplo:Os trabalhadores sao fortes e tém o uniforme azul.

Flexdo dos adjectivos

Masculino. Exemplo: O uniforme dos operarios € bonito

Género
Feminino.  Exemplo: A blusa da garota ¢ bonita

Singular,  Exemplo: O trabalhador ¢ forte.
Numero

Plural, Exemplo: Os trabalhadores sao fortes.
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Nota BEM! Existem adjectivos uniformes e biformes.

1.  Uniformes: Sao aqueles que tém uma Unica forma para o
masculino e feminino

Exemplo: O trabalhador ¢ forte.
A trabalhadora ¢ forte.

2. Biformes: Sao aqueles que variam em género € nimero.

Exemplo: O trabalhador ¢ alto. /Masculino/
A mulher ¢ alta . /Feminino/
Eles sao altos /plural/

Exercicios

1. Coloque os adjectivos certos, no quadro abaixo:
Grande, alto, verde, bonito, alegre, inteligente, esperto,

magro quente, baixo. Forme frases com eles.

Uniforme Biforme

Ortografia — Coloque a letra em falta:
a)  adrez (jogo)
b)  arope (remédio)

¢) ta 1 (transporte publico)
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Grau dos adjectivos

Texto

O Trabalho de Mulher

Hé muito tempo, o trabalho atribuido as mulheres era s6 a
maternidade, cuidar da casa e dos filhos. Mas com o tempo € com
muita luta, libertaram-se e passaram a ter direitos, a estudar, trabalhar
e a viver independente dos maridos.

Hoje em dia, s6 um nimero pequeno de mulheres ainda enfrenta
as dificuldades do passado. Nas cidades e nas zonas rurais, muitas
mulheres vivem com os seus filhos ¢ dividem com o marido as

despesas e responsabilidades com a casa e os filhos.

Para a Organizagao Internacional do Trabalho, a situagdo das
mulheres estd a melhorar e, se o ritmo se mantiver, as mulheres
conseguirdo atingir a igualdade salarial em relagcdo aos homens..

A mulher desempenha um papel muito importante na sociedade.
Ela participa activa e criativamente em varias actividades que visam

o desenvolvimento do pais.

Hoje, sdo tantas as mulheres que assumem, em pé de igualdade
com os homens, cargos de chefia.

No ambito da promoc¢do da mulher, elas hoje, se organizam
em associagdes profissionais, como por exemplo: Associagdo
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das Mulheres da Carreira Juridica, Associa¢ao das Secretarias,
Associacdo das Mulheres da Carreira Docente e outras.

Em muitas cidades do pais, existem zonas verdes onde as
mulheres cultivam hortaligas, tais como couve, tomate, pimenta,
beringela, alface, e outras espécies de facil produgdo, que servem
para melhorar a dieta alimentar. Outro trabalho, onde as mulheres se
desempenham muito bem € nas fabricas. Muitas sdo operarias, por
exemplo na fabrica de caju, de cerveja, de sumo etc. Além do trabalho
no campo e nas fabricas, elas também participam em actividades
de alfabetizacdo, corte e costura, culinaria, olaria, bordado, croché

criagdo de animais de pequena espécie € educagdo sanitaria.
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Exercicios

1. Depois da leitura do texto, responda as seguintes perguntas
a) Que titulo darias ao texto que acabou de ler?
b) Qual era o trabalho das mulheres ha muito tempo?

¢) Qual ¢ a situacdao das mulheres hoje em dia em relagdo ao
trabalho?

d) Como estdo organizadas?
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Gramatica: Estudo do grau dos adjectivos

Os adjectivos variam em grau:

a) Normal b)

Comparativo ¢) Superlativo

NortaBEM! O grau superlativo ainda ndo sera abordado

nesta aula nem no folheto.

GRAU DOS ADJECTIVOS

Grau normal

Grau comparativo

Atribuicdao de uma

caracteristica ao nome.

Exemplo: A menina
tem uma saia
bonita.

Estabelece uma comparagdo entre os
nomes. Que pode ser:

* Grau comparativo de igualdade
*Grau comparativo de
superioridade

* Grau comparativo de inferioridade

Exemplo:

Grau comparativo de igualdade;

Exemplo: A minha camisola ¢ tdo bonita como a tua.

Grau comparativo de superioridade;

Exemplo: A camisola dela ¢ mais bonita do que a minha.

Grau comparativo de inferioridade;

Exemplo: A tua camisola ¢ menos bonita do que a minha.
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Exercicios

1.

Indique o grau dos adjectivos nas frases seguintes.

a) A mulher ¢ tdo trabalhadora como o homem.

b) Os homens e as mulheres sdo trabalhadores.

¢) Oshomens ganham mais dinheiro do que as mulheres.
d) Os homens enfrentam menos dificuldades do que as

mulheres no dia-a-dia.

Fique atento a frase a seguir:

“A mulher mocambicana é bela.”

Faca a comparagao com a mulher brasileira.
Reescreva a frase, colocando o adjectivo nos graus
referidos a seguir:

a) Grau comparativo de igualdade.

b) Grau comparativo de superioridade.

Forme duas frases no grau comparativo de inferioridade
e no grau comparativo de igualdade.

Ditado:

Redacgdo: Escreva um paragrafo onde destaque a

importancia do trabalho nas fabricas de homens

e mulheres.
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Formagio das palavras

(prefixo e sufixo)

Texto

Na Familia

Na familia, os membros da mesma devem cumprimentar-se
com “bom dia”, “boa tarde”, “boa noite”. Estes sdo os termos que
devemos usar sempre que nos encontramos com 0s Nossos parentes

ou pessoas conhecidas ou desconhecidas, dentro ou fora de casa.
Como esta?
Passou bem?
Como descansou?

Antes de ir a mesa, deve lavar as maos e arranjar-se, para depois
tomar o seu lugar. Se houver visita em casa, dé o lugar primeiro para
o visitante se sentar correctamente a mesa; nao se encoste demasiado
a cadeira. Nao fixe os cotovelos sobre a mesa, apoie somente 0s
punhos.

Antes de visitar alguém, certifique-se de que estd em casa e pode
o receber. Cumprimente as pessoas. Ao chegar em hora inoportuna,
despeca-se e saia discretamente.

No seu dia-a-dia, sempre que solicitar algo, use sempre “faz

favor, por favor”.
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Ao receber diga "obrigado" ou "obrigada".

Nunca se sirva de alguém, objecto ou coisa que ndo lhe
pertenga, seja de quem for, sem pedir autorizacao.

Ao telefone, ndo atenda aos gritos, mal-humorado/a;
Nao fale alto ao telefone;

Nos transportes publicos, dé sempre lugar aos mais velhos, ao
entrar.

(Manual de Educacao Moral e Civica 6“ classe)

Exercicios

1. Depois da leitura do texto, responda as seguintes perguntas:

a) Quais os termos que devemos usar para nos cumprimentar-
mos?

b) O que devemos fazer antes de ir a mesa?

¢) O que devemos fazer antes de visitar alguém?

d) O que devemos fazer ao pedir alguma coisa?

e) O que se deve dizer ao receber algo?

Da nossa lingua: £ bom saber que existem varios
niveis de fala:

Os dois grandes niveis de fala, o coloquial e o culto, sdo
determinados pela cultura e formagao escolar dos falantes, pelo
grupo social a que eles pertencem e pela situagdo concreta em
que a lingua ¢ utilizada.
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Um falante adopta modos diferentes de falar dependendo das
circunstancias em que se encontra: conversando com amigos,
expondo um tema historico na sala de aula ou dialogando com

colegas de trabalho.

O nivel popular ou coloquial ¢ utilizado na conversagao diaria,
em situagoes informais, descontraidas.

E o nivel acessivel a qualquer falante e se caracteriza por:

* Expressividade afectiva, conseguida pelo emprego de
diminutivos - aumentativos, interjei¢des e expressoes

populares: por exemplo:
— E s6 uma mentirinha, vai!

— Vocé me deu um trabalhio, nem te conto!

Quanto ao nivel formal ou corrente

¢ utilizado em ocasides formais como escola, hospital, centros
de atendimento ao publico. E uma linguagem mais obedientes
as regras gramaticais da norma culta. O nivel culto segue a

lingua padrao, também chamada norma culta ou norma padrao.
- s6 uma mentira, desculpe!

- O senhor me deu um grande trabalho, ndo acredito!
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Modelo de convite

Existe também uma linguagem para redigir um convite, uma carta,
ou um bilhete, dependendo do destinatario, que pode ser o filho, o
director da escola, o senhor administrador.

Observe um modelo de convite familiar a seguir.

a
Connide-ves Ve

Regras para elaboracdo do convite

a) Onome completo da pessoa convidada deve estar no envelope.

b) Se o convite for enviado pelos correios, o endereco completo
do convidado devera constar, também os dados do remetente
deverdo constar no verso do envelope.
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Exercicios

1. Seguindo o modelo acima apresentado faca um convite
por ocasido da sua passagem de classe.

2. Use Expressoes de formas de cortesia a seguir alistadas
para convidar e constroi frases dasua autoria.

Formas de cortesia para sugerir um passeio, festa.

a .
) Convig, a.. ¢) Gostaria de ...

b) ConVido - a0

4o para -- f) ) Queres vir comigo ...
¢) Convido —

d) Gostaria que -

Exercicios

1. Elabore frases usando as expressoes ou formas de cortesia
para sugerir um passeio.

2. Use as expressoes de cortesia para convidar a uma festa
ao seu colega.
a) Gostaria que... ¢) Queres vir comigo...

b) Convido a...
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3. Classifique as seguintes frases quanto ao tipo de linguagem
(popular e formal).

a) Vou bater papo com a vizinha.

b) Vou conversar com a vizinha.

4. Elabore uma frase usando a linguagem popular e outra
usando a linguagem formal.

Gramatica: Estudo da derivacdo das palavras
por prefixacdo e sufixacdo.

O processo de formacao de palavras novas pelo acréscimo

de certos elementos (afixos) antes ou depois das palavras ja

existentes na lingua dé-se o nome de derivacao.

Exemplo:
+ dispor - capinar
Por - + compor Campo - - campista
* repor - campismo

Os elementos que se antepdem chamam-se prefixos; os que

se pospoem (acrescentam) chamam-se sufixo.

Nos exemplos, dis-, com ¢ re- sao prefixos; inar, ista ¢ ismo,
sdo sufixos.

Hé palavras que tém ao mesmo tempo prefixo e sufixo e se
chamam parassintéticas ou derivadas por prefixagdo e sufixacao:
Exemplo:Empedrar = em + pedr(a) + ar

Infelizmente = in + feliz + mente
Desacampar = desa + camp(o) + ar
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Exercicios

1. Sublinhe nas seguintes palavras os prefixos e sufixos.
Forme frase com elas.

a) Ajudante f) Trabalhador
b) Depenar g) Sapateiro

¢) Preconceito h) Pintura

d) Descascar i)  Esfolhar

e) Festanca j)  Desgastar

2. Forme trés palavras com prefixo e mais trés com sufixo.
Ditado:

Redacg¢ao: Redija um convite a um amigo para assistir a festa

do seu aniversario.




Revisio
(O Papel dos Membros da Familia)

Texto

A Familia mo¢ambicana

Uma familia

Para que as pessoas vivam bem e formem verdadeiros lares, ¢
preciso que cada membro da familia conhega e cumpra com os seus
deveres, privilégios e responsabilidades. Em certas familias, o pai
¢ o chefe. Sendo assim, ele ¢ uma pessoa muito importante, sabes
porquée?

E ele que todos os dias, haja sol ou chuva, frio ou calor, vai
trabalhar. Com o dinheiro que ganha, compra roupa, alimentos,
sapatos e outras coisas de que a familia vai precisar, inclusive a
escola, que ¢ muito importante.
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Ele ¢ o heroi da familia: protege a esposa e os filhos de varios
perigos e problemas. Ele preocupa-se com o futuro de todos. A mae
¢ o braco direito do pai; ela e o pai trabalham juntos. Enquanto o pai
vail ao servigo, ela cuida da casa e dos filhos; preparam a comida,
e isso dd muito trabalho. Muitas vezes, ela também precisa de ir
trabalhar fora, como o pai, € preocupa-se tanto, quanto o pai com a
educacao dos filhos.

Noutras familias, tanto o pai como a mae tém os mesmos
direitos no cuidado e administracao dos bens da familia. A familia
¢ chefiada em conjunto, tanto pelo pai, como pela mae. Eles t€m os
mesmos direitos e responsabilidades.

Estes privilégios que tens nao significam que nao tenhas deveres
e obrigacdes seja qual for a familia em que te encontras inserido, ou
com a qual te identificas, és importante e tens um papel relevante a
desempenhar.

(Manual de Educagdo Moral e
Civica 6“classe)

Exercicios

1. Depois da leitura do texto responda as seguintes perguntas:
a) O que ¢ preciso para que as pessoas vivam bem e

formem verdadeiros lares?

b) Quais sao os deveres das criancas e dos adultos numa
familia?

¢) Qual ¢ o papel da mae na familia?

d) Qual ¢ o papel de cada membro da sua familia?

e) Por que é que em certas familias o pai é chefe da
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familia?
f) Em familias mogambicanas quem € o chefe da familia?
E porqué?

g) Qual ¢ o papel dos avos na familia?

Extraia do texto palavras formadas por prefixos e sufixos.
Com elas construa novas frases.

Forme palavras com os seguintes prefixos e sufixos

a) Pre d) Re
b) Ante

e) mente
¢) Contra

f) eza

Redija um convite para o seu Educador assistir a festa de
graduacao.

Redija um didlogo, onde use a linguagem formal.

Faga um didlogo, onde use a linguagem popular.
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Flexio dos verbos regulares
(simplesecompgstos) 1o Pr el(?i’ ltO qus
que perfeito do Modo indicativo

Texto

Quantos somos?

Como podemos calcular o numero de habitantes que vive no
nosso pais?

A populagdo total de um pais ¢ calculada através de varios

dados colhidos durante um recenseamento.

O recenseamento geral da populagdo tem como objectivo saber
como se distribui a nossa populagao e como utilizar correctamente os
nossos recursos naturais e planificar a nossa economia para satisfazer
as necessidades da populacao, quantos estudam, quantos trabalham,
quais sao os movimentos das populagdes.

Por exemplo: em 1980, a populagao de Mogambique era de 12
130 000 habitantes

Setenta (70%) por cento do total da populagao era analfabeta;
Oitenta e dois por cento (82%) frequentava o ensino primario;

Nove por cento (9%) frequentava o ensino secundario geral e
técnico;

Um por cento (1%) frequentava o ensino médio e universitario;

Oito por cento (8%) frequentava a alfabetizagao.
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Além do recenseamento geral da populagdo, também temos
o recenseamento eleitoral que abrange a populacdo com mais de
dezoito anos para participar nas elei¢des.

(Geografia da 5° classe — livro do aluno)

Exercicios

1. Depois da leitura do texto responda as seguintes perguntas:

a) Qual ¢ o objectivo do recenseamento geral da populagao?

b) Quais sdo as condigdes para fazer o recenseamento eleitoral?

2.  No ano de 2007 houve um recenseamento.
a) Que nome tinha esse recenseamento?

b) Qual era o objectivo desse recenseamento?

Gramatica: Estudo do pretérito mais-que-
perfeito do modo indicativo.

O Pretérito mais - que - perfeito — exprime uma acgao
acabada, mas anterior a outra também acabada ou ndo. Ex:
1. Eujacomegara o trabalho, quando tu telefonaste. / Forma

simples/

2. FEuja tinha comecado o trabalho, quando tu telefonaste.

/Forma composta/
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Observe o quadro

Pronome simples composto
pessoal | gmar temer | partir | amar | temer | partir
Eu amara
Tu amaras
Ele/ela/
vocé amara
Nos
Eles/ elas
voces
1 4 []
Exercicios

1. Ligue as oragdes, usando o Pretérito mais-que-perfeito

Observe o exemplo a seguir.

~ Meu pai chegou. — Eu votei.

- Quando meu pai chegou, eu ja tinha votado.

a) A reunido comecou. Todos estavam na sala.

b) A entrevistadora estava pronta. O entrevistado ainda
nao chegou.

¢) O avido descolou. Comecou a chover.

Forme frases utilizando o Pretérito mais-que-perfeito

(simples) com os seguintes verbos.

a) cantar b) escrever ¢) mandar d) sair

Redacc¢ao: Resuma o texto num paragrafo.
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Poesia

Texto

Textos Poético

Livro

O livro ensing e diverte,
E um amigo que est4
Sempre a0 nosso lado

Livro

Um amigo

Para falar comigo

Um navio para viajar
Um jardim para brincar
Uma escola

Para levar debaixo do braco.

Livro .
(in: "Antologia

Um abr’ago para jovens
Para além do tempo Luisa Ducla Soares
E do espaco .

l‘ Sel. Natércia Rocha?
Platano — Bambi
Porto Editora)
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O poema ¢ um texto escrito em versos, normalmente exprime
emocoes, sentimentos, anseios.

Chama-se verso a cada uma das linhas do poema.
Ao conjunto de versos chama-se estrofe.

Exemplo de dois versos: ~ Um navio para viajar.
Um jardim para brincar.

As palavras que rimam tém o som final parecido.

Exemplo:brincar rima com viajar.

| ¥ embra-se

Rima ¢ a reunido de dois sons harmonicos de
palavras ou silabas no final de
dois ou mais versos.

Exercicios

2. Depois da leitura do texto responda as seguintes perguntas:
a) Qual ¢ o tema do poema?
b) Por que o livro € um amigo?
¢) Quantos versos tém o poema?

d) Procure no texto as palavras que rimam e mencione-
as.

e) Copie o segundo verso do poema.

f) Procure no segundo verso, as palavras que rimam.
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g) Procure escrever as palavras que rimam com o seu

nome;

h) Escreva palavras que rimam com: escola; lado; tempo.

Gramatica

1. Extraia do poema cinco verbos e passe-os para o Pretérito
mais- que- perfeito.

a) Escreva cinco oragdes utilizando os verbos: sair, comer,
escrever, falar, jogar no Pretérito mais que perfeito
simples ou composto.

Redacc¢do: Escreva um poema sobre a sua comunidade.




Pretérito mais-que-perfeito dos
verbos irregulares do Modo indicativo

Texto

A Minha Comunidade

Chamo-me Faquir Muali e vivo no Distrito de Mecufi na

Provincia de Cabo Delgado. No local em que eu vivo, vive uma
familia muito grande chamada comunidade.

Na comunidade em que vivo, as pessoas conhecem-se umas

as outras e apoiam-se mutuamente.
A comunidade ¢ um grupo de pessoas que vive num certo lugar

e que partilha, por um lado, as infra-estruturas sociais ou instituicoes
publicas como por exemplo: a escola, o posto de satide, o hospital,
o posto de policia, o municipio, o tribunal, o banco e outras. Por
outro lado, partilha também os momentos de convivio social, datas
festivas e comemorativas e festas tradicionais locais.

A escola ¢ um lugar onde aprendemos muitas coisas: a ler, a escrever,
a calcular, a conviver, a dialogar, a respeitar e a tornarmo-nos pessoas
totalmente tolerantes.

O centro de satde, em geral, situa-se perto do local onde vivemos,
¢ para onde vamos quando estamos doentes. Os centros de satde
divulgam normas de seguranca, conselhos de higiene e prevencao
de doengas.
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No centro de saude, recebemos gratuitamente todas as vacinas
necessarias. Devemos ir primeiro ao centro de satde antes de irmos
ao hospital, por que no centro de saide os médicos e enfermeiras
apreciam a gravidade do nosso estado: se for uma doenga ou um
acidente grave enviam-nos para o hospital, mas se ndo for o caso,
eles tratam de nos no posto de saude.

O posto de policia serve para garantir a seguranga dos cidadaos,
o respeito pelos direitos humanos e a tranquilidade ptblica.

Vamos ao posto de policia quando somos vitimas de um roubo,
de uma agressdo, de uma violagdo e outros casos. A policia tem
uma fung¢do social muito importante, pois a sua presenga previne
situacoes de criminalidade.

(Livro do aluno 5“classe)

Vocabulario

Exercicios
1. Depois da leitura do texto responda as seguintes perguntas:

a) Qual ¢ a fung¢do de uma escola na comunidade?

b) Qual ¢ a funcao do Posto de Satide ou maternidade para a
comunidade onde vive?

¢) Qual ¢ a utilidade do mercado?

b) Quais sdo as instituigdes publicas existentes no local onde
ele vive?

Para além das Instituigdes que estudou, ha outras como:
Administracao e o Municipio.

Qual ¢ a importancia destas para a sua comunidade?
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Gramatica: Verbos irregulares do Pretérito
mais-que-perfeito:

O Pretérito mais-que-perfeito composto forma-se a partir

do verbo auxiliar fer, conjugado no pretérito imperfeito, mais

o participio do segundo verbo. Veja os exemplos abaixo:

Verbos irregulares

VERBOS IRREGULARES
Saber Trazer ser
Pronome| . . .
simples |composta| simples |composta, simples \composta
pessoal
Tinha Tinha Tinha
Eu . trouxera . fora .
Soubera sabido trazido sido
Tinhas Tinh Tinh
Tu Souberas . trouxeras 1nhas foras 1nhas
sabido trazido sido
Tinha i i
Ele/ela/ | goubera B trouxera Tlnha fora Tlnha
vocé sabido trazido sido
Tinhamos Tinhamos Tinhamos
Nos Soubéramos . trouxéramos . foramos .
sabido trazido sido
ElesA/elas/ Souberam Tlnham trouxeram Tlnham foram T.mhamos
VOCeés sabido trazido sido

Preste atengao aos participios:

1. Dizer  dito

2. Fazer  feito
3. Escrever  escrito
4. Ter  tido

5. Por posto
6. Ser sido
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Exercicios

1. Passe as seguintes oragdes para o Pretérito mais- que-
perfeito simples ou composto.

a) Os mocambicanos lutam pelos seus direitos de
cidadao.

b) A mulher sempre defende a sua emancipagao.

¢) Oeducadortrabalhasempre com muitaresponsabilidade.

2. Redija frases usando o Pretérito mais -que -perfeito.

Redaccio: Escreva um paragrafo onde fale sobre a sua
comunidade

Ortografia: deve trabalhar na escrita dos verbos no Pretérito

mais-que-perfeito. Exemplo: trazer (infinitivo)

trouxera (Pretérito mais-que-perfeito.)
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Revisdo

Texto

A N0Sssa horta

A horta € uma porcao de terreno onde se cultivam hortalicas e
legumes. Na horta sdo cultivados o tomate, a couve, o repolho, a alface,

a cebola, a cenoura, a beringela, o feijao, o pimento e outros.

Os produtos da horta sdo muito importantes para equilibrar a nossa
alimentagdo. Para se ter uma boa horta, ndo basta apenas cultivar, ¢

preciso saber como tratar dela.
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Para que a horta produza bem, € necessario evitar as queimadas,
pois estas tornam o solo pobre. Os solos pobres nao produzem quase
nada.

E necessario enterrar o capim, remover a terra espalhando o
estrume de animais ou outros adubos para tornar o terreno mais
feértil.

Quando semeamos, nao nos devemos esquecer de que as

sementes precisam de agua, sol e ar.

Com uma boa horta temos uma alimentacdo equilibrada. Com

uma alimentagdo equilibrada evitamos muitas doencas.

Adaptado)

Vocabulario

* Adubo — produto natural ou artificial para a fertilizagao das terras.
» Estrume — substancia com que se adubam as terras.

Exercicios

1. Responda as perguntas relacionadas com o texto:
a) O que ¢ uma horta?
b) Que produtos sao cultivados na horta?
¢) Que importancia tem os produtos da horta?
d) O que ¢ necessario fazer para que a horta produza bem?

e) descreva a imagem que observa nesta pagina.
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2) Passe as seguintes frases para o Pretérito mais-que-perfeito
simples ou composto.
a) A aulaja comecara, quando chegou o Raul.

b) Quando comegou a peca, eu ainda nao chegara ao teatro,

¢) A minha comunidade j4 desenvolvera um pouco quando

eu fui morar la.




“Unidade IX"




Flexio dos verbos no pretéritg
imperfeito do Modo indicativo

No tempo colonial, as cidades eram para os colonos. Os

mocambicanos que construiram as casas, os prédios e as estradas

nao podiam morar la.

Cidade de Maputo — Vista geral

Casa convencional

2N,

Casas de canigo (Bairro Suburbano)

A Casa, a Cidade e o Bairro Suburbano
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Os mogambicanos entravam nas cidades de dia para trabalhar
nos portos, nos armazéns, nas fabricas e nas casas dos colonos. A
noite, depois do trabalho, regressavam aos bairros de canigo que
ficavam a volta das cidades.

As cidades eram as sedes da administracao colonial, da
PIDE e do exército colonial. Elas, tinham nomes de colonialistas
portugueses, como Jodo Belo e Lourenco Marques. S6 com a
conquista da independéncia € que o povo passou a morar nas cidades
que tinham construido.

(Manual do Educador 3° ano)
Exercicios

1. Depois da leitura do texto responda as seguintes perguntas:

b) Onde moravam os mogambicanos no tempo colonial?

¢) A que horas ¢ que entravam nas cidades?

d) No tempo colonial, cresceram bairros de canigo a volta das
cidades. Porqué?

e) Mencione outros nomes das cidades, vilas, avenidas, ruas
e bairros do seu pais.

Gramatica: Estudo do Pretérito imperfeito do modo
indicativo
Preste aten¢do aos verbos sublinhados no texto.
O Pretérito Imperfeito — Exprime uma ac¢ao comegada, mas

ainda ndo acabada na altura da conjuga¢do do verbo ou uma

ac¢do que aconteceu ha muito tempo.
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Exemplo:

— Antes eundo sabia nem ler, nem escrever. / Ha muito tempo./

- Quando tu chegaste, eu estava deitada. /Combinacdo de

acgoes consecutivas no passado/,

- Enquanto tu lias o jornal, eu assistia a televisdo. / Accoes

simultaneas no passado. /

Verbos regulares

VERBOS REGULARES
Pronome . . ;
cantar | dancar | saber dizer sair ouvir
pessoal ¢
Eu cantava  |dancava |sabia dizia saia ouvia
Tu cantavas |dangavas |sabias dizias saias ouvias
El)ec/gla/ cantava  |dancava |sabia dizia saia ouvia
Noés cantivamos | Dangévamos |sabiamos | diziamos | saiamos |ouviamos
5(1)6056153135/ cantavam |dancavam |sabiam diziam saiam ouviam
Exercici

1. Conjugue o verbo na forma certa.

a) Antes na minha cidade nao

haver/

b) Quando minha mae

/estar--cuidar/

muitas arvores./

doente , eu

¢) Quando meus filhos eram criancas eu

historias para eles dormirem./Contar.

Escreva trés oragdes no pretérito imperfeito.

dela

lindas

138




Ortografia: escrevem-se com a letra V os verbos
conjugados no pretérito imperfeito/
primeira conjugacado. (ar)

Amar — amava Dancar — dancava Cantar — cantava

Ditado:

Flexio dos verbos irregulares
o pretérito imperfeito do
modo indicativo

Texto

As cidades

As cidades, apos a independéncia, passaram para as maos do

povo mogambicano.

A sua organizacdo mudou obedecendo aos critérios do povo
mog¢ambicano, tendo entdo mudado os nomes das cidades, das

avenidas, ruas, institui¢des e a forma de vida dos cidadaos. Criaram-
-se outras institui¢des como: mercados, parques, jardins, escolas,
postos de satde, centros sociais etc.

Actualmente, as cidades estdo organizadas em Distritos
Urbanos que em cada Distrito existe um Administrador
responsavel pelo mesmo, criaram-se Municipios em todas as cidades
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do pais, que sdo responsaveis pelas actividades econdmicas, politicas
e sociais dos Distritos Urbanos.

(Texto adaptado)

Exercicios

1. Depois da leitura do texto responda as seguintes perguntas:
a) Como ¢ que estdo organizadas as cidades mogambicanas?

b) Quem ¢ o responsavel do Municipio numa cidade?

¢) Na sua opinido o que mudou nas cidades apos a
Independéncia?

d) O que deveria melhorar nas nossas cidades?

e) Que papel deveriam desenvolver os jovens para o
desenvolvimento das cidades?

f) Quantos bairros Urbanos tem a sua cidade? Mencione -as.

Gramatica: Estudo do Pretérito imperfeito do
modo indicativo (verbos irregulares)

PRONOME VERBOS IRREGULARES
PESSOAL por ter vir ser
Eu punha tinha vinha era
Tu punhas tinhas vinhas eras
Ele/ela/vocé punha tinha vinha era
Nos punhamos | tinhamos | vinhamos €ramos
Eles/elas/vocés| punham tinham vinham eram
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Ortografia: sinais de pontuagdo

A Pontuacao de um texto ¢ fundamental para a sua

compreensao.

Os sinais de pontuagdo sdo variados e usados de acordo com

o que se pretende transmitir, 0 modo como se pretende fazer

e as sensagdes que se pretende provocar no leitor ou ouvinte.

Sinais de Pontuacdo Normas de Utilizacdo

SINAIS DE
PoNTUACAO

NoRrMAS DE UTILIZACAO

Ponto Final

Exprime uma pausa prolongada e ¢ utilizado no final

(.) da frase.
Exprime uma pausa curta e serve, por exemplo,
Virgula para: separar as palavras numa enumeragdo, quando
(,) estas exercem a mesma func¢ao sintactica na frase;
b

separar 0 vocativo e o aposto; separar os complementos
circunstanciais.

Ponto e Virgula

Usado em vez da virgula, quando duas ou mais
oragdes subordinadas dependem da oragio subordinante.

(5)
Dois Pontos | Usado para introduzir, por exemplo, o discurso
(:) directo, uma enumeracao, etc.
Ponto de Interrogacdo| - ...
B0 Utilizado para fazer uma pergunta.
(?)
Ponto de Exclamagio| Utilizado nas frases exclamativas.
()
Travessdo | Utilizado no discurso directo, quer para introduzir as
(-) falas, quer para as separar do discurso indirecto.
Reticéncias | Exprimem um raciocinio que néo foi concluido,
(“) indicando hesitac¢do, duvida, ironia, etc.

141



Exercicios

Na frase que se segue falta a pontuacdo. Coloque os
respectivos sinais.

a) Quando Paulo entrou na sala de aulas disse a
professora: arranjei umas lindas flores para si estdo

ali na mesa espero que tenha gostado.

b) Ontem ouvi dizer que os exames vao comegar amanha
mas o pior de tudo ¢ que ninguém sabia de nada,

portanto nao estudamos.
Leia com atencdo a seguinte historia e reflicta sobre

a importancia que tem o uso correcto das regras de
pontuacdo. Onde acha que devem estar as virgulas? Faca
a sua pontuagao.

Texto

A importancia das regras de pontuacio

Um homem rico, sentindo-se morrer, pediu papel e caneta

€ escreveu assim:

“Deixo meus bens a minha irma ndao ao meu sobrinho

jamais sera paga a conta do alfaiate nada aos pobres.”

Nao teve tempo de pontuar € morreu. A quem deixaria

ele a riqueza?

Eram quatro os concorrentes: a irma, o sobrinho, o alfaiate

e os pobres.
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Chegou o sobrinho e fez estas pontuagdes na copia do
bilhete:

Deixo meus bens a minha irma? Nao! Ao meu sobrinho.
Jamais serd paga a conta do alfaiate. Nada aos pobres”.

Veio a irmd do morto, em seguida com outra copia do

escrito, que pontuou deste modo:

“Deixo meus bens a minha irma. Nao ao meu sobrinho.

Jamais sera paga a conta do alfaiate. Nada aos pobres”.

Surgiu, entdo, o alfaiate, que, pedindo a copia do original,
fez estas pontuacoes:

Deixo meus bens a minha irma? Nao! Ao meu sobrinho?
Jamais! Serd paga a conta do alfaiate. Nada aos pobres.”

O juiz estudava o caso, quando chegaram os pobres
da cidade, e um deles, o mais sabio, tomando outra copia,

pontuou-a assim:

“Deixo meus bens a minha irma? Nao! Ao meu sobrinho?
Jamais! Seréd paga a conta do alfaiate? Nada! aos pobres.

Redaccio: Fag¢auma narra¢do contando algumas passagens

da sua infancia.
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Futuro do modo indicativo

Texto

Maputo, a nossa capital

Cidade de Maputo

A Cidade de Maputo foi fundada em 1782, com o nome
de Lourenco Marques. Em 1877 foi elevada a vila e em 10 de

Novembro de 1887 a cidade, por meio de um Decreto do Rei de
Portugal. Deste modo, esta tltima data ¢ considerada “natal” pelo
municipio. E em 1898 tornou-se a capital da Coldnia Portuguesa de

Mocambique. A partir dos anos 40 ¢ 50, do século XX e, sobretudo,
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ao longo dos anos 60 ¢ 70, a cidade expandiu-se comercial, industrial
e residencialmente, beneficiando do crescimento econdémico €

investimento que a colonia entdo sofreu.

A cidade passou a designar-se Maputo depois da Independéncia

Nacional, uma decisdao anunciada pelo entdo Presidente Samora
Machel num comicio a 3 de Fevereiro de 1976 e formalizada em
13 de Marco. O nome provém do Rio Maputo, que marca parte da
fronteira sul do pais e que, durante a guerra pela Independéncia de
Mocambique, adquirira grande ressonancia através do slogan Viva
Mocambique unido do Rovuma ao Maputo (o Rovuma ¢ o rio que
forma a fronteira com a Tanzéania, a norte). Com a independéncia, a
cidade sofreu um imenso afluxo populacional, devido a guerra civil
travada no interior do pais (1976-1992) e a falta de infra-estruturas
nas zonas rurais. O natural crescimento demografico faria também

com que a cidade se transformasse muito ao longo dos anos 80 e

90.
Para além destas duas designagdes, a cidade e a sua area

também foram conhecidas por outros nomes, tais como Baia da

Lagoa, Xilun-guine (local onde se fala a lingua portuguesa),

Mafumo, Kamfumo ou Kampfumo (do cla dos M ’pfumo, o
reino mais importante que existia nesta regido), de Lagoa
ou de Lagoa Bay, sendo esta designagdo mais conhecida
internacionalmente pelo menos até aos primeiros anos do século XX.
A cidade de Maputo conta com alguns monumentos importantes
para a compreensao da historia, ndo s6 da cidade, mas do proprio
pais. Ainda que boa parte do patrimonio esteja degradada, a
cidade exibe exemplares interessantes da arquitectura modernista
portuguesa que floresceu nos anos 60 e 70 do século passado.

Alguns dos monumentos mais importantes da cidade sao:
a Fortaleza de Maputo, A Casa Amarela (que alberga o Museu
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Nacional da Moeda), o Monumento aos Mortos da Primeira Guerra
Mundial ,0 Museu de Histéria Natural de Mocambique ,a Igreja

da Polana ,0 Palacio da Ponta Vermelha ,0 Hotel Polana, a Casa

de Ferro, a Estagdo do Caminho de Ferro, o Edificio do Conselho
Municipal de Maputo, a Catedral de Maputo ,0 Bloco Habitacional
o ledo Que Ri, o Jardim Tunduro e a Estacdo de Biologia Maritima.

Texto adaptado

Exercicios

1. Depois da leitura do texto, responda as seguintes perguntas:
a) Quando foi fundada a cidade de Maputo?
b) Quantos anos tém a nossa capital?
¢) Quando foi que a capital passou a designar-se Maputo?

d) Mencione alguns dos patrimonios da capital.

Gramatica: Futuro do Modo indicativo.

Futuro — exprime uma ac¢do que podera ser realizada num
outro momento ; ¢ apenas uma ac¢ao possivel.

Ex: Eu visitarei a cidade de Maputo este ano, prometo!

Pronome ] bri 5
pessoal falar comer abrir sair
Eu falarei comerei abrirei sairei
Tu falaras comeras abriras sairas
Ele, ela, vocé | falara comera abrira saira
Nos falaremos | comeremos | ,priremos sairemos
Eles, elas, vocés| falardo comerio abririo sairao
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Verbos irregulares

Pronome Trazer fazer dizer
pessoal
Eu trarei farei direi
Tu traras faras diras
Ele, ela, vocé trara fara dira
Nos traremos faremos diremos
Eles, elas, vocés trardo fardo dirdo

A forma perifrastica do verbo ¢ uma locu¢do formada pela

composicao do verbo em infinitivo e um verbo auxiliar: haver,

ir ter e estar.

No caso do futuro imediato, a locu¢ao ¢ composta pelo verbo

mais o verbo ir ou haver e exprime uma ac¢ao no futuro que

tem mais possibilidade de se cumprir. Ex:

- Eu vou visitar a cidade de Maputo este ano, prometo! /

Ir+ visitar

- Eu hei-de visitar a cidade de Maputo este ano, prometo! /

Haver+visitar

Para expressar uma ideia no futuro esta forma ¢ a mais usada

na linguagem coloquial.

— FEu - hei-de voltar

— Tu vais visitar

Eu vou visitar

Tu has-de voltar
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Exercicios

1. Complete o quadro com os verbos que faltam.

Pronome cantar escrever sair
pessoal
Eu
Tu cantaras
Ele, ela, vocé
Nos sairemos
Eles, clas, vocés escreverao

2. Passe para o futuro as seguintes oragoes:

a) Maria e Antdnio estudam na universidade.

b) Hoje, o professor falou-nos sobre a Cidade de
Maputo.

¢) O Ernesto leu o romance.

3. Escreva trés oragdes no futuro simples e trés na forma
composta.

Ortografia: Estudo da letra g

A letra g pronuncia-se como g antes de a,0 ou u
e como j antes de e ou i.
Exemplo: gato; gomo; guloso (como g).

geleia; gengiva (como j)

A letra j pronuncia-se sempre j.no inicio de palavras

Exemplo:jacto, lojista, judo.
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Nos verbos em que g surge antes de e ou i na forma infinitiva,

essa letra ¢ alterada paraj antes de @ ou o, para manter o mesmo

som.

Exemplo: afligir — aflige - aflijo

Eleger — elegia - elejam.

Exercicios de ortografia

1.

Complete correctamente com as letras g ou j nos espagos

em branco.

a) _ eito(j) d)  estio(g)
b)  elo(g) e)  igante (g)
¢) refu_ 1ado (g) )  eum(j)

Redac¢do Escreva uma redacgdo que fale do surgimento do

seu bairro ou cidade.

Ditado:




Revisdo

Texto

A Cidade da Beira

J& repararam que muitas das grandes cidades do nosso pais
ficam perto da costa.
Quase todas as cidades nascem no tempo da ocupagao colonial.

Os colonialistas ocuparam primeiro as zonas perto da costa, onde
era mais facil fazer o comércio.

Eles construiram postos militares para os soldados.
Depois construiram as casas e armazéns. Assim nasceram as

cidades.

A Beira ¢ uma das primeiras cidades construidas em
Mogambique. Os colonialistas queriam um porto para grandes
navios, para levarem as riquezas da nossa terra.

Em 1887, o posto militar de Arudngua foi construido
perto da costa.

A volta desse posto nasceu a Cidade da Beira.

Adaptado
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Cidade da Beira
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Exercic

tes perguntas.

as seguin

by

Leia o texto e responda

1.

b) Quando ¢ que nascem as cidades mogambicanas?

¢) Quem construiu as cidades mo¢ambicanas?
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d) Por que ¢ que muitas das cidades do nosso pais ficam
na costa?

d) Conhece a histéria do seu distrito?

2. Passe para Futuro do Modo indicativo as seguintes frases:
a) O alfabetizador fala das cidades no tempo colonial.
b) Maputo ¢ uma cidade limpa.

¢) Os educandos falam das cidades.

3. Redija um paragrafo onde destaque o desenvolvimento
das cidades de Mocambique ou da sua cidade.

4. Escreva g ou j nas seguintes palavras:

a)  ornal d) Va_a em
b) jovem e)  acaré
¢) Ima em f) se a

Ditado:




eltos e Deveres do C




Modo Conjuntivo
(Subjectivo)

Texto

Direitos e deveres de um Cidadao

A cidadania traz certos direitos e deveres. Toma os cidadaos
1guais em estatuto. Une nacionais que partilham do mesmo sentido
de estar junto. Para atingir os requisitos como: direitos sociais,
identidade nacional e responsabilidade, um bom cidaddao deve

demonstrar as seguintes qualidades:

Lealdade ou patriotismo: ¢ baseada no sentimento de amor a
patria.

Sentido de responsabilidade: um bom cidaddo compreende
e aceita as suas obrigacdes tais como pagar impostos ou cumprir
o Servigo Militar Obrigatério, producao de alimentos e servigos,
participagdo em assuntos publicos — através de votagdo e outras
obrigacdes que compreendem: trabalhar para o desenvolvimento
econdmico e defesa da patria; ajudar a policia na luta contra o
crime; pagar impostos; manter o ambiente limpo e bem conservado;
respeitar a propriedade publica e privada; obedecer a lei, promover

e respeitar os direitos humanos.

(Manual de Educacao Moral e Civica — 6“ Classe)
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Exercicios

1. Depois da leitura do texto responde as seguintes perguntas:

a) Mencione os direitos e deveres de um cidaddo mogambicano?

¢) Como ¢ que se pagam os impostos na sua comunidade?

d) Como ¢ que cumprem os seus deveres os cidadaos da sua

comunidade?

uma duvida.

Verbos regulares

indicativo, mudando o por a

Ex: Eu ponho (presente do indicativo)

Que eu ponha (presente do conjuntivo)

Gramatica: Modo conjuntivo (subjectivo)

O modo Conjuntivo: Exprime uma possibilidade, desejo ou

Ex: Para que tenhas boas notas, precisas de estudar muito.

Formam-se da conjugagdo da primeira pessoa do presente do

PRONOME VERBOS REGULARES
PESSOAL amar temer partir sair fazer
Eu ame Tema parta saia faca
Tu ames Temas partas saias fagas
Ele/ela/vocé | ame Tema parta saia faga
Nos amemos| Temamos| partamos | saiamos | fagamos
Eles/elas/vocés | amem | Temam | partam salam | fagam
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Irregulares
PrRONOME VERBOS REGULARES
PESSOAL saber ser ir
Eu saiba seja va
Tu saibas sejas vai
Ele/Ela/Voce saiba sejam va
Nos saibamos sejamos vamos
Eles/Elas/Voces | saibam sejam Vao
)
Exercicios

1. Complete as oragdes com os verbos em falta:

a) Eimportante que o TPC.(fazer)

b) Paraque  de tudo um pogo tens que ler mais.
(saber)

¢) Precisamosque  pontual. (ser)

d) Epenaquendo ir conosco. (poder)

2. Redaccio: Faca um texto, onde destaque os principais

deveres do cidadao
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Regularidade do Verbo no Modo
Conjuntivo

Texto

Género

O género refere-se aos diferentes papéis que as mulheres e os
homens desempenham e que sdo determinados em func¢do dos usos,
costumes e desenvolvimento de uma sociedade.

O género ¢ aquilo que identifica a relagdo social entre homens e
mulheres no dia - a - dia em casa, na familia, na escola, no trabalho, na

rua.

E comum na nossa sociedade associarem um dos géneros a
determinadas actividades, isto ¢, nomear algumas actividades como
sendo do homem ou da mulher.

A crianga, desde cedo ¢ educada para assumir determinados
comportamentos e atitudes proprios da mulher ou do homem na
comunidade em que vive. Desde a sua entrada na escola, ela ja vai
marcada por estes comportamentos e atitudes, sendo comum ver as
meninas retrairem-se e inibirem-se de participar nas salas de aulas,

em igualdade com os rapazes.
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Estas situacdes criam nas sociedades actuais problemas no
processo de desenvolvimento, ja que a participagdo de ambos os
sexos ¢ indispensavel na luta pelo melhoramento da vida de todos.

A mulher que trabalha para além das suas obrigacdes laboratis,
exerce outras no seio da familia. Como devemos evitar 0 excesso
de trabalho das mulheres?

Para aliviar as mulheres da quotidiana sobrecarga de trabalho
devem-se criar certas condi¢des, que passam pela criacdo de
creches, fontes de fornecimento de agua, fogdes melhorados
e outras formas de apoio no dia-a-dia, criagdo de Centros de
Alfabetizacdo, com o fim de elevar o seu nivel de conhecimentos,
bem como das suas habilidades, no trabalho, na organizacao e
gestdao de negocios.

Para poder trabalhar bem, uma pessoa tem de ter satide. Para
1sso, a mulher deve ter acesso ao controlo de satide a programas de
vacinagao, a programas de planeamento familiar ¢ um ambiente
seguro ¢ livre de doencas. Assim, ¢ indispensavel a criagdo de
condi¢des minimas de higiene e proteccao nos locais onde a mulher
trabalha.

Texto adaptado

Exercicios
1. Leia o texto e responda as seguintes perguntas:
a) O que ¢ género?
b) Como se reflecte o género nas escolas?
¢) Como devemos evitar o excesso de trabalho das mulheres?

d) Para poder trabalhar bem, uma pessoa tem de ter satde.
Para conseguir isso. o que ¢ preciso fazer?
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Gramatica: Pretérito do Modo Conjuntivo

Verbos regulares

VERBOS REGULARES
PRONOME PESSOAL 5 :
amar temer partir sair
Eu amasse Temesse | partisse saisse
Tu amasses Temesses | partisses saisses
Ele /ela/vocé | amasse Temesse partisse saisse
NOs amassemos | Temessemos | Partissemos  saissemos
Eles/ elas / vocés | @MAaSSCM | Temessem | partissem | saissem

irregulares
VERBOS IRREGULARES
PRONOME PESSOAL -
saber ter ser e ir

Eu soubesse tivesse fosse

Tu soubesses tivesses fosses
Ele / ela / vocé soubesse tivesse fosse
Nos soubéssemos | tivéssemos fossemos
Eles / elas / vocés soubessem tivessem fossem

A forma composta forma-se através do verbo auxiliar fer mais
o participio do segundo verbo Ex. Era preciso que tivesses
voltado mais cedo.

PRONOME VERBOS IRREGULARES
PESSOAL amar saber ouvir por fazer
Eu Tivesse Tivesse Tivesse Tivesse Tivesse
Tu tivesses  |y|tivesses o, tivesses o tivesses tivesses
— ot
Ele/ela/vocé | S = - S =)
¢/ela/voce  |tivesse B tivesse = Tivesse = Tivesse @ Tivesse =
o
2 .y e .y e .y o [ ° s
Nos tivessemos = | tivessemos tivessemos | tivessemos | tivessemos
Eles/elas/vocgs | iyessem tivessem tivessem tivessem tivessem
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Preste atencao:

A Conjuncio subordinativa se ¢ uma conjun¢ao condicional

que indica hipotese (possibilidade) ou uma condi¢ao necessaria

para que seja ou nao realizado um facto. Ex.

- Nao estaria constipado, se ndo tivesse apanhado frio.

~ Se tu estivesses aqui eu ndo teria medo.

Exercicios

1.

Complete as frases com os verbos em baixo da linha.

a) Era preciso que mais.
(estudar)

b) Seria muito bom que a sua mae na machamba.

(ajudar)

¢) Paraque de tudo um pouco precisamos de ler
mais. (saber)
d) Ele disse que voltava quando tudo pronto.
a. (ter)

e) Setu mais do assunto.
(ler) (saber)

Ditado:

Redaccio: Escreva um paragrafo com o tema: O que eu faria

se ganhasse a lotaria.

160




Carta Familiar

Texto

A Carta

Localedata Malema, 12 de Qutubre de 2005
s, Donga
DAATSE? e o s o e o
to enconbren do boo saide junds dob tous pai o
0 tew inmie main velke confinue o ertudan?

gmMMWa&AL me»ojghﬂqwfﬂiofv@

eneola?
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Assunto

Despedida

Assinatura

Donga, oncnsste pana to fason, wm convsite.
me,m&mw,mwmmy\@
m@mwwm:@}s&@@mm.

Fogem tambom parte do. minka fomilia os
mews ansbh, oh meuws lieh o o meus prmes.

(ZSMWWMW@MMWA@@W
todos muite. amiger wns dos sutrer. O maus pain

WW&WMWW&W
M-Wewﬁ&w-%&/&m%hmmm.

%WWMWW—WW
WW@W@.C&MUJ, MWW
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Exercicios

1. Responda as seguintes questdes
a) Indique o nome e o local onde a carta fo1 escrita.
b) Qual ¢ o assunto da carta?

¢) Quem ¢ o remetente da carta?

2. Elabore uma carta contendo todos os elementos necessarios.

1 embra-ge
Lembre-se que uma carta deve conter:

Local E Data,
Saudacao Inicial, Assunto,
Despedida e Assinatura

Gramatica: Futuro do Modo Conjuntivo

Preste atencdo a frase: Quando vieres, visitaremos alguns

lugares...

Exprime uma ac¢do que pode ou nao acontecer no futuro.

Verbos regulares

VERBOS REGULARES
PRONOME PESSOAL 3 .
amar temer partir sair
Eu amar Temer partir sair
Tu amares Temeres partires safres
Ele / ela/vocé amar Temer partir sair
Nos amarmos | temermos | partirmos | Sairmos
Eles / elas / vocés | amarem | temerem | partirem | sairem
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PRONOME PESSOAL IRREGULARES
VERBOS saber ter ser e ir por
Eu souber tiver for Puser
Tu souberes tiveres fores Puseres
Ele / ela/ vocé souber tiver for Puser
Nos soubérmos| tivérmos | formos | Pusermos
Eles / elas / vocés | souberem | tiverem forem Puserem
Exercicios

1. Complete as frases com o verbo ao lado no futuro do
conjuntivo (subjectivo).
a) Quando  tempo, leia esta historia /ter/
b) Venhaquem  ndo poderei atender /vir/

¢) Quem nao ndo poderd avangar na vida.

lestudar/
d) Poderao ir a assembleia todos os que /querer/
e) Aqueles que , tragam uma comissao. / poder/
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Texto

Somos povo de Africa

Nao inventamos muitas coisas, ndo temos as armas especiais
que os outros possuem, nao temos grandes fabricas, ndo temos para
as nossas criangas brinquedos que outras criangas possuem, mas
temos 0 nosso coragao, as nossas cabecas, a nossa historia.

E essa historia que os colonialistas nos tiraram. Os colonialistas
tém o habito de dizer que eles nos fizeram ingressar na historia.
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Nos demonstraremos hoje que ndo, eles fizeram-nos sair
da nossa historia, da nossa propria histdria para os seguirmos no
seu comboio, no ultimo lugar, no comboio da sua historia. Hoje
empunhando as armas para nos libertarmos, queremos, pelos nossos
proprios pés, nossos proprios meios € nossos proprios sacrificios,
regressar a nossa Historia.

Amilcar Cabral

Vocabulario

» Inventar — criar com imaginagao

* Colonialista — estrangeiro que domina politica € economicamente
os naturais de um pais

* Sacrificio — sujeitar-se a perigo, realizar um grande esforgo correndo
riscos.

Exercicios

1. Depois de teres lido o texto, responda as seguintes perguntas:
a) O que ¢ que o colonialismo tirou dos povos africanos?
b) De que carecem os povos africanos?
¢) Como ¢ que nds regressaremos a nossa historia?

d) Em que periodo foi escrito o texto? Antes ou depois da
independéncia do nosso pais?
2. Complete as frases

a) E bom que

b) Estudas mais para que

c) como for ndo poderas

d) Se eu tivesse dinheiro

el

Escreva uma carta a um parente.
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Modo imperativo

Texto

O Percurso da Luta Armada

Para comecar a Luta Armada de Libertacdo Nacional era
necessario prepararmo-nos. Muitos militantes da FRELIMO

explicavam as populacdes a necessidade de recrutar e treinar os
jovens para lutar contra o colonialismo. A decisdo de iniciar a luta
por via das armas resulta da recusa do Governo Colonial Portugués

de conceder a Independéncia aos mogambicanos.

Muitos jovens mogambicanos juntaram-se a FRELIMO. Uma
parte destes jovens foi enviada para os paises amigos para treinar
como guerrilheiros. Em Janeiro de 1963, o primeiro grupo de jovens
mocambicanos partiu para a Argélia para receber treinos militares.
Aprenderam a usar armas ¢ a fazer ataques. Entre os primeiros
guerrilheiros treinados na Argélia, encontravam-se Samora Machel,
Filipe Samuel Magaia, Alberto Chipande e Sebastido Mabote.

Outros jovens mogambicanos foram treinados noutros paises

amigos como a China e a Unido Soviética.

Esses jovens regressaram para iniciar a Luta Armada em
Mogambique e muitos outros foram treinados na Tanzania. E, em
25 de Setembro de 1964, comecou a Luta Armada de Libertacao

Nacional. O primeiro combate deu-se na Provincia de Cabo Delgado
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e, Alberto Chipande dirigiu o primeiro ataque armado contra o

colonialismo portugués. Foi assim que foi possivel que Mogcambique

se tornasse independente.

(Livro do aluno 5% lasse, antigo sistema)

Exercicios

1.

Depois da leitura do texto responda as seguintes perguntas:
a) O que era necessario para comecar a luta armada?

b) Quando ¢ que o primeiro grupo de mogambicanos partiu
para a Arg¢lia para receber treino militar?

¢) Quem eram as pessoas que estavam nesse primeiro grupo
de mocambicanos?

d) Quais os paises amigos que ajudaram os mog¢ambicanos
em treinos militares?

e) Como ¢ que foi possivel Mogambique se tornar independente?
f) Porque se comemora o dia 25 de Setembro?

g) Achas que a luta pela independéncia podia ter sido feita de
outra maneira? Qual?

Gramatica: Estudo do Modo imperativo

0]

ou um pedido.

a)
b)
c)
d)

Modo Imperativo — exprime uma ordem, um conselho

Ex. Abre a porta ja!

Regressem imediatamente a vossa escola.
Vém ca Ruth!

Nao venhas tarde.
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Preste atengdo as formas: afirmativas e negativas:

VERBOS NA AFIRMATIVA E NA NEGATIVA
PrONOME n >
mar temer artir
PESSOAL , _ femer ‘ '
Afirmativo | negativo | Afirmativo | negativo | Afirmativo | negativo
Tu ama ndo ames | Teme ndo temas | parte ndo parta
Ele/ela/vocé | ama nio ame | Tema ndo tema | parta ndo partas
Nos amemos | ndo amem Temamos | ndo temamos| partamos nao partamos
Eles/elas/Vocés| amem ndo amemos | Temam ndotemam | partam ndo partam
VERBOS NA AFIRMATIVA E NA NEGATIVA
PrONOME i
RS EAL Sair fazer
Afirmativo | negativo | Afirmativo | negativo
Tu sai ndo saia fagas ndo fagas
Ele/ela/vocé | saia ndo saias faga ndo faca
Nos saiamos |ndo saiam | fagamos |ndo fagamos
Eles/elas/Vocés| saiam ndo saiamos | facam ndo fagam

Exercicios

1. Coloque o verbo no modo imperativo:

a) Marina, ao mercado alface e tomate
para o jantar. Nao dos trocos /ir, comprar,
esquecer].

b) o jornal ¢ me as novidades /ler,
contar/.

¢) Nao barulho /fazer/.

d) Quando o menino chega da escola a mae lhe diz:

as maos, e as roupas. /Lavar, trocar/.
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2. Construa quatro frases com o verbo no modo imperativo.

Redaccio: Faca uma redacgdo sobre a importdncia da Luta

Armada de Libertacdo Nacional.

Ditado:

0 Percurso da Luta Armada

Texto

O Percurso da Luta Armada

Os militantes da FRELIMO comecaram a preparar-se para
a Luta Armada, a Gnica maneira de expulsar o colonialismo. O
primeiro ataque foi contra o Posto de Chai, Cabo Delgado, no dia
25 de Setembro de 1964. foi assim que comegou a Luta Armada de

Libertacao Nacional.

Outros ataques se seguiram e o numero de guerrilheiros foi
aumentando. Recebemos armas de muitos paises amigos. Também
fomos apoiados com medicamentos e comida. Os guerrilheiros
tiveram muitas vitdrias contra o exército colonial. Os colonialistas
foram expulsos de grandes areas do nosso Pais, em Cabo Delgado,
Niassa, Tete. Nasceram as Zonas Libertadas.
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O apoio a FRELIMO crescia. Os camponeses, homens e
mulheres, lutavam e trabalhavam para apoiar a Luta Armada. A luta
estendeu-se a Zambézia, Manica e Sofala.

O exército colonial foi completamente derrotado pela
FRELIMO. No dia 7 de Setembro de 1974, houve uma reuniao em
Lusaka, entre o0 Governo Portugués e a FRELIMO. Os portugueses
tinham de concordar com a Independéncia de Mocambique, a ser
proclamada no dia 25 de Junho de 1975.

(Livro do aluno 5% classe, historia)

Exercicios

1. Depois da leitura do texto responda as seguintes perguntas:

a) Quando ¢ que comecou a Luta Armada de Libertacao

Nacional?
b) Quais foram as primeiras zonas do pais onde foram expulsos

0s colonialistas?

¢) Quando ¢ que foi completamente derrotado o exército
colonial?

2.  Com uma seta, junte as datas aos acontecimentos:

25 de Junho de 1962 - » Assassinato de Eduardo Mondlane
25 de Setembro de 1964 - » Dia da independéncia
3 de Fevereiro de 1969 * Funda¢ao da FRELIMO
7 de Setembro 1974 - e Inicio Da Luta Armada
25 de Junho de 1975 - e Acordo De Lusaka
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Gramatica: 4 Frase

A frase pode ser constituida por uma palavra ou por um
conjunto de palavras organizadas e com um sentido.
Exemplo: Nao!

O senhor Mahumane tem sete filhos.

A frase € constituida por grupo nominal (GN) e grupo verbal (GV).

NOTABEM! Na frase simples existe uma forma verbal e tem uma
$0 oragdo — a oragdo absoluta.
Ex: __AlJoana forra os livros.
GN GV

A Joana— ¢&um nome proprio e é a palavra mais importante
do grupo nominal.

forra — ¢é a forma verbal e é a palavra mais importante do
grupo verbal.

Exercicios
1. Indique o GNe GV
b) A Xiluva estuda muito. ¢) A Paula vai a escola.

2. Indique o grupo nominal e verbal de cada frase.

a) O Junior come uma banana.

b) A mama vai ao mercado com o Camilo.
¢) O rato réi o saco de milho.

3. Forme trés frases simples e indique os seus constituintes.
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Ortografia: Digrafos ou encontros consonatais.

Digrafo ¢ o agrupamento de duas letras com apenas um
fonema. Os digrafos mais frequentes sdo: rr, ss, sc, s¢, Xc,
xs, lh, nh, ch, qu, gu.

NOTABEM! Osdigrafosrr, ss, sc, s¢, xc exs tém suas letras separadas

silabicamente enquanto os digrafos lh, nh, ch, qu, gu,
ndo. (tem um som unico).

Exemplo: Digrafos ou encontros consonantais

DiIGRAFO EXEMPLOS

ch chuva, China
1h alho, milho

nh sonho, venho

Ditado

Redacc¢ao: Facauma redaccdo sobre as datas comemorativas

de Mog¢ambique.




A Oragio e seus elementos

Texto

O Periodo da Dominacao Colonial

No periodo da Dominacdo Colonial, os camponeses eram
recrutados pelos portugueses para trabalharem nas minas. As
criancas e as mulheres também eram obrigadas a trabalhar na
mineragdo. Os camponeses eram obrigados a produzir e a trabalhar
nas plantagdes de agucar e sisal e a pagar o imposto de palhota. Cada
campongés tinha que pagar mais de mil reis anualmente por cada
uma das suas palhotas. Os camponeses que recusavam trabalhar nas
plantagdes tinham que cultivar nas suas machambas o algodao ou
tabaco e vender a companhia. O algodao e o tabaco eram culturas
obrigatorias. Este trabalho roubava muito tempo aos camponeses,
obrigando-os a abandonar o cultivo das terras, aumentando assim
a fome nas aldeias. No tempo colonial, os mogambicanos eram
obrigados a trabalhar na construcao de estradas, edificios, pontes e
linhas férreas. Os mogambicanos nao tinham o direito de estudar, s6
os filhos dos portugueses e os filhos dos assimilados ¢ que tinham
o direito de frequentar a escola.

(Livro do aluno 5* classe, historia)
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Exercicios

1. Depois de ler o texto responda as seguintes perguntas:
a) Como eram as vidas das populagdes no tempo colonial?

b) Quais eram as culturas obrigatorias que os camponeses
tinham que cultivar nas suas machambas?

¢) Qual era o nome do imposto que os camponeses eram
obrigados a pagar?

d) Em que areas os mogambicanos eram obrigados a trabalhar?

e) Como era a educacio no tempo colonial?

b) O que acha que se pode melhorar na educagdo de adultos
hoje em Mocambique?

Gramatica: Elementos fundamentais da oragdo
e seus complementos.

Os elementos fundamentais da oracao sao:

1. Sujeito

2. Predicado

1. Sujeito de uma oragdo ¢ a pessoa ou objecto acerca do

qual se faz uma afirmacgao.

Exemplo:a) Os alfabetizandos estudam.

b) A nossa escola ¢ grande.
¢) Tu estudas no centro de alfabetizacao.
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Observe: o sujeito pode ser:
Simples. Exemplo: A Fatima ¢ estudiosa.

Composto. Exemplo: A Fatima e o Carlos sdo estudiosos.

2. Predicado de uma oracao designa a ac¢cdo que o sujeito
pratica.
Exemplo:a) O alfabetizador ensina os alfabetizandos.
b) Alberto Chipande dirigiu o primeiro
ataque armado.

¢) Os portugueses concordaram com a
Independéncia de Mocambique.

Para além dos elementos principais, a oracdo ¢ geralmente
formada por outros elementos que complementam o significado
do verbo ou de nomes que entram na oragao.

Por isso, denominam-se elementos complementares da oracao.

Existem muitos complementos, mas somente falaremos de trés.
3. Elementos complementares da oragdo sdo:

a) Complemento directo

b) Complemento indirecto

Complemento directo — designa a coisa sobre qual directamente
recai a ac¢ao designada pelo verbo.

Exemplo:a) O alfabetizador ensina literacia. O qué?
b) O pai deu um caderno ao Luis. O qué?
¢) Osmogambicanos proclamaram a Independéncia.
O que?
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Complemento indirecto designa a pessoa ou coisa a favor ou
contra a qual a acgdo se realiza.

Exemplo:a) O alfabetizador deu t.p.c aos alfabetizandos. / a
quem?

b) O pai deu um caderno ao Luis. /a qguem?

Também pode ser completado por complementos circunstanciais

que indiquem lugar, tempo ou modo.

O Complemento circunstancial pode ser expresso por formas

diferentes:
Modo. Exemplo: O alfabetizador ensina alegremente. /Como?
Tempo. Exemplo: O comboio partiu cedo. / Quando?

Lugar. Exemplo: O meu pai esta em casa. / Onde?

Exercicios
2. Indique os elementos fundamentais da oracdo e seus
complementos nas seguintes frases:
a) A Joana comprou um livro.
b) A Sara e o Joaquim levam os livros na sacola.
¢) O Carlos plantou uma arvore hoje.

d) As criancas brincavam alegremente.

Redaccio: Escreva um ou dois pardagrafos contando como
era a vida dos mogambicanos no periodo colonial.

178



Ortografia: Uso de Crase (acento grave)

O (a) resulta da contraccdo da preposicao a4 com o artigo
definido feminino @ (a +a ), que se fundiram num s vocabulo
a. Esta fusdo ¢ assinalada pelo acento grave.

Exemplo: O Joao foi a loja.

Helena vai a universidade.

Usa-se crase:

1. Nas indicacoes de horas -
» Chegou as 18 horas.

2. Naslocugdes adverbiais, prepositivas € conjuntivas como:
das pressas, as vezes, a noite, a direita, a medida a forga,
a moda, etc.

3. Nas locugdes que indicam meio ou instrumento, € em
outras nas quais a tradi¢do linguistica o exija: a faca, a
toa, @ chave, a mdquina, a vista, a fome, etc.

4. Antes do relativo que, qual, quais, quando o a ou as,
puderem ser substituidos por ao ou aos:

» FEis a moga a qual vocé se referiu

(equivalente: Eis o rapaz ao qual vocé se referiu).
» Fez alusdo as pesquisas as quais nos dedicamos.

5. Nas formas aquela, aquele, aqueles, aquelas, aquilo.
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Exercicios de consolidacio e aplicacio

1. Escreva a ou a segundo a situagao:
a) Vamos falar sempre  verdade.

b) Elachegou  noite

¢) Hauma reunido 8 horas.

Ditado:

Revisao (Os Acordos de Lusaka e
a Proclamacdo da Independéncia

Nacional)

Texto

Os Acordos de Lusaka

Devido ao avanco cada vez maior da Luta Armada de
Libertacdo Nacional dirigida pela FRELIMO, o descontentamento
era cada vez maior entre os soldados do exército colonial. Depois
do Golpe de Estado em Portugal, o Governo Portugués viu-se
for¢ado a reconhecer que o Povo Mog¢ambicano tinha o direito a
independéncia. A 7 de Setembro de 1974, o Governo Portugués ¢ a
FRELIMO reuniram-se em Lusaka para discutir a Independéncia de
Mogambique. Nessa reunido, o Governo Portugués e a FRELIMO
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assinaram um documento que ficou conhecido como Acordo de

Lusaka. Nesse documento estava escrito o seguinte:

“l. O Estado Portugués, tendo reconhecido o direito do
Povo de Mogambique a Independéncia, aceita por acordo com a
FRELIMO a transferéncia progressiva dos poderes que detém sobre

o territorio.

2. A Independéncia completa de Mogambique sera
solenemente proclamada em 25 de Junho de 1975, dia da fundacao
da FRELIMO”.

E depois dessa assinatura, passado alguns meses, isto ¢, em 25
de Junho de 1975, as zero horas foi proclamada a Independéncia
total e completa de Mogambique pelo Presidente Samora Machel.

(Livro do aluno 5% classe, historia)

Vocabulario

* Descontentamento — desgosto, inconformidade;
* Golpe — traigdo, acto de contrario ao estado normal;

* Governo — 6rgao de poder e administragdo de um pais.

Exercicios

1. Depois da leitura do texto, responda as perguntas que se

seguem:

a) Oquelevouo Governo Portugués a conceder a independéncia
de Mogambique?

b) Quando foram assinados os Acordos de Lusaka ?
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¢) Quem proclamou a independéncia de Mocambique?

d) Por que € que o tratado assinado ficou conhecido
por Acordos de Lusaka?

e) Explique como ¢ que o povo participava na Luta
Armada?

Assinale o grupo nominal (GN) e grupo verbal (GV), nas
seguintes frases:

a) O nosso povo lutou com muita valentia.
b) O Manuel participou na luta armada.

¢) Os alunos escutam o texto com muita atengao.

Assinale o sujeito e o predicado nas seguintes oracoes:
a) Manuel levou o filho para a escola Samora Machel.

b) O Governo Portugués e a FRELIMO reuniram-se em
Lusaka para discutir a Independéncia de Mocambique.

¢) O Governo mogambicano ajuda o povo.

d) A mae compra remédios para o seu bebé¢.

Use (acento grave) onde for necessario:

a) O povo tem direito — independéncia.

b) O professor hoje se referiu  Luta Armada no nosso
pais.

¢)  menina foi  farmdcia a comprar xarope.

d)  Maria comprou uma geleira __ vista.

Redaccio: Escreva um paragrafo sobre a historia da sua

comunidade.
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».Unidade X1

A Defesa da Nossa Pa




Historia das Forcas Armadas de
Libertagio Nacional

Texto

A Luta Armada de Libertacio Nacional

Para comecar a Luta Armada de Libertagdo Nacional, era
necessario nos prepararmos. Muitos militantes da FRELIMO
explicavam as populagdes a necessidade de recrutar e treinar os
jovens para lutar contra o colonialismo. A decisdo de iniciar a luta
por via das armas resulta da recusa do Governo Colonial Portugués
de conceder a Independéncia aos mogambicanos.

Muitos jovens mog¢ambicanos juntaram-se a FRELIMO.
Uma parte destes jovens foi enviada para os paises amigos para
treinar como guerrilheiros. Em Janeiro de 1963, o primeiro grupo
de jovens mocambicanos partiu para a Argelia para receber treinos
militares. Aprendeu a usar armas ¢ a fazer ataques. Entre os primeiros
guerrilheiros treinados na Argélia, encontravam-se Samora Machel,
Filipe Samuel Magaia, Alberto Chipande e Sebastido Mabote.

Outros jovens mogambicanos foram treinados noutros paises

amigos como a China e a Unido Soviética.

Esses jovens regressaram para iniciar a Luta Armada em
Mocambique e muitos outros foram treinados na Tanzania. Em 25 de
Setembro de 1964, comecou a Luta Armada de Libertagao Nacional.
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O primeiro combate deu-se na Provincia de Cabo Delgado e, Alberto
Chipande dirigiu o primeiro ataque armado contra o colonialismo
portugués. Foi assim que foi possivel que Mocambique tornarsse
independente.

(Livro do aluno 5% lasse, antigo sistema)

Exercicios

1. Depois da leitura do texto responda as perguntas que se seguem:
a) O que era necessario para comecar a luta armada?

b) Quando ¢ que o primeiro grupo de mogambicanos partiu
para a Argélia para receber treino militar?

¢) Quem eram as pessoas que estavam nesse primeiro grupo
de mog¢ambicanos?

d) Quais os paises amigos que ajudaram os mocambicanos

em treinos militares?

e) Como ¢ que foi possivel Mog¢ambique se tornar
independente?

f) Por que se comemora o dia 25 de Setembro?
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Gramatica: O infinitivo tem a particularidade
de poder flexionar-se pela jun¢do
das desinéncias pessoais, dai a
existéncia do infinitivo pessoal.

Usa-se para tornar a frase mais simples e clara.

Ex. Para que tenhas tempo de passear, tens que planificar o
teu tempo.

Para teres tempo de passear, tens que planificar o teu tempo.

~ Nao te admires que tu sejas o preferido.

— Nao te admires de seres tu o preferido.

Observe no quadro a flexdo dos verbos no Infinitivo Pessoal

ProONOME

PESSOAL | amar | temer | partir sair saber por
Eu amar Temer partir sair saber por
Tu amares | Temeres | partires | saires saberes pores
Ele/ela/voce | amar Temer partir sair saber por
Nos amarmos | temermos | partirmos | sairmos sabermos | POrmos
Eles/elas/Vocés | amarem | temerem | partirem | sairem saberem | porem
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Exercicios

3. Simplifique a frase usando o infinito pessoal.

a) Nao podemos sair até que chegue o professor.

b) Para que possamos atingir a meta, precisamos de fazer

um grande esforco.

¢) E pena que os alunos ndo saibam a ligao.

4. Escreva frases usando o infinitivo pessoal.

Redacc¢ao: Faca o resumo do texto.

N 4‘1&{.7 >: ]
N Q%'Q‘{."%SN; 4 ’m Y
Al i
< M ‘u
: e \‘r 7RG
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A Assembleia da Republica

Texto

A Assembleia da Republica

Assembleia da Republica — Deputados votando

A Assembleia da Republica ¢ um 6rgao legislativo.

A sua func¢do ¢ determinar normas que regem o funcionamento
do Estado ¢ a vida econdmica e social, através de leis e deliberacoes
de caracter genérico. Os deputados da Assembleia sdo eleitos por um
mandato de cinco anos. Na Assembleia estdao representadas todas as
provincias do pais, através dos representantes dos partidos politicos

eleitos.

Compete a Assembleia da Republica legislar sobre as questdes
basicas da politica interna e externa do pais.
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As Eleicoes

Eleicdo ¢ um acto ou efeito
de eleger ou escolher por votos o

Presidente da Republica, os deputados

€ outros O0rgaos.

A

COMISS AL RACICRAL DE ELEIGOES

MOCAMBIQUE

As Eleicoes Legislativas sdo realizadas de cinco em cinco anos

H4 varios tipos de elei¢cdes como

por exemplo:

e destinam-se a eleger os membros da Assembleia da Republica.
Estes pertencem a diferentes partidos ou coligagdes de partidos.

As Elei¢oes Presidenciais tém a finalidade de eleger o
Presidente da Republica. Na mesma altura em que se realizam
as Elei¢coes Legislativa, os candidatos podem ser indicados pelos
respectivos partidos ou independentes, desde que satisfagcam as
seguintes condigdes: terem a nacionalidade originaria; serem filhos
de pais mogambicanos com nacionalidade origindria; Possuirem

idade minima de 35 anos; estarem em pleno gozo dos seus direitos

civis e politicos e terem sido propostos
por um minimo de dez mil eleitores.

As Elei¢oes Autarquicas tém
a finalidade de eleger os Orgdos
Autarquicos, que sao orgaos do poder
local, realizadas nas cidades e em
algumas vilas, cujo desenvolvimento

econdmico justifique a existéncia de um MOCAMBIGUE

orgao de governo local.

(Texto adaptado)
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Exercicios de compreensio e interpretacio

a) Como ¢ que sao eleitos os deputados das Assembleias?

b) Qual ¢ a funcao dos deputados das Assembleias?

¢) Mencione os requisitos para ser candidato a Presidéncia da
Republica?

d) Quantos tipos de Assembleias existem neste pais?

e) Qual ¢ a fun¢ao da Assembleia Municipal?

f) Como ¢ que estdo representadas as Assembleias Municipais.

Gramatica: Estudo dos verbos reflexivos

Entende-se por pronome reflexo aquele em que a acgao
realizada pelo sujeito recai sobre si mesmo.:

Exemplo:Vi-me ao espelho.
Penteei-me
Consideras-te esperto?
O cdo soltou-se

As raparigas magoaram-se.

Na terceira pessoa, o pronome reflexo tem forma propria -se-
que funciona para ambos os géneros e nimeros . Nas outras
pessoas, as formas reflexas variam em numero, coincidindo

com as formas de complemento nao reflexas (me, te, nos, vos).
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As formas do pronome reflexo podem indicar ainda
reciprocidade:

Eles olharam-se pasmados.

Quando nos encontramos ja era tarde.

Exercicios de consolidacio e aplicacio

1. Complete as frases com os pronomes reflexos.
a) Ela chorou quando  despedimos no aeroporto.
b) A garota _ olhou no espelho com desgosto.

¢) Ochefe comunicou sobre a grande tarefa a cumprir
ainda este més.

2. Escreva trés frases usando as formas reflexas.

Ortografia: Escreva um didlogo usando
os pronomes e verbos reflexos
aprendidos.

Redaccio: Escreva uma composigdo sobre a sua participa¢do

nas ultimas eleicoes.
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Revisdo

Texto

O 12 Congresso da FRELIMO

Trés meses depois da fundagdo da FRELIMO, realizou-se o 1°
Congresso, a 23 de Setembro de 1962, na Cidade de Dar-Es-Salaam.

No congresso, participaram todos os mogambicanos que
quiseram juntar-se 2 FRELIMO. Eduardo Mondlane, Presidente da
FRELIMO, dirigiu o 1° Congresso.

No 1° Congresso fixou como objectivo central da FRELIMO
a libertagcdo da patria.
* Definiu correctamente o inimigo como sendo o colonialismo

portugués e decidiu combaté-lo por todos os meios, incluindo a luta
armada.

e Definiu a unidade como arma fundamental da luta contra o
colonialismo portugués e, provou que a divisdo dos mogambicanos
era a causa maior do fracasso da resisténcia historica dos nossos

antepassados ao colonialismo.
O 1° Congresso ¢ pois, o congresso da unidade.

No 1° Congresso da FRELIMO decidiu-se combater o
colonialismo portugués por todos os meios, incluindo a Luta Armada.
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Porque antes os mocambicanos procuraram obter a independéncia
por via pacifica e, contactaram varias vezes o Governo Portugués.
Contudo, este sempre se recusou a dar a independéncia ao povo

mog¢ambicano, respondendo com massacres.

(Livro do aluno 5* classe, historia)

Vocabulario

» Congresso — reunido de chefes de Estados ou seus representantes.

Exercicios de compreensio e interpretacgio

a) Quando se realizou o 1° Congresso da FRELIMO?
b) Qual era o objectivo do 1° Congresso da FRELIMO?

¢) Por que a FRELIMO decidiu no 1° Congresso combater
o colonialismo portugués por todos os meios, incluindo
a Luta Armada.

d) Onde ¢ que se realizou o 1° Congresso da FRELIMO?
e¢) Quem dirigiu o 1° Congresso da FRELIMO?

f)  Por que se definiu o inimigo como sendo o colonialismo
portugués e se decidiu combaté-lo por todos os meios,
incluindo a luta armada.
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Exercicios de consolidacio e aplicagio

Exemplo: Extraia um paragrafo do texto e faga a analise

morfologica e sintactica.

No congresso, participaram todos os mog¢ambicanos que

quiseram se juntar a FRELIMO. Eduardo Mondlane, presidente
da FRELIMO, dirigiu o 1° Congresso.

No 1° Congresso fixou como objectivo central da FRELIMO,

a libertacao da Patria.

1.

A A

Extraia um substantivo proprio e outro comum;
Extraia trés verbos e diga o modo e tempo ;
Separe as oracdes;

Identifique o sujeito e o predicado,

Identifique os complementos.

Redaccio: Escreva um paragrafo onde destaque a figura de

Eduardo Mondlane.
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Revisdo Geral -1

Texto

O Percurso da Luta Armada

Outros ataques se seguiram e o numero de guerrilheiros
foi aumentando. Recebemos armas de muitos paises amigos.
Também fomos apoiados com medicamentos e comida. Os
guerrilheiros tiveram muitas vitdrias contra o exército colonial.
Os colonialistas foram expulsos de grandes areas do nosso Pais,

em Cabo Delgado, Niassa, Tete. Nasceram as Zonas Libertadas.

O apoio a FRELIMO crescia. Os camponeses, homens e
mulheres, lutavam e trabalhavam para apoiar a Luta Armada.
A luta estendeu-se a Zambézia, Manica e Sofala.

O exército colonial foi completamente derrotado pela
FRELIMO. No dia 7 de Setembro de 1974, houve uma reuniao
em Lusaka, entre o Governo Portugués e a FRELIMO. Os
portugueses tinham de concordar com a Independéncia de
Mocambique, a ser proclamada no dia 25 de Junho de 1975

(Livro do aluno 5° classe, historia)
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Exercicios de compreensio e interpretacio

d)

e)

Quando ¢ que comecou a Luta Armada de Libertagdo
Nacional?

Quais foram as primeiras zonas do pais onde foram
expulsos os colonialistas?

Quando ¢ que foi completamente derrotado o exército
colonial?

Recorde ainda de fazer os exercicios de reflexdo do tipo:

Ligue com setas as datas com os acontecimentos

25 de Junho de 1962 e Assassinato de Eduardo

25 de Setembro de 1964 Mondlane

3 de Fevereiro de 1969 -
7 de Setembro 1974 -
25 de Junho de 1975 - e Acordo De Lusaka

» Dia da independéncia
* Fundagao da FRELIMO
 Inicio Da Luta Armada

Escreva trés frases e assinale os grupos sintacticos.

Escreva trés oragdes e assinale os seus componentes
(sujeito. Predicado e complementos: direito, indirecto e
circunstanciais.

Use crase (acento grave) onde for preciso:

a)  noite eu costumo ir __ escola de linguas.
b) N3io gosto de trabalhar  toa.

¢) A professora explicou-nos a necessiodade de assistir

—aulas.
Escreva trés frases usando as formas reflexas.

Exemplo: A menina penteia-se.

Redacc¢ao: Escreva o resumo do texto.
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Revisio Geral -2

Texto

3 de Fevereiro, Dia dos Herois Mo¢ambicanos

Em Mocambique, no dia 3 de Fevereiro, organizam-
se varios eventos comemorativos, actividades culturais nos
Bairros, Vilas e Cidades. Muitas pessoas visitam o Monumento
aos Herois para depor flores.

Os Herdis sao aqueles que morreram na luta. Mas sao
Herois também, os melhores trabalhadores, aqueles que sdao
pontuais e disciplinados, que fazem bem o seu trabalho, que
ensinam o que sabem aos outros. Sao Herois todos os que lutam
para defender a nossa Patria do inimigo.Todos nds temos que

aprender com eles.

(Manual do 3° ano de Educagdo de Adultos)

Exercicios de compreensio e interpretacio

1. Leiaatenta e calmamente o texto sugerido e respondas as
questoes:

a) Quem s3o os herdis mogcambicanos?
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b) O que acontece no dia dos her6is mogambicanos no
Pais?

¢) Quando se comemora o Dia dos Herois Mocambicanos?

Faca os exercicios de reflexao a seguir propostos:
Complete a lista, escolhendo as palavras adequadas:

» Corajoso,

*  preguicoso

* bébado

* pontual
Oherdié: - * corrupto

* ladrao

* honesto

* trabalhador

* indisciplinado

» militante

Exercicios de consolidacdo e aplicagio

1. Complete as frases, usando pronomes possessivos:

a) Nao trouxestes chinelos? Eu dou-te os

b) Ja leste o teu livro? Ele ainda nao leu o

¢) Jodo, este ¢ o meu boné. Tu julgavas que era o .
2. Coloque os verbos entre parénteses no pretérito

perfeito, pretérito imperfeito e pretérito mais-que-
perfeito. (estar, atirar, acordar, pdr, ir, sentar-se, entrar.)

a) O Rogério atirou com a porta ao volante
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3.

para s6 parar a entrada da casa.
b) Era hora da telenovela. A rua deserta.

¢) Deitou a mao a saca e com a sereia em
casa como quem levava um carregamento de
batatas.

d) Nao tocara na sopa, no leite, no pao que lhe
ao lado.

Veja as frases seguintes:
- Se eu fosse nuvem, acalmaria o vento.

- Se eu fosse rio, treparia montanhas.

3.1) Complete as séries seguintes de acordo com os

exemplos observados.

a) Se eu fosse peixe,
b) Se eu fosse arvore, d) Seeu fosse actriz/actor...

¢) Se eu fosse musico, )
1. Leia em voz alta as frases

que se seguem. Identifique as semelhancas e
diferengas nas palavras assinaladas em cada parte
da frase.

a) Eles encontraram o caminho.

b) Eles encontrardo o caminho.
a) Elas sairam derrotadas.

b) Elas sairdo derrotadas.

a) Nao comeram sem eu chegar.

b) Nao comerdo sem eu chegar.
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4.1) Distinga, nas palavras assinaladas, as respectivas

silabas tonicas e indique os respectivos tempos

verbais.

4.2) Faca pares semelhantes a estes.

Complete as frases com as formas verbais: vém,

véem, léem.
a) Eles

b) Eles

¢) Elas

d) Elas

e) Eles nao

f) Eles

bons filmes.
empre o jornal.
de aviao.

O mar.

hoje.

romance policial.

Organize no quadro os advérbios segundo a sua

classificagdo como vem no exemplo:

Bem imediatamente
Logo nao
Hoje entdo
Muito ai
Pouco
Ca ontem

daqui

Modo | lugar | tempo | intensidade | negacgdo

Bem

6.1 Escreva frases com os advérbios apresentados acima.
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0% SIMBOLOS NACIONALS

O OR) C
J @mm’eﬁu S} Ié;/mm/ @ %mé/ﬂma/ da g{(%/fﬁ lica

Na memodria de Africa e do Mundo,
Patria bela dos que ousaram lutar
Mogambique o teu nome é liberdade

O sol de Junho para sempre brilhara
Céro

Mocgambique nossa terra gloriosa
Pedra a pedra construindo o novo dia
MilhGes de bragos, uma SO forga

O patria amada, vamos vencer

Povo unido do Rovuma ao Maputo
Colhe os frutos do combate pela Paz

Cresce o sonho ondulado na Bandeira
E vai lavrando na certeza do amanha

Flores brotando do chdo do teu suor
Pelos montes, pelos rios, pelo mar

N6s juramos por ti, 6 Mogambique
Nenhum tirano nos ira escravizar. \j

@) Tine Wacienal _

201




202




