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Prefacio
Caros Professores,

Os programas que tendes em vossas maos resultam de uma revisao para acomodar a Lei n° 18/2018,
de 28 de Dezembro, Lei do Sistema Nacional de Educag¢do (SNE), que introduziu reformas no
sistema educativo mogambicano, com destaque para a elevacdo da escolaridade obrigatoria para
nove classes (1* a 9* classes), passando cada ciclo de aprendizagem do Ensino Secundario (ES) a ser

constituido por trés classes, sendo o 1° ciclo da 7* a 9° classe e 0 2° ciclo da 10 a 12? classe.

Estamos cientes que estes programas reflectem uma nova visdo do Ensino Secundario, assente no
desenvolvimento de um conjunto de conhecimentos, habilidades, atitudes e valores, que permitam
ao graduado enfrentar os desafios que surgem na sua vida, na familia, na comunidade, no pais ¢

no mundo, marcados por uma economia global cada vez mais moderna, exigente ¢ competitiva.

Caros professores, os programas em alusdo sdo, em parte, o reflexo da vossa imagem, pois resultam
do trabalho abnegado de técnicos do Ministério da Educagdo ‘e Desenvolvimento Humano
(MINEDH), de professores de reconhecido mérito e experiéncia, representantes de diferentes escolas
de todo o Pais, que colocaram o seu saber ao servico da revisdo dos mesmos, a quem servimo-nos

desta oportunidade para agradecer.

A vos professores, de quem depende em grande medida a implementacdo destes programas,
apelamos a consulta constante das sugestdes metodologicas apresentadas, a planificacdo de aulas
com criatividade e inovacdo, bem como a reflexdo sobre as praticas pedagogicas, para levar a
cabo a nobre e gratificante tarefa de formar jovens que contribuirdo para o desenvolvimento do

Pais.

A MINISTRA DA EDUCACAO E DESENVOLVIMENTO HUMANO

CARMELITA RITA NAMASHULUA



Introducio

A Geografia ¢ uma ciéncia que estuda a superficie terrestre, onde ocorrem varios fendmenos
fisico-naturais e humanos e a relagdo reciproca entre o Homem e o ambiente.

A Geografia procura responder a questdes que o Homem se coloca sobre o meio fisico ¢
humano, utilizando diferentes escalas de andlise. Permite o conhecimento de lugares, de
regides do mundo, bem como a compreensdo dos mapas € o dominio de destrezas de
investigagdo e de resolucdo de problemas, tanto dentro, como fora da sala de aulas. Através
do estudo da Geografia, os alunos estabelecem contacto com diferentes sociedades e
culturas, num contexto espacial, o que os ajuda a perceber a forma pela qual os espacos
relacionam-se entre si.

A Geografia, como disciplina autdbnoma, comeca a ser leccionada no 1° Ciclo do Ensino
Secundario, mas, no Ensino Primario, os seus conteudos aparecem de forma integrada nas
disciplinas de Ciéncias Naturais e Ciéncias Sociais.

O presente Programa da Disciplina de Geografia - 1° Ciclo do Ensino Secundério (ES) - ¢
composto por trés classes: 7%, 8* e 9°.

Na 7% classe, aborda-se a Geografia Fisica Geral; na 8%, a Geografia Econdémica Geral e, na
9* classe, a Geografia de Mogambique e a sua integracao regional na SADC.

Com este programa, pretende-se orientar o professor na realizacdo da sua ac¢do docente-
educativa, privilegiando os seguintes métodos de estudo:

= Observagdo, recolha e tratamento de informacdo para levantar e testar hipoteses,
elaborar conclusdes e apresentar os resultados obtidos;

» Trabalho de campo, através do qual os alunos podem contemplar a paisagem e os
seus elementos naturais € humanos, vivenciar as localidades e as suas populagoes,
verificar as diferentes configuragdes espaciais dos fenomenos geograficos ¢ a sua
correspondente representagao;

» Estudo de caso, que possibilita ao aluno alargar o conhecimento do mundo, através
de um estudo detalhado, de uma unidade escolhida, particularmente para mostrar a

relacdo Homem-meio e sociedade-ambiente.

Competéncias da disciplina a serem desenvolvidas

O Plano Curricular do Ensino Secundario estabelece competéncias a serem desenvolvidas

neste subsistema de educagdo. Assim, ao terminar o 1° ciclo, nesta disciplina o aluno:



usa expressoes geograficas adequadas para relacionar fendémenos fisico-
geograficos e sdcio-econdmicos com as diferentes actividades produtivas da
comunidade, do pais e do mundo;

interpreta os fenomenos geograficos relativos as desigualdades na distribui¢ao
das actividades produtivas;

realiza trabalho de investigacdo cientifica aplicando métodos e técnicas
adequados ao nivel;

efectua estudos comparativos da distribuicdo da populagdo por sectores de
actividade e emite juizo opinativo em relacdo as condi¢des socio-economicas da
populagdo;

aplica na comunidade os conhecimentos geograficos para prevencao e mitigacao
de diferentes problemas de indole natural, social, econdémica e outros;
fundamenta as causas das desigualdades no desenvolvimento sécio-econdmico
dos paises, sem por em causa o bom relacionamento entre os povos;

dinamiza na comunidade ac¢des que t€ém em vista a preservacao do ambiente.
interpreta as leis da familia, do ambiente e da 4gua na escola e na comunidade;
participa em actividades que concorrem para a melhoria da qualidade de vida tais
como limpeza de institui¢des ¢ locais publicos e participacdo em projectos de
geracdo de rendimento;

aplica as regras de conservagdo ambiental com vista a melhoria da qualidade de
vida da comunidade;

participa na escola e/ou no bairro, nos debates que abordam a problematica do
tabaco, alcool, droga e outros vicios;

realiza acgdes concretas para o aproveitamento racional dos recursos de que
Mogambique dispoe;

interrelaciona o crescimento populacional, o desenvolvimento das actividades
econdmicas e o equilibrio ambiental;

relaciona a estrutura da populacdo com a economia de Mogambique, elaborando
propostas para o desenvolvimento do pais;

participa na implementacdo de projectos para beneficio proprio, da familia, da
comunidade e do pais;

convive com as pessoas que o rodeiam respeitando a sua condigao fisica e idade.



Objectivos do Ciclo

Os objectivos de ensino anunciam o que o aluno deve ser capaz de fazer ou saber. Assim, ao

terminar o 1° ciclo, nesta disciplina o aluno deve ser capaz de:

contribuir para a formacao da concepcao cientifica do mundo;

desenvolver a independéncia cognoscitiva;

dominar linguagem geografica e cartografica;

localizar objectos geograficos, estabelecendo relacdo entre os factores que
contribuem para a sua distribuigdo espacial;

compreender as dinamicas sociais e espaciais a diferentes escalas;

analisar processos de transformacao do espago ao longo da histdoria da humanidade;
relacionar questdes geograficas com processos sociais, econdmicos, culturais e
politicos;

utilizar material cartogréafico, estabelecendo as inter-relacdes entre a natureza e a
sociedade;

realizar pesquisa ttil e relevante sobre problemas da sua comunidade, contribuindo
para o seu desenvolvimento sustentavel;

participar, activamente, em ac¢des que visem melhorar a qualidade de vida da sua
comunidade;

intervir para a melhoria de um mundo complexo e em constante transformacao;
aplicar os conhecimentos geograficos na vida pratica;

compreender a necessidade de exploracao racional dos recursos naturais;

valorizar a diversidade natural e cultural, como riquezas da humanidade;

desenvolver o amor a Pétria mogambicana, o espirito de patriotismo e de

solidariedade.



VISAO GERAL DAS UNIDADES TEMATICAS



7* Classe

82 Classe

9% Classe

Unidade I. Introducao ao Estudo da
Geografia
e Conceito, Objecto de estudo da

Unidade I. Introduc¢io ao estudo da Geografia
Humana ou econémica

Conceito, Objecto de estudo e divisao

Unidade I. Geografia Fisica de Mocambique

Situacdao Geografica e Cosmica/ astrondmica/
absoluta

Geografia e métodos da Geografia e Importancia do estudo da Geografia e Geologia
e Importancia do estudo da Geografia Humana ou Econémica e Morfologia
e Ramos de Geografia e Climatologia
e A Geografia e outras ciéncias e Biogeografia
e Hidrografia

Unidade II. Representaciao da Terra
O globo terrestre

Mapas Geograficos
Coordenadas geograficas
Paisagens geograficas

Unidade II. Populac¢ao

Populagdo: Conceito e importancia do
estudo da populagao

Movimentos populacionais

Taxa de crescimento efectivo

Evolugdo da populagao

Estrutura da populacao

Distribuicao geografica da populagao
Problemas demograficos

Unidade II. Populacio

Populagao

Movimentos Populacionais

Estrutura da populagio

Factores de distribuicao da populagdo
Reparticao geografica da populagdo por
provincias e densidade populacional comparada

Unidade III. A Terra no Universo
e Conceito, origem e evolucdo do
Universo
Elementos do Universo
A terra no Universo
Movimentos da Terra
Importancia do estudo do Universo

Unidade III. Actividades econémicas

Classificacdo das actividades econdmicas
Agricultura

Sistemas agrarios

Pecuaria — Conceito

Problemas ambientais decorrentes da
actividade agropecudria

Industria

Comércio

Unidade III. Actividades Econdmicas em
Moc¢ambique.

Agricultura

Pecuéria

Pesca

Silvicultura

Industria

Transporte e comunicacgdes
Comércio




e Turismo e Turismo
e Transportes e comunicagdes
e Desenvolvimento sustentavel:

- Proteccdo e conservagdo dos recursos naturais.

Unidade IV. A Terra e suas Esferas Unidade IV. Cidades Unidade I'V. Mocambique e a SADC
e Introducdo ao estudo das esferas e Conceito, evolucao das cidades antes e ¢ Breve historial da SADC
e A Atmosfera depois da revolu¢do industrial e Paises membros
e A Hidrosfera e Evolucao da populagdo urbana e taxa de e Areas de cooperacio
e A Litosfera urbanizagao

Classificacdo e fungdes das cidades
Concentracdes urbanas

Principais problemas das cidades
Planeamento urbano e sua importancia.

e A Biosfera
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Programa da 7° classe

1



Unidade I: Introduciio ao estudo da Geografia

1° Trimestre

OBJECTIVOS ESPECIFICOS

RESULTADOS DE APRENDIZAGEM

O aluno deve ser capaz de: S IO, O aluno: —
e Definir Geografia 1.1 Conceito, Objecto de estudo de Geografia e Usa expressdes geograficas adequadas
e Explicar a importancia do estudo da ¢ métodos da Geografia para relacionar fendomenos fisico-
Geogr‘aﬁa 1.2 Importancia do estudo de Geografia geog.réﬁcos ¢ socio-economicos
e Relacionar a geografia com outras e Explica o campo de estudo da 4
ciéncias 1.3 Ramos da Geografia Geografia, ciéncias auxiliares, assim

1.4 A Geografia e outras ciéncias

como critérios da divisdo da ciéncia
geografica

Sugestoes Metodologicas

Ao iniciar a 7* classe, o professor podera fazer uma breve apresentagdo do programa para orientar os alunos aos objectivos da disciplina de Geografia

nesta classe.

Ao abordar a primeira unidade tematica, o professor podera explorar o conhecimento geografico que os alunos tém, através de perguntas
individualizadas sobre 0s aspectos observados ao longo do percurso casa-escola. O professor deve dar énfase as paisagens natural e humanizada (rural e
urbana), incutindo, deste modo, nos seus alunos, o método de observagao directa.

12




Unidade II: Representacdo da Terra

OBJECTIVOS ESPECIFICOS RESULTADOS DE APRENDIZAGEM

O aluno deve ser capaz de: O A, O aluno: .
e Definir coordenadas geograficas 2.1 Coordenadas geograficas o Local;
o =" ocaliza um ponto, usando as
e Distinguir circulo maximo de . Para'le'los coordenadas geogréficas
circulo menor e Meridianos
e Explicar a importancia da rede de o Latitude e longitude » Distingue paisagens naturais ¢
paralelos e meridianos 2.2 As principais formas de representacao da Terra humanizadas
e Localizar os tropicos de cancer e de | 2.2.1 Globo terrestre * Elabora mapas simples
capricornio e os circulos polares e Caracteristicas do globo terrestre * L& globos, mapas ¢ plantas de varias
artico antartico 2.2.2 Mapas Geograficos escalas, utilizando a legenda
e Descrever as vantagens e e Diferentes tipos de mapas
desvantagens do Globo terrestre e Elementos do mapa
e Localizar um lugar usando a e (Célculo da distancia real e no mapa
latitudee longitude 2.2.3 A Planta
e Identificar os tipos de mapa e Determinacgao de direcc¢des e distancias 8
e Mencionar os elementos de um e Importancia das representagdes geograficas
mapa 2.3 Paisagens geograficas
e Calcular a distancia entre um lugar | e Natural e humanizada (Paisagens Urbana e
e outro no mapa Rural)

e Distinguir localizacdo relativa de
localizagdo absoluta, salientando as
vantagens da localizacdo absoluta

e Explicar a importancia das
representacdes geograficas

e Distinguir as formas de
representacdo do espaco

Sugestoes Metodologicas

O professor poderad explorar o conhecimento geografico que os alunos tém, através de perguntas individualizadas sobre os aspectos observados ao

13



longo do percurso casa-escola, dar énfase as paisagens natural e humanizada (rural e urbana) exercitando, deste modo, os alunos para o uso do
método de observacgao directa.

Relativamente as coordenadas geograficas, o professor podera usar esbocos de paralelos para explicar a Latitude Norte e Sul e os respectivos circulos
de referéncia. Em seguida, o professor deve usar o esbogo de meridianos para explicar a Longitude Oeste e Leste. E importante que o professor explique a
subdivisdo dos meridianos e paralelos, em graus. As fun¢des do Meridiano de Greenwich e do Equador, podem ser explicadas utilizando um esbogo. O
professor pode dar exemplos da localiza¢dao de um ponto no esboco da rede das coordenadas e orientar a realizagdo de exercicios, usando mapas, atlas e
globo terrestre.

O aluno deve exercitar o calculo de escala, com orientacdo do professor.

Ao leccionar os tipos de mapas, ¢ importante que o professor leve consigo para a sala de aula os diferentes tipos de mapas para permitir a sua
distin¢ao.

14



Unidade III: A Terra no Universo

OBJECTIVOS ESPECIFICOS
O aluno deve ser capaz de:

CONTEUDOS

RESULTADOS DE APRENDIZAGEM
O aluno:

CH

Definir Universo

Explicar a importancia do
estudo do Universo

Identificar os elementos
do Universo

Relacionar o planeta Terra
com os outros planetas do
Sistema Solar

Identificar os movimentos
da Terra

Explicaras consequéncias
dos movimentos da Terra

3.1 Conceito, origem e evolucao do Universo
3.2 Importancia do estudo do Universo
3.3 Elementos do Universo
Astros do Universo
3.4 Sistema Solar: Sol e Planetas
e Satélite natural
3.5 A Terra no Universo
3.6 Movimentos da Terra

e Rotagdo e translacao

e Consequéncias dos movimentos da Terra

e Explica a origem, evolugdo e
composicao do Universo

e Relaciona o planeta Terra com
outros planetas do Sistema Solar

e [Estabelece a ligacdo entre os
movimentos da Terra e os diversos
fenomenos fisico-naturais que nela
acontecem

14

Sugestoes Metodologicas

O estudo da unidade temadtica “A Terra no Universo” facilita a compreensao das unidades subsequentes. A abordagem dos contetidos

desta unidade permite que o aluno compreenda a importancia e as particularidades que a Terra apresenta em comparagcdo com outros

planetas do sistema solar. Para tal, o professor poderd mostrar, por meio de esquemas, a constituicdo do Sistema Solar, conduzindo o
aluno a explicacdo da importancia do estudo do Universo.

Sugere-se a marcagdo de trabalhos de pesquisa sobre viagens espaciais € 0os meios que a humanidade foi utilizando ao longo dos
tempos para o conhecimento do Universo, orientando a leitura de livros e sifes relacionados com a matéria em estudo.

Ao abordar os movimentos da Terra, o professor pode explicar as suas consequéncias. A partir da realizagdo de uma experiéncia
simples e pratica, os alunos, utilizando uma laranja, em representacdo da Terra e uma lanterna ou vela em representacdo do Sol,
efectuando os movimentos. Para o efeito podera solicitar o apoio de um professor de Fisica.

15



2° Trimestre

Unidade IV: A Terra e suas esferas

, RESULTADOS DA
OBJECTIVOS ESPECIFICOS CONTEUDOS APRENDIZAGEM
O aluno deve ser capaz de. O aluno:

Identificar as esferas da Terra
Explicar as interligacdes entre as esferas

Explicar a importancia das esferas para a
vida na Terra

Descrever a composi¢ao da Atmosfera

Identificar medidas de prevengao das
doencas respiratdrias e do cancro da pele

Diferenciar tempo de clima

Diferenciar elementos de factores do
clima

Caracterizar os principais elementos e
factores do clima

Identificar os instrumentos de medi¢ao
relativos a meteorologia

Localizar as zonas bioclimaticas € os
principais tipos de clima

Caracterizar as zonas bioclimaticas e os
principais tipos de clima

4.1. Introducao ao estudo das esferas da Terra
e Nogodes gerais sobre as esferas
e Interligacdo das esferas
4.2 A Atmosfera e sua composi¢ao
4.2.1 A estrutura vertical da atmosfera
e (aracteristicas das camadas da
atmosfera
e Saude: Prevencao de doencas
respiratorias e cancro da pele
4.2.2 Importancia da atmosfera
4.2.3 Tempo e clima: elementos e factores de
clima
e Elementos do clima: Temperatura e
Precipitacao
e Factores do clima: Latitude,
Altitude/Relevo
Continentalidade e Correntes Maritimas.
4.2.4 As Grandes Zonas Bioclimaticas:
e Zona Intertropical
e Zonas Temperadas
e Zonas Frias
4.2.5 Riscos e catastrofes naturais de origem
atmosférica

Descreve as
caracteristicas
essenciais das
esferas da Terra e os
fenomenos que nelas
tém lugar

Relaciona a
destruicdo da
camada de Ozono
com os problemas de
saude que dela
derivam

Participa em acg¢oes
que visam a elevagdo
da qualidade do
ambiente

Participa em ac¢ao
de solidariedade e
amor ao proximo

16



e Direitos humanos: Solidariedade ¢
amor-ao proximo
4.2.6 Uso, proteccao e conservacao da
e Reconhecer a necessidade de apoiar os Atmosfera
individuos em situacdo de emergéncia e Altera¢des na atmosfera

e Identificar os problemas ambientais que
afectam a atmosfera e a Biosfera

e Formas de reduzir a polui¢do

e Propor acgdes que possam minimizar os .
atmosférica

efeitos negativos na Atmosfera ¢ na
Biosfera

Sugestoes Metodoldgicas

Para facilitar a compreensdo dos contetidos desta unidade, recomenda-se o estabelecimento da inter-relacdo entre as esferas
(Atmosfera, Hidrosfera, Litosfera ¢ Biosfera) para a reparti¢do da flora e fauna na superficie terrestre.

O estudo da Atmosfera tem uma importancia particular, porquanto os conhecimentos adquiridos sdo a base para a compreensao dos
contetidos da Biosfera, Hidrosfera e Litosfera. Neste estudo, o aluno observa, compara, relaciona e tira conclusdes a partir das
ilustracdes e diagramas contidos no livro escolar e noutras fontes. Para uma melhor compreensdo, o professor pode utilizar mapas
variados e o Atlas Geografico.

O uso do Atlas ¢ também recomendado para a realizagcdo de trabalhos para casa, pois o desenrolar da aula e o TPC complementam-se
com vista a consecugdo dos objectivos preconizados.

Na abordagem do conteudo “As Grandes Zonas Bioclimaticas”, recomenda-se a apresentacdo das principais associagdes vegetais,
grupos de espécies animais das grandes zonas bioclimaticas, isto €, Zona Intertropical, Zonas Temperadas e Zonas Frias.

E importante que o professor oriente os alunos na elaboragao e interpretagao de graficos termo pluviométricos, bem como de mapas de
distribui¢dao dos climas.

Sobre a poluicdo atmosférica, os alunos em pequenos grupos poderdo desenvolver uma pesquisa sobre esta problematica na sua
comunidade e no pais em geral.

17



3° Trimestre

Unidade IV: A Terra e suas esferas- Continuacao

OBJECTIVOS ESPECIFICOS , RESULTADOS D
O aluno deve ser capaz de: CONTEUDOS APRENDIZAGEM CH
O aluno:
4.3 A Hidrosfera
. . . , . . e Promove a
* Explicar a importancia da dgua e Caracteristicas da Hidrosfera preservagio e
e Importancia da hidrosfera conservacio dos
e Caracterizar 0s oceanos € mares ¢ Oceanos e mares recursos hidricos da
« Explicar a dindmica das aguas dos e Caracteristicas gerais e localizagdo sua comunidade
oceanos € mares e Movimentos das aguas dos oceanos ¢ mares
ondas, marés e correntes maritimas e sua
* Identificar os elementosde um rio importancia
* Explicar os regimes hidrograficos 43.1 Rios
* Localizar os principais rios do e FElementos de um rio
mundo e Rede e bacia hidrografica
» Caracterizar 0s principais rios do e Caudal e regime hidrografico
mundq ‘ e Formas terminais dos rios: delta ¢ estuario 24
* Exphc;ar aN1ey .dO.S lagos; e Principais rios do mundo e sua localizagdo
* Localizar os principais lagos do geografica
mundo 43.3 Lagos

* Explicar a importancia das dguas
subterraneas

Origem e tipos de lagos

Principais lagos do mundo e sua localizagao
geografica

Aguas Subterraneas

Caracteristicas gerais, sua formagao e sua
importancia

O ciclo da 4gua

Uso, protecgao e conservacao da Hidrosfera

e Participa em
actividades de
mitigacdo de
desastres naturais

18






OBJECTIVOS ESPECIFICOS

RESULTADOS DE

O aluno deve ser capaz de: CONTEUDOS SRS DL G CH
O aluno:
» Caracterizar a estrutura interna da Terra 4.4 A Litosfera e Explicaa

* Descrever a formagao do solo

* Descrever a formagao das rochas

* Relacionar os tipos de rochas

* Explicar os efeitos dos agentes
construtores e modeladores do relevo

* Relacionar os sismos com os vulcdes
* Localizar as regides sismicas e
vulcanicas

* Indicar as eras geologicas

* Explicar as fases da evolug¢ao geologica
da Terra

» Caracterizar as fases do ciclo
geologico

* Explicar a importancia da protec¢do e
conservacao da Litosfera

* Identificar os problemas ambientais
que afectam a Biosfera

4.4.1.Caracterizacdo e importancia da Litosfera
4.4.2. A estrutura interna da Terra: crusta, manto e
nticleo
4.4.3.Tipos de rochas: magmaticas, sedimentares e
metamorficas
4.4.4 Os solos
- Formacao do solo
- Composigao do solo
- Perfil do solo
- Importancia do solo
4.4.5 O relevo terrestre
- Caracteristicas gerais
- Agentes internos: construtores do relevo
- Movimentos lentos
- Movimentos rapidos
Agentes externos: modeladores do relevo
4.4. 6 O Ciclo Geologico
4.4.7.Uso, protecgdo e conservacao da litosfera

4.5 Biosfera
e Conceito e caracterizagdo da Biosfera

e Importancia da biosfera
e Uso, protec¢ao e conservacgao da biosfera

importancia do
estudo das esferas

e Propde acgodes que
possam minimizar
os efeitos negativos
na Atmosfera e na
Biosfera

Sugestoes Metodologicas
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Quanto ao estudo da Hidrosfera, o professor podera utilizar, como principais materiais didacticos, o livro escolar, o Atlas Geografico e

as fotografias que ilustrem varios fendémenos (ex: variacdo do caudal do rio, seca ou cheia), entre outros.
Como trabalho individual ou em grupo podera orientar os alunos a elaborar mapas hidrograficos.
O professor orientar o aluno a fazer uma pesquisa sobre acgdes da preservagao e conservacgao dos recursos hidricos.

Para o estudo da Litosfera, ¢ importante que o professor reuna como material didactico, mapas fisicos, fotografias e quadros de

paisagens que representem as formas do relevo.
O aluno, com ajuda do professor elabora mapas mudos representando, a cores, as diferentes formas de relevo.

Nesta Unidade, sugere-se a realizacdo de excursdes de forma a se aproveitar o itinerario para a observacao directa das formas do
relevo, rios, lagos, formagdes vegetais, entre outros, assim como a realiza¢ao de visitas de estudo a estagcdes meteorologicas, barragens,
etc.

Ao leccionar Biosfera o professor podera convidar os alunos a dar exemplos da inter-relagdo entre todas as esferas. Baseando-se nas

respostas de alunos promove um debate sobre a importancia da preservacio da Biosfera tendo em conta esta inter-ligagao.
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Programa da 8° classe
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1° Trimestre

UNIDADE I: Introducio ao Estudo da Geografia Humana ou Economica

¢ RESULTADOS DE
OBJECTIVOS ESPECIFICOS CONTEUDOS APRENDIZAGEM CH
O aluno deve ser capaz de:
O aluno:
e Definir o conceito de 1.1 Conceito, objecto de estudo e divisao da e Define Geografia Humana
Geografia Humana ou Geografia Humana ou Econémica )
. e Descreve o objecto de
economica 1.2 Importancia da Geografia Humana ou estudo, a sua divisdo e
e Identificar o objecto de Economica explica a sua importancia 6

estudo e a divisdo da
Geografia Humana

e Explicar a importancia
da Geografia Humana

Sugestoes Metodoldgicas

A abordagem dos: conteidos desta unidade tematica, pode ser antecedida por uma aula de revisdo dos conteudos da 7* classe,
estabelecendo comparagao entre os aspectos fisicos e econdmicos, de forma a que os alunos compreendam a diferenca entre a
Geografia Fisica e Humana. Esta comparagao conduzira a definicdo de Geografia Humana.

Ao leccionar esta unidade, o professor deve levar os seus alunos a entenderem os fendémenos climaticos, as composigdes sociais € 0s
habitos humanos nos diferentes lugares.

Ao falar da importancia do estudo da Geografia Humana, ¢ necessario destacar que o mesmo serve para entender a interac¢do entre

sociedade e o espago, abrangendo aspectos politicos, sdcio-econdmicos e culturais.
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Unidade II: Populagao

. RESULTADOS DE
OBJECTIVOS ESPECIFICOS CONTEUDOS APRENDIZAGEM | CH
O aluno deve ser capaz de: O aluno:
e Definir o conceito de 2.1. Poplllagao: Conceito e importancia do estudo da e Relaciona a
opulagdo populagag o taxa de
p 2.2. Movimentos populacionais natalidade ¢ a
e Explicar a importancia do | Movimento natural de mortalidade
estudo da populagdo e Natalidade, taxa de natalidade dos diferentes
e Explicar os diversos Y Mortalidade, taxa de morta}ldade continentes
indicadores demograficos Cresglmento nqturalz tgxa de crescimento natural
Movimentos migratérios 20

e Explicar os movimentos
populacionais

e Mencionar tipos de
migracoes

e Descrever as causas ¢ as
consequéncias das
migracoes

e (Calcular taxas vitais

e Explicar a evolugdo da
populacdo mundial

e Analisar piramides etarias

e Debater temas sobre a
igualdade de oportunidades no
acesso aos servicos basicos

e Migracdes
e Tipos de migragao
e Causas e consequéncias das migragoes

2.3. Taxa de crescimento efectivo
2.4. Evolucao da populacao
e (aracteristicas gerais
e Evolucdo da populagdao mundial
e Evolucdo da populagido no conjunto dos paises
desenvolvidos e menos desenvolvidos
2.5. Estrutura da populagao
e Estrutura etaria e sexual da populacdo
e As pirdmides etarias
e Estrutura sectorial da populagio
e Género e equidade: Igualdade de oportunidades
(educagdo, satde, emprego, etc)

e Convive com
pessoas de
diferentes
etnias e
culturas

e Assume atitude
de inclusdo e
solidariedade
para com 0s
outros
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OBJECTIVOS ESPECIFICOS e

CONTEUDOS APRENDIZAGEM | CH
O aluno deve ser capaz de:
O aluno:
e Analisar a distribui¢ao da 2.6. Distribuicao geografica da populagao e Participa em

populagdo por continente actividades que

Factores de distribui¢ao

* Expl‘ica‘r 08 Hrincipais factc:res e Factores naturais e Factores humanos visam
da dlStrlbUI9a9 dg p(?pulagao 2.6.1. Distribui¢do da populagdo por continente: Africa, melhorar a

e Comparar a dlsmbulf;é() da Asia, Europa, América e Oceania qual}dade
populagao entre os diferentes | 5 7 problemas demograficos ambiental da
contlpentes ] e Causas e consequéncias sua -

e Identificar os actuais comunidade

. e Populagdo e ambiente
problemas demograficos

e Analisar a pressdo da
populacdo sobre o ambiente

Sugestoes Metodologicas

O professor poderd iniciar a aula com a revisdo de conteidos do Ensino Priméario sobre populacdo para, em seguida, fazer comparagao
com os aspectos fisicos e econdmicos, levando os alunos a compreenderem a diferenca entre a Geografia fisica e humana. Esta
comparagdo permitira a definicdo do conceito de geografia humana.

Dando exemplos sobre migragdes, causas e suas consequéncias, o professor leva os alunos a compreenderem a importancia da
geografia humana. Ao abordar os movimentos da populacdo, o professor podera partir do exemplo do préprio movimento pendular
que o aluno realiza, para identificar outros movimentos e definir o conceito de migragao.

No contetdo Estrutura da populagdo, os alunos poderdo fazer levantamento da idade dos membros do seu agregado familiar,
identificando, por exemplo, quantos homens ¢ mulheres existem na sua familia e esbocar uma possivel piramide etaria. Nesta
actividade, ¢ importante a aplicacdo de conhecimentos adquiridos na disciplina de Matematica. Através de exemplos das profissoes
dos pais e/ou encarregados de educagdo, os alunos, poderdo identificar os sectores de actividade da populacao.

Sendo Mogambique um pais propenso a desastres naturais, como ciclones, cheias e sismos e outros, ¢ importante abordar a
necessidade de reduzir os riscos que possam afectar o crescimento da populagdo. Um dos pressupostos para a compreensao do
crescimento ou evolugdo populacional é a andlise dos movimentos a ela relacionados (movimento natural ¢ movimento migratorio) e
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os factores que os influenciam. Assim, ¢ importante explicar como ¢ que estes movimentos populacionais tém influenciado o
crescimento da populacdo, fazendo a distin¢do entre crescimento natural e crescimento efectivo.

Ao abordar a evolucdo da populagdo mundial, ¢ importante que o professor procure ilustrar este fenomeno através de graficos ou
dados estatisticos actualizados. Pode-se, por exemplo, comegar por analisar a evolugdo no conjunto dos paises do mundo e, em
seguida, por nivel de desenvolvimento dos mesmos (paises desenvolvidos e em desenvolvimento). Seguidamente, Os alunos discutem
as tendéncias da actualidade, problemas decorrentes ¢ medidas a tomar.

Os aspectos relacionados com o género deverdo ser tomados em conta, por exemplo, os alunos com a orientagdo do professor poderao
pesquisar sobre as mulheres mocambicanas que se destacaram em diferentes ramos no nosso pais como por exemplo: politico,
académico, etc e na estrutura sectorial, o professor pode mostrar aos alunos que nao existem actividades s6 para homens e outras s
para mulheres, o que contribuird para a diminui¢do dos complexos de inferioridade das raparigas e de superioridade dos rapazes.

As tematicas relacionadas com as DTS’s e HIV/SIDA devem ser enfatizadas, mostrando que este mal ¢ um dos responsaveis pelas
elevadas taxas de mortalidade na actualidade. Devem, ainda, ser analisados métodos de preven¢do e sua importancia. Abordando a
problemética da gravidez precoce, os alunos, sob orientagdo do professor, debaterdo sobre as suas consequéncias, tais como,
interrupcao dos estudos, futuro sombrio, entre outras.
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Unidade III: Actividades Economicas

2° Trimestre

= RESULTADOS DE
OBJECTIVOS ESPECIFICOS CONTEUDOS APRENDIZAGEM CH
O aluno deve ser capaz de: O aluno:
e Definir agricultura 3.1. Classificacdo das actividades econdmicas.
e Explicar os principais factores que | 3.2. Agricultura e Caracteriza os
influenciam a produgdo agricola e Conceito, importancia e factores da diferentes sistemas
e Identificar os sistemas agrarios produciio agraria (naturais e agrarios
e Identificar os paises de maior humanos)
producdo agricola, a escala . iy
. e Sistemas agrarios
mundial ) o .
e Explicar a importancia da - Agrl‘cultu‘ra trad1c1ona%l. caracteristicas
actividade agricola gerais, origem e localizacdo
v' Agricultura itinerante
v Agricultura sedentéria de Sequeiro
v Agricultura da Asia das mongdes e 26

e Definir pecuaria

04sis
- Agricultura moderna: caracteristicas
gerais e origem
v' Agricultura de plantago
v Agricultura de mercado ou
comercial
v' Agricultura orgénica ou bioldgica
- Distribuicdo mundial dos principais
produtos agricolas
- Problemas ambientais decorrentes da
actividade agricola

3.3. Pecuaria

e Caracteriza as formas
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Explicar os principais factores que
influenciam a produg¢do pecuaria
Identificar a distribui¢ao dos principais
produtos agro-pecudrios

Explicar a importancia da producao
pecuaria

Explicar os problemas ambientais
decorrentes da actividade agro-
pecuaria

Conceito, importancia e factores de
produgdo (naturais e humanos)
Tipos de gado e formas de criagdo
Distribui¢ao mundial dos principais
produtos pecuarios

Problemas ambientais decorrentes da
actividade pecuaria

de produgao pecuaria

Participa em
campanhas de
combate as queimadas
descontroladas
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OBJECTIVOS ESPECIFICOS

RESULTADOS DE

CONTEUDOS APRENDIZAGEM CH
O aluno deve ser capaz de:
O aluno:
e Definir industria 3.4. Industria e Explicaa

e Identificar as grandes etapas do
desenvolvimento da industria

e Analisar factores da localizagao da
industria

e Identificar os critérios de
classificagdo das industrias

e Localizar as grandes regides
industriais do mundo

e Localizar as regides menos
industrializadas do mundo

e Analisar o impacto da industria
sobre o ambiente

e Definir comércio

e _Identificar as etapas de
desenvolvimento do comércio

e Mencionar os principais produtos de
comercializacdo

e Analisar o impacto do comércio
sobre o ambiente

e Descrever a organizagio e o
funcionamento do sistema financeiro

e Conceito, importancia e factores da localizagdo
da industria (naturais e humanos)
e Revolugao Industrial
- Causas da revolu¢ao industrial
- Fases da revoluc¢ao industrial
- Consequéncias da revoluc¢do industrial
e C(lassificagdo da industria: Critérios de
classificagdo e tipos de industrias
Regides industriais do mundo
Regides mais industrializadas do mundo
Europa, América do Norte e Asia Oriental
e Regides menos industrializadas do Mundo
Africa, Asia e América Latina
e Problemas ambientais decorrentes da actividade
industrial

3.5. Comércio
e Conceito, importancia e tipos de comércio
¢ Evolucao do comércio
- Comércio antes da revolugado industrial
- Comércio depois da revolugao industrial e na
actualidade
e Principais grupos de produtos de comercializagio;
o Sistema financeiro (Bancos, Seguros e Mercados
financeiros)
e As grandes regides comerciais
e Balanga comercial (conceito)
e Problemas ambientais decorrentes do comércio

importancia da
industria e do
comércio no
desenvolvimento
socioeconomico

Relaciona o
desenvolvimento
industrial com o
uso dos

recursos naturais

Adopta atitude
responsavel na
utilizagao e
preservacao dos
recursos naturais

Reconhece os
produtos e os
servigos do
mercado
financeiro

Sugestoes Metodoldgicas
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Sugere-se flexibilidade e criatividade de forma a permitir uma constante ligacdo com a realidade, partindo das condicdes locais e,
assim, desenvolver, no aluno, a capacidade de investigacdo, de modo a transformar-se num cidaddo interveniente no combate a
pobreza.

O aluno, por exemplo, pode demonstrar, num trabalho investigativo, que no nosso pais, a maior parte da populagdo encontra o seu
sustento na agricultura; as nossas cidades recebem produtos vindos do campo; a matéria-prima para o abastecimento das industrias
provém da agricultura e pecudria, e que nenhum pais, por mais desenvolvido que seja, pode prescindir da agricultura.

Os alunos poderao, também, através de um trabalho em grupo, mostrar que toda a actividade humana tem o seu impacto no ambiente,
dai a necessidade de uma organizagao racional dos espacos para a sua melhor utilizac3o.

Dependendo da localizagdo da escola, o professor podera organizar uma visita de estudo. Para o efeito, recomenda-se que o professor
faga, primeiro, o reconhecimento do lugar a ser visitado e oriente os alunos a elaborarem um guido que poderd ser composto de
objectivos, itinerdrio e questionarios sobre os principais aspectos a serem observados. Finda a visita, dever-se-4 reunir os alunos para
efectuar a sistematizagdo e avaliagdo da mesma.

Recomenda-se que os alunos, com o apoio do professor, como forma de sistematizacdo, elaborem um quadro sobre as principais
caracteristicas dos sistemas agrarios tratados, de forma a aplicar e a consolidar os conhecimentos adquiridos.

O professor podera orientar os alunos para em grupos identificarem e proporem solucdes dos problemas ambientais decorrentes da
actividade agro-pecuaria.

O professor orienta os alunos a analisar a realidade industrial mocambicana, levando-os a concluir a importancia da industria e
comércio para desenvolvimento do nosso pais.

Podera, também, orientar os alunos a realizar trabalhos de investigagdo, por exemplo, sobre o impacto ambiental da actividade
industrial, a evolucdo do comércio na sua comunidade, seguindo-se, o debate na turma.

Na abordagem desta unidade, o aluno, com o apoio do professor, explica a evolugdo da industria e do comércio, o peso destas
actividades na economia dos paises, bem como as repercussdes ambientais decorrentes do seu desenvolvimento. Propdem-se ao
professor que se apoie em tabelas, graficos ou diagramas sobre os volumes de producdo industrial e comercial a nivel dos paises e
continentes.
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3° Trimestre

Unidade III: Actividades Econémicas- Continuacio

i RESULTADOS DE
OBJECTIVOS ESPECIFICOS CONTEUDOS APRENDIZAGEM CH
O aluno deve ser capaz de: O aluno:
e Definir o turismo 3.6.Turismo e Analisa o impacto do
e Distineuir os tinos de turi e Conceito, importancia e factores do turismo a nivel
I dls mf%“ 1ros lp,o S . N .urlsmo desenvolvimento turistico ambiental, socio-
¢ n tilicar os principais centros e Tipos de turismo (cultural, desportivo, cultural e econdmico
turisticos do mundo 16

e Explicar a importancia do turismo
e Sugerir medidas para a preservagdo do
patrimonio cultural

e Definir o conceito de transporte ¢
comunicagdes

e Definir rede de transportes

e Explicar a evolucdo dos meios de

transporte

e (aracterizar os diversos tipos de
transportes

e Identificar as principais vias de
comunicagao

e Explicar as particularidades regionais
dos transportes

e Explicar o impacto dos transportes no
ambiente

e Interpretar os sinais de transito na via
publica

3.7.

3.8.

recreativo, literario, religioso e ambiental)
Principais centros turisticos do mundo
Impacto ambiental do turismo
Preservacgdo do patrimoénio cultural

Transportes e comunicagdes

e Conceito e importancia

Rede de transporte

- Meios de transporte

- Evolugio dos meios de transporte

- Tipos de transportes

- Vantagens e desvantagens de cada tipo de

transporte
Principais rotas
Particularidades regionais dos transportes
Vias de comunicacéo
Meios de comunicagao

Evolugao dos meios de comunicagdo
Transportes, comunicagdes e ambiente
Educacao rodoviaria: Comportamento na via
publica

Desenvolvimento sustentavel
e Proteccgdo e conservacgdo dos recursos
naturais

Participa em campanhas
de preservagao do
patrimoénio cultural

Explica as vantagens e
desvantagens de cada
tipo de transporte

Descreve o papel dos
transportes na economia
dos paises

Circula correctamente
na via publica

Participa, activamente,
em campanhas contra a
poluicdo ambiental
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Sugestoes Metodologicas
O aluno, orientado pelo seu professor, pode identificar locais de interesse turistico na sua localidade e discutir as formas adequadas

para a sua preservacao, de modo a atrair o maior nimero possivel de turistas.

O aluno, também, pode discutir formas de tratamento dos turistas, considerando a diversidade cultural. Podem-se desenvolver acgdes

conducentes ao combate contra actos de descriminacao étnica, racial, cultural, entre outras.

O estudo dos Transportes e Comunicagdes permite que o aluno compreenda a evolugdo dos transportes, vantagens e desvantagens
comparativas dos diferentes tipos de transportes, assim como a comunicagdo € sua importancia no crescimento e desenvolvimento da
economia dos paises ou regides. Para tal, o professor pode demonstrar a importancia dos meios de transporte, tomando como base a

experiéncia do proprio aluno, pois s6 assim € que o ensino da unidade ganha a sua plenitude.

Os alunos podem participar em palestras sobre a educagdo rodoviaria na comunidade, organizadas pelo professor, em coordenagdo

com a policia de transito.

Recomenda-se a elaboragdo e o uso de mapas para a localizagcdo das principais redes e rotas de transportes, analise de graficos ou
tabelas sobre 0 fluxo de mercadorias e de passageiros, em diferentes momentos da evolugdo dos transportes, a relagdo custo e

beneficio de cada tipo de transporte, entre outros.

Sugere-se que o aluno realize trabalhos de pesquisa individual ou em grupos, sobre a influéncia directa ou indirecta dos transportes e
comunicagdes no dia-a-dia. Aconselha-se que antes do inicio do trabalho, se identifiquem os meios de transportes que predominam na

comunidade do aluno, assim como o uso racional dos recursos condicionantes a preserva¢ao do meio ambiente local.
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Unidade IV: Cidades

¢ RESULTADOS DE
OBJECTIVOS ESPECIFICOS CONTEUDOS APRENDIZAGEM CH
O aluno deve ser capaz de:
O aluno:
e Definir o conceito de cidade 4.1 Conceito e evolugao das cidades antes e e Analisa a evolugao da
. . depois d lu¢do industrial 3
e Caracterizar a evolugdo das cidades CHFS T WA Inausta populagao urbana
) . . . 4.2. Relagao entre o campo ¢ a cidade e Estabelece a relacdo
e Explicar a classifica¢do das cidades de interd dénci
e suas funcdes 4.3. Evolugdo da populagio urbana e taxa de ¢ mterdependencia
' o urbanizagio entre a cidade e o
e Identificar os principais centros ‘ ‘ campo
4.4. Classificagao e fungoes das cidades
urbanos )
. e Explica as causas e as
e Analisar os principais problemas das | 4->- Concentragoes urbanas consequéncias dos
cidades 4.6. Principais problemas das cidades problemas das cidades
e Mencionar as consequéncias do o Prevengéo e combate ao dlcool, tabaco e e Explica as vantagense | g

consumo de drogas

e Debater sobre direitos humanos,
cultura de paz e democracia

e Explicar aimportancia do
planeamento urbano

¢ Explicar a importancia do
desenvolvimento sustentavel das
cidades

outras drogas

o Direitos humanos
o Cultura de paz
o Democracia

4.7. Planeamento urbano e sua importancia
4.8. Desenvolvimento Sustentavel

desvantagens das
aglomeragoes
urbanas.

Participa em debate
sobre direitos
humanos, cultura de
paz e democracia

Propde projectos para
a solu¢ao dos
problemas das cidades

Sugestoes Metodologicas

Nesta unidade tematica sdo referidos os factores que influenciam o desenvolvimento dos povoamentos, assim como a dindmica actual

de desenvolvimento das cidades no mundo e dos problemas resultantes.
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O aluno podera realizar trabalhos de casa sobre os critérios de defini¢ao de cidade, os principais problemas, ¢ tendéncias do

crescimento das cidades nos paises desenvolvidos e nos paises menos desenvolvidos.
O professor poderd promover debate sobre os problemas que as cidades mogambicanas enfrentam, propondo estratégias de solugdo.

O professor podera também utilizar textos de apoio, exemplos de saida do campo para a cidade, suscitando debate sobre a saida da
mao-de-obra do campo e os problemas que surgem nos dois lugares, tanto o de saida como de chegada (relacionando-o com o tema

migracoes). Deste modo, se coloca em pratica o principio da espiralidade e da ligacdo permanente com a realidade proxima do aluno.

Poder-se-a orientar o aluno para a elaboragdo de planos de ac¢do para a resolugdo de problemas que ele vive no seu dia-a-dia, tais
como, a conservacao e preservacao do ambiente, plantio de arvores, manuten¢do dos jardins, recolha de lixo, entre outros, e garantir a

sua implementacao.

O aluno tem de ser recordado que a cidade ¢ um local de trocas, sede do poder administrativo, social e politico, igualmente como lugar
privilegiado para a educacdo, lazer, saide e transportes. Ele tera que estabelecer as relagdes de interdependéncia entre as cidades e

entre estas e o campo, identificando as areas de influéncia do centro urbano.
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Programa da 9" classe



Unidade I: Geografia Fisica de Mocambique

1° Trimestre

: RESULTADOS DE
OBJECTIVOS ESPECIFICOS CONTEUDOS APRENDIZAGEM CH
O aluno deve ser capaz de:
O aluno:
e Localizar Mogambique geografica | 1.1 Situagdo geografica e cosmica e Localiza
e astronomicamente e Localizacdo geografica e limites Mogambique no
e Identificar os paises que fazem e Localiza¢do cosmica mundo, no continente
fronteira com Mogambique ¢ Extensao territorial e principais ¢ na regiao
acidentes
e (Caracteristicas da costa.
e Descrever a estrutura geoldgica 1.2 Geologia e Explica as grandes
e Diferenciar as grandes unidades e [Estrutura geologica unidades geoldgicas
geologicas e As grandes unidades geologicas, suas de Mogambique
e Identificar as principais rochas e subdivisoes e localizacdo
areas da sua ocorréncia e Pré-cambrico: Inferior e Superior 2%

e Explicar aimportancia dos
recursos minerais

e Identificar os principais tipos de
solos

e Localizar, no mapa, as principais
zonas morfologicas

e Descrever os processos endogenos
e exogenos na formagao do relevo

e Descrever as diversas formas do

Fanerozoico: Karroo, Jurassico,
Cretacico e Quaternario

Principais rochas e minerais e suas areas
de ocorréncia: energéticos, metalicos e
nao metalicos

Solos: tipos e sua localizagao

1.3 Morfologia

Origem e caracteristicas gerais

Processos endogenéticos e exogenéticos
Principais formas de relevo, suas
caracteristicas e localizagao
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OBJECTIVOS ESPECIFICOS
O aluno deve ser capaz de:

CONTEUDOS

RESULTADOS DE
APRENDIZAGEM
O aluno:

CH

relevo

e Identificar os principais tipos de
climas que ocorrem em

e Explicar as caracteristicas dos
climas

e Analisar graficos
termopluviométricos

e Explicar os principais factores que
influenciam o clima de
Mocambique

= (Caracterizar a vegetacao e a fauna
de Mogambique

» Localizar as reservas e parques
nacionais

e Localizar os principais rios ¢ lagos

e Explicar as caracteristicas gerais
das bacias hidrograficas

e Explicar a importancia da
preservacao dos recursos hidricos

1.4 Climatologia

Caracteristicas gerais do clima de Mogambique

e Factores do clima

e  Principais tipos de climas,
caracteristicas e sua

e localizacdo

e Analise e construgdo de Graficos
termopluviométricos

1.5. Biogeografia
e Fitogeografia (vegetacdo) caracteristicas
e distribuicdo geografica
e Zoogeografia (fauna) principais
espécies e sua distribuicdo geografica

Reservas, parques nacionais e sua protec¢ao

1.6. Hidrografia
e Principais rios, lagos e bacias
hidrograficas
e Aguas Subterraneas
e Caracteristicas gerais dos rios e lagos

e Participa na preservagao
da natureza

e Explica as caracteristicas
dos solos e a importancia
da sua preservagao

e Analisa a influéncia dos
diversos factores
climaticos em
Mogambique

e Demonstra a necessidade
de utilizacdo sustentavel
dos recursos hidricos

Sugestoes Metodoldgicas

37




Nesta classe, a aprendizagem deve ser orientada para o aluno identificar e localizar as potencialidades fisico-geograficas, analisar e
interpretar os aspectos socio-econémicos do pais. O professor pode conduzir a aprendizagem na perspectiva de levar o aluno a ter
amor a natureza, criando nele o espirito de defesa, uso sustentavel e preservacdo dos diferentes tipos de recursos, observando as
especificidades de exploracdo de todas as categorias de recursos renovaveis e ndo renovaveis. O professor podera organizar visitas de

estudo para a observacao de aspectos fisico-geograficos.

Considerando as competéncias desenvolvidas anteriormente pelo aluno, sugere-se a exploragdo da actividade do aluno, tendo em conta
a elevagdo da capacidade de andlise e sintese de diversos assuntos tratados, como, por exemplo, as caracteristicas dos rios segundo o

clima e relevo, a distribuicdo da biogeografia, solos e outros factores.

Nesta unidade, o professor pode orientar o estudo dos recursos naturais para que o aluno compreenda o papel estratégico que estes

assumem no crescimento e desenvolvimento so6cio-econémico do pais e do mundo.

O professor pode incentivar o desenvolvimento das habilidades cartograficas, orientando o aluno na actividade de elaboracdo de
esbogos de mapas. Outrossim, o professor pode utilizar mapas, o livro do aluno, graficos, postais e outros materiais didacticos na
abordagem dos temas. Através da observacdo indirecta, o aluno chegaréd a véarias conclusdes, tais como, a dimensdo do pais e a sua
localizagdo no continente africano; os recursos hidricos, florestais e faunisticos; os solos ¢ a importancia da sua preservagao, entre

outros.

Ao estudar a Geologia de Mogambique, ¢ importante orientar o aluno a observar o mapa das grandes unidades geologicas do livro ou
do Atlas Geografico Vol. I, explicando as particularidades geoldgicas e, por conseguinte, estabelecer a relagdo da ocorréncia dos
recursos minerais. O aluno pode, ainda, identificar, através dos meios ja mencionados, as principais rochas, sua importancia para a

melhoria da vida da populagdo local e para a economia do pais.

No estudo do clima, o professor pode orientar o aluno a analisar, explicar e a construir graficos termo-pluviométricos. Ao explicar os

factores que influenciam no clima de Mogambique, os alunos podem ser orientados a estabelecer relagdo com diversas actividades,
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como por exemplo, a agropecuaria. Para melhor compreensdo deste tema, o professor poderd ter, como exemplo, o clima

predominante, o regime da pluviosidade, as varia¢des da temperatura e evapotranspiragdo da area onde se localiza a escola.

Ao estudar a Hidrografia, o professor pode utilizar um mapa que facilite a caracterizagdo dos rios e lagos, indicando as suas
particularidades e a importancia nas actividades econdémicas. O aluno podera elaborar um mapa que indique as bacias hidrograficas, de

preferéncia as da area onde a escola se encontra.

E importante levar o aluno a entender a necessidade de participar em ac¢des concretas com vista a conservagdo e preservacao dos

recursos naturais.
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Unidade II: POPULACAO

2° Trimestre

, RESULTADOS DE
SLAASIINADS LI AU IGO0 CONTEUDOS APRENDIZAGEM CH
O aluno deve ser capaz de: O aluno:
e Caracterizar a populacdo 2.1. Populagdo e Analisa as causas que
mog¢ambicana Importancia do estudo d lacs concorrem para o
e Analisar as ¢ itai #jpomiantia €o estudo da popuiatao desequilibrio da densidade
alisar as taxas vitais e Indicadores demograficos populacional
* Ca?ﬁggg;;i movimentos e Taxa de natalidade e Sugere possiveis solugdes
pop e Taxa de mortalidade para problemas
e Analisar a estrutura etaria-e e Taxa de crescimento natural demograficos em
sexual da populagao e Planeamento familiar Mogambique
e Explicar as implicagoes da 2.2. Movimentos Populacionais e Descreve a distribui¢do da
estrutura etaria e sexual da e Movimento Natural populagdo mogambicana
populagdo na economia do pais °  (Causas e Propor algumas solucdes
e Explicar os problemas ° consequéncias para os~prob1’emas de
demograficos de Mogambique * Movimento migratdrio educagdo, saude, 26
) oL °  Causas alimentagdo e ambiente
e Adoptar atitudes de solidariedade, °  Consequéncias
cooperacao e respeito muatuo °  Migragdes ¢ a Saade sexual
e Analisar os problemas reprodutiva

demogréficos de Mogambique

Descrever as consequéncias das
migragoes e a saude sexual
reprodutiva

Estabelecer a relacao entre a

2.3. Estrutura da populagao

e Estrutura etaria e sexual da populacao

e Estrutura sectorial da populacao
2.4. Factores de distribuicdo da populacao
e Factores naturais e factores humanos

2.5. Reparticdo geografica da populagdo por
provincias e densidade populacional
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OBJECTIVOS ESPECIFICOS
O aluno deve ser capaz de:

CONTEUDOS

RESULTADOS DE
APRENDIZAGEM
O aluno:

CH

estrutura etaria e sexual, com o
crescimento efectivo da
populagdo

e Analisar os problemas
demogréficos de Mogambique

e Identificar os actos de violéncia
baseada no género

comparada

Causas e desequilibrios da densidade
populacional

Problemas demograficos actuais
e - Género e equidade

¢ Violéncia baseada no género

°  Mediacao de conflitos e

consolidacdo da paz

e Participa em debates
de temas sobre
violéncia ¢ mediagao
de conflitos

Sugestoes Metodologicas

Na unidade “Popula¢do”, a aprendizagem do aluno deve ser orientada para a compreensdo e aplica¢do correcta de varios conceitos e

indicadores inerentes aos fenomenos populacionais, tendo em conta os objectivos preconizados e o nivel de profundidade na

abordagem dos conteudos.

A partir das competéncias desenvolvidas nas classes anteriores, o professor podera orientar o aluno a fazer uma analise do crescimento

populacional em Mogambique, com base nas varidveis demograficas com ele relacionadas, nomeadamente, natalidade, mortalidade,

movimentos migratdrios e os factores que os influenciam. E necessario fazer a distingdo entre o crescimento natural e o crescimento

efectivo. Para evidenciar o fenomeno do crescimento populacional, recomenda-se um trabalho pratico para o calculo das diferentes

taxas demograficas.
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Para consolidar os contetdos desta unidade, recomenda-se a analise da evolucao da populagdo mocambicana num determinado
periodo, utilizando dados de diferentes censos. O aluno, sob orientacao do professor, podera analisar as causas da mortalidade infantil

em Mocambique ¢ estabelecer comparagdes com as de alguns paises da SADC, do continente africano e dos paises desenvolvidos.

O professor podera promover debates sobre queimadas descontroladas, saneamento do meio e acessibilidade da agua, degradacao de
solos e erosdo, gestdo dos recursos naturais, HIV/SIDA e outros temas da actualidade, nas cidades e nas zonas rurais. No final do

debate, os alunos poderdo propor medidas a tomar para o melhoramento da qualidade de vida da populagao.

Os aspectos relacionados com o género deverdo ser tidos em conta, sobretudo na estrutura sectorial, mostrando aos alunos que nao
existem actividades s para homens e outras s6 para mulheres, o que contribuird para a diminui¢do dos complexos de inferioridade nas

raparigas e de superioridade, nos rapazes.

Na andlise de varios problemas e fendémenos ligados a populacdo, o professor podera utilizar piramides etdrias, mapas e Atlas

Geografico volume I, diagramas, graficos, entre outros materiais.
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3° Trimestre

UNIDADE III: Actividades Econdmicas em Mocambique

OBJECTIVOS ) RESULTADOS DE
ESPECIFICOS: CONTEUDOS APRENDIZAGEM CH
O aluno deve ser capaz de: O aluno:
e Comparar a agricultura | 3. Agricultura e Explica o processo de
antes ¢ depois da = Principais factores da producao agricola desenvolvimento das
Independéncia = (Caracteristicas da agricultura de subsisténcia e de plantagdo diferentes actividades
e Explicar os principais * No passado colonial ccondmicas
factores AU .- e gfirrll(cxiioafsocslj?lfreazeen (sili:(giastribuigéo eografica * Participa em projectos
lnﬂuenflam na P £e08 agropecuarios para
produgao agricola geracio de rendimentos
e Identificar os principais | 3.1.Pecuaria e Contribui na conservacao
tipos de gado e Caracteristicas e factores de produ¢do pecudria das florestas
e Pecuaria no passado e no presente
e Principais tipos de gado
e Explicar os tipos de 3.2. Pesca e Contribui para a
pesca e (Caracteristicas gerais preservacgio da
e Tipos de pesca biodiversidade 16

e (aracterizar a inddstria
mogambicana

e Diferenciar os tipos de
inddstria

e Principais produtos pesqueiros

3.4 Silvicultura
e Conceito
e Principais espécies (naturais e culturais) e sua localizacao
geografica
o Conservagdo e proteccao das florestas

3.5 Industria
e (Caracteristicas gerais
- Industria Extractiva
- Principais industrias extractivas e sua localizacao
- Indtstria Transformadora
- Caracteristicas gerais
- Industria pesada, tipos e sua localizacdo
- Industria ligeira, tipos e sua localizagao

- Participa em
actividades de
conservacao e
preservagao dos espagos
turisticos
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OBJECTIVOS ESPECIFICOS:
O aluno deve ser capaz de:

CONTEUDOS

RESULTADOS DE
APRENDIZAGEM
O aluno:

CH

Analisar a actividade dos
transportes em Mogambique
Avaliar a actividade
comercial em Mogambique
Identificar as formas de
prevengao de acidentes
rodoviarios

Explicar a importancia das
actividades economicas para
o desenvolvimento de
Mogambique

Avaliar o impacto ambiental
das actividade econoémicas
em Mogambique

Destacar os habitos e
costumes que se revestem
de importancia turistica em

3.5 Transporte e comunicagdes

e Particularidades gerais dos transportes ¢

comunicagoes

e Nivel de desenvolvimento da rede de transportes
e comunicagoes;

o  Principais estradas, vias férreas, portos e

aeroportos;

e Telecomunicagdes em Mogambique
e  Educagdo rodoviaria: Prevencao de acidentes

3.6 Comércio

Nogdes gerais do comércio (Oferta, Procura,

PIB, rendimento per capita, inflac¢ao,

balanga de pagamento)

Actividade comercial em Mogambique
- comércio interno (formal e informal)
- comércio externo (principais produtos de

importagdo e exportagao)

3.7 Turismo

Actividade turistica em Mogambique

tipos de turismo
espagos turisticos

Importancia das actividades econdémicas para

o desenvolvimento do pais

e Participa em acgdes que
visam a seguranca
rodoviaria

e Propde medidas de
prevencao de acidentes
rodoviarios

e Analisa a evolugdo da
actividade comercial em
Mogambique

e Avalia a contribui¢ao de
cada actividade
econdémica no
crescimento e
desenvolvimento
economico do pais

e Explica a necessidade do
uso racional dos recursos
naturais

e Desenvolve negdcios
sustentaveis para o
combate a pobreza na
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Mogambique e Identidade cultural e desenvolvimento do familia e na comunidade

turismo em Mogambique e Sugere medidas de

preservacao do
patrimoénio cultural de

e Identificar medidas de

preservacio cultural de e Impacto ambiental das actividades

Mogambique cconomicas

. e Preservacdo do patrimoénio cultural de Mogambique
e Seleccionar as areas de Mogambique
investimento e as formas de | 3 ¢ pqycacio financeira: Investimento, Poupanga ¢

financiamento crédito

Sugestoes Metodoldgicas

Um dos grandes objectivos do estudo da Geografia Econdémica é dimensionar o cardcter ¢ o impacto das actividades produtivas na
organizac¢do do espaco. Assim, esta unidade relaciona a ac¢do conjunta dos varios fendémenos e aspectos fisico-naturais e econdmico-

sociais que intervém na modelacdo das paisagens culturais mogcambicanas.
E dentro desse principio que se fara o estudo dos niveis de intervencao e de responsabilidade do ser humano na producio econdmica,
na utilizagdo racional dos recursos e na defesa do ambiente em Mogambique, em particular e, do mundo, em geral.

Nesta unidade sera importante promover debates sobre assuntos da actualidade econémica do pais, Africa Austral e do mundo. O
professor pode orientar o aluno fazer uma compara¢do do nivel de vida da populacdo mocambicana e de outros paises e apresentar
sugestdes para a melhoria da qualidade de vida da sua familia e da comunidade. Como fonte de informagdo, aconselha-se a recorrer

aos jornais, radio, televisdo e outros meios de comunicacao social.
Sugere-se que o professor organize visitas de estudo as unidades econdomicas existentes na comunidade.

Na abordagem dos contetidos programaticos, o professor deve valorizar as experiéncias do aluno e as potencialidades do ambiente

local.
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Unidade IV: Mo¢ambique e a SADC

z RESULTADOS DE
OBJECTIVOS ESPECIFICOS CONTEUDOS APRENDIZAGEM CH
O aluno deve ser capaz de:
O aluno:
e Localizar a Africa Austral 4.1 Africa Austral e Localiza, no mapa, 0s
e Identificar os limites da Africa Austral e Localizacdo e limites paises da Africa
e [dentificar os paises membros da e Paises da Africa Austral Austral
SADC e Linguas oficiais e Identifica as areas de
* Desgrey erdossliigc(:jipais objectivos da 4.2 Mocambique e a SADC CZ&%?E?;E?S? 08
criagao ca ; e Breve historial da SADC pa
¢ Relacionar o papel de cada pais . e Divulga na
o e Paises membros .
membro com as suas potencialidades e Areas de cooperacio c.omumdad.e os temas
socio-economicas 20p ~g . ligados a direitos
e Responsabilizag¢do de cada pais humanos e democracia 8

e Explicar a importancia de conviver de
forma harmoniosa com 0s outros,
lutando contra a xenofobia, violéncia
e outros males sociais

membro
e Educacgao para os direitos humanos e
democracia
o Cultura de paz
o Direitos humanos
o Democracia

4.3 O impacto da integragao regional para
Mogambique

e Explica a importancia
da integracao regional
para o
desenvolvimento do
pais

Sugestoes Metodoldgicas

Para a realizagdo de trabalhos de pesquisa, o professor poderéd elaborar um guido de orientagdo. Uma vez que os paises membros da
SADC caminham para a livre circulagdo de pessoas e bens, ¢ importante que se promovam debates onde se destaquem as vantagens da
integracdo, cooperacdo e solidariedade entre os paises membros.

O professor podera conduzir o debate de modo que o aluno tome consciéncia da importancia da localizagdo estratégica de
Mocgambique na regido, no contexto da integra¢do e, sobretudo, em relacdo aos paises do interior (interland). O professor poderd
esclarecer aos alunos que, em termos comparativos, a SADC possui a melhor infra-estrutura na Africa subsahariana, com os sistemas
rodoviario e ferro-portuario e linhas telefonicas mais desenvolvidos.
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Avaliagdo
A aprendizagem de Geografia passa por actividades e exercicios que permitem ao aluno adquirir conhecimentos, dominar os
contetidos e desenvolver capacidades, habilidades e atitudes.

A avaliagdo destina-se a promover a aprendizagem e tera que ser realizada de modo a acompanhar a evolug@o do aluno ao longo do
processo de ensino-aprendizagem. Assim, o professor ndo deve cingir-se apenas aos testes, podendo também considerar outras formas

de avalia¢dao, como por exemplo:

Participagdo do aluno nas aulas

* O professor deve considerar as.intervengdes do aluno na sala de aula, realizacao e correc¢ao do TPC;

* Colocacao de duvidas;

* Exposi¢do de ideias: com clareza, sequéncia logica, tom de voz, dic¢do, construgdo frasica e outros aspectos.

* Organizagdo e conservacao dos materiais didacticos;

* Colocac¢ao de duvidas;

» Participacdo em debates e palestras;

Trabalhos praticos

* Visitas de estudos, elaboragdo de materiais didacticos, recolha de amostras, elaboragdo de relatorios, elaboracao e analise de graficos,

realizagdo de debates, palestras e outros.
* Elaboracao de portfolios;,
* Organizagado, elaboracdo e conservagao dos materiais didacticos;

* Visitas de estudo; recolha de amostras;
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* Elaboracao de relatoérios;

» Participacdo em trabalhos de projectos comuns com disciplinas que se relacionam com a Geografia, como por exemplo: Portugués,
Histoéria, Biologia, Quimica, Fisica e outras. Este trabalho tem que ser corrigido pelos professores das disciplinas intervenientes;

* Participacdo em actividades co-curriculares e outras.

Tendo em conta que se pretende uma formacao integral do aluno a avaliagcdo devera assim ser mais abrangente, considerando as

competéncias basicas preconizadas em cada unidade tematica e no ciclo no seu todo
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