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Caro(a) aluno(a),

Seja bem-vindo/a ao Programa do Ensino Secundario a Distancia (PESD) do primeiro
ciclo, abreviadamente designado PESD1.

E com muito prazer que o Ministério da Educagio e Desenvolvimento Humano (MINEDH)
coloca em suas maos os materiais de aprendizagem, especialmente concebidos e
elaborados para que vocé, independentemente do seu género, idade, condicdo social,
ocupacdo profissional ou local de residéncia, possa prosseguir com os estudos do Ensino
Secundario, através do Programa do Ensino Secundario a Distancia (PESD), desde que tenha
concluido o Ensino Primario.

Este programa resulta da decisdo do Governo de Mocambique de oferecer no Sistema Nacional
de Educacao (SNE) o Ensino Secundario, no pais, em duas modalidades: Ensino Presencial e
Ensino a Distancia, expandindo, assim, o acesso a educacdo a um niimero cada vez maior de
criangas, jovens e adultos mocambicanos, como voceé.

Ao optar por se matricular no PESDI, vocé vai desenvolver conhecimentos, habilidades,
atitudes e valores definidos para o graduado do 1° ciclo do Ensino Secundario, que vao
contribuir para a melhoria da sua vida, da sua familia, da sua comunidade e do Pais.

Para a implementacdo deste programa, o MINEDH criou Centros de Apoio a
Aprendizagem (CAA), em locais estrategicamente escolhidos, onde vocé e os seus colegas
dever-se-ao encontrar periodicamente com os tutores, que sdo professores capacitados para
apoiar a sua aprendizagem, esclarecendo as duvidas, orientando e aconselhando-o na adopgao
de melhores praticas de estudo.

Estudar a Distancia exige o desenvolvimento de uma atitude mais activa no processo
de aprendizagem, estimulando em si a necessidade de muita dedicacdo, boa organizacao,
muita disciplina, criatividade e, sobretudo, determinacdo nos estudos. Por isso, fazemos votos
de que se empenhe com afinco e responsabilidade para que possa, efectivamente, aprender e
poder contribuir para um Mogambique sempre melhor.

Bons Estudos!

Maputo, aos}gde Janeiro de 2024

@ﬁmf*%‘jﬂmﬂ |

MINISTRA DA EDUCACAO E DESENVOLVIMENTO HUMANO
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INTRODUCAO

Caro (a) aluno (a), seja bem-vindo ao Programa do Ensino Secundéario a Distancia - PESD, uma opgao
de aprendizagem que lhe permite prosseguir com seus estudos pds-primdrios, para concluir o nivel

secundario.
A seguir apresentamos algumas informagdes que vocé deve conhecer antes de iniciar o seu estudo.
I. Sobreo PESD 1

Neste programa, vocé tem a oportunidade de estudar o primeiro ciclo do Ensino Secundario, mediante
a leitura dos mddulos auto-instrucionais, de forma individual, respeitando o seu ritmo préprio, para
que depois de completar a aprendizagem dos contetidos programados, seja submetido aos exames

nacionais, cujos resultados positivos permitirdo que vocé receba um certificado de conclusao do ciclo.

Neste programa, a sua aprendizagem sera feita por ciclo, sendo que ird receber um conjunto de
modulos de todas as disciplinas que compdem o primeiro ciclo do ensino secundario (7%, 8* ou 9*
classes), nao se distinguindo cada uma destas trés classes. Por essa razao, ao concluir o estudo deste
conjunto de modulos, terd concluido o estudo do ciclo todo, estando habilitado a realizar os exames

da 9% classe.
II.  Sobre a disciplina de Biologia

Neste ciclo, os conteudos de Biologia estdo estruturados em 4 Mddulos. Cada mddulo € constituido

por um conjunto de li¢des.

Cada Ligao tem a seguinte estrutura: o titulo da Li¢do, os objectivos, o tempo de estudo, material de
apoio, o desenvolvimento (no qual encontramos a explicacdo dos conceitos, a demonstracao de
experiéncias, actividades, exercicios, resumo ¢ a chave de correccdo). Podera também encontrar o

glossario, isto €, o significado de algumas palavras, no fim da Licao.
III.  Processo de estudo

O processo de estudo no PESD, inicia depois de vocé receber um conjunto de orientagdes sobre o
funcionamento da aprendizagem no ensino a distancia, que sdo dadas no Centro de Apoio a
Aprendizagem (CAA) pelo respectivo Gestor. Assim, vocé recebera, no méaximo, dois mddulos,
dando inicio ao seu estudo. O estudo ¢ de caracter individual e consiste na leitura dos contetidos

existentes nos modulos.
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Para efeitos de registo de notas pessoais (sistematizagdao de informacao, resumo das ligdes, resolugao
de actividades e exercicios, testes de preparagdo, incluindo anotagdo de duvidas), vocé devera usar

um caderno. O caderno o ajudara a ser planificado e organizado no seu estudo.

Caro/a aluno/a, a actividade de leitura faz parte do processo de estudo. Ela prepara a vocé a ganhar

habilidade de leitura, observando as regras de entoagdo, pausa e ritmo adequado.

Sendo assim, a actividade de leitura expressiva nas diferentes tipologias textuais previstas, nesta
disciplina, deve ser feita e cabera ao seu tutor, ao longo do processo de seu estudo, a responsabilidade
de programar, acompanhar e aferir o nivel de atingimento dos objectivos programaticos tragados para

este nivel.

IV. Avaliacao

No Ensino a Distancia a avaliagdo faz parte do processo de aprendizagem. Sabe porqué? Ela estimula
o seu interesse pela matéria e ajuda-lhe a aferir em que medida estd ou ndo a progredir na

aprendizagem.

Por esta razdo, ao longo e no final dos modulos aparecem actividades avaliativas, em diferentes
formatos ou com diferentes nomes: exercicios, actividades, experiéncias, resumos ¢ testes de

preparagdo. Vocé deve resolver cada uma delas.

Depois de resolver um determinado tipo de actividade avaliativa, para vocé certificar-se se resolveu
bem ou ndo, devera consultar a Chave de correc¢do disponivel logo apds a actividade ou no fim do

modulo.

Nas ultimas paginas do moédulo, vai encontrar um conjunto de questdes denominadas “Teste de
Preparagdo”, que serve para verificar o seu nivel de assimilagao dos contetidos aprendidos no méddulo

e a0 mesmo tempo que lhe prepara para a realiza¢do do Teste de Fim de Médulo (TFM).

O TFM ¢ o teste ou prova que vocg ird realizar no fim de cada modulo no CAA, vigiado pelo gestor

ou tutor. A nota obtida no TFM, serve de base para efeito de admissdo ao exame.

No fim do ciclo, realizara um Exame Nacional, com base no qual, tendo aproveitamento positivo, ser-

lhe-4 emitido um certificado de conclusao do 1° ciclo do Ensino Secundario.
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V. Icones

Ao longo do modulo, vocé ird encontrar alguns simbolos graficos com os quais se deve familiarizar
antecipadamente, para a facilitacdio do seu estudo. Sempre que vir determinado icone tera

conhecimento prévio do que deve acontecer.
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INTRODUCAO AO MODULO

Estimado aluno, seja bem-vindo ao médulo1 de Biologia.

Este modulo serd muito importante uma vez que com base nos conteudos que nele constam, ird
aprender como funciona o mundo vivo, assim como a ciéncia que estuda as plantas, os animais € o
Homem como seres vivos. O médulo vai lhe proporcionar aquisicdo de conhecimentos para agir de
forma positiva e sabia na sua vida e na sociedade, resolvendo problemas que possam afectar a
sociedade, como proteccao a saude, para além, de abrir uma visdo para o futuro incentivando-lhe para

os cursos de medicina, da agronomia, da veterinaria, entre outros relacionados com a Biologia.

Bem-vindo ao modulo 01 de Biologia
O modulo 1 de Biologia ¢ constituido por 2 unidades tematicas. Por sua vez, cada unidade tematica ¢
constituida por licdes, sendo que o ntimero de ligdes varia de unidade para unidade, dependendo do
volume dos conteudos a serem tratados.
As unidades tematicas por tratar ao longo deste modulo sao:
1* Unidade: Introducio a Biologia
Licdo N° 1 Biologia como ciéncia
Licao N° 2 Método de estudo da Biologia
Ligdo N° 3 Plano dos primeiros socorros
Ligdo N° 4 Célula Microscopia
2% Unidade: Seres vivos e ambiente
Licdo N° 5 Célula Tipos de células
Ligcdo N° 6 Composi¢ao quimica da célula Organelos celulares e suas fungdes
Licao N° 7 Classificag¢ao dos seres vivos em 5 reinos
Licao N° 8 Estudo das plantas
Processos vitais das plantas:
*Fotossintese
Ligdo N° 9 Estudo das plantas Transpiragao
Licao N° 10 Estudo das plantas Respiracao
Licao N° 11 Estudo das plantas

Licao N° 12 Estudo dos animais

Objectivos do modulo
Quando terminar o estudo do médulo 01 de Biologia vocé sera capaz de:

e Contribuir para a compreensao cientifica do mundo através dos conhecimentos de Biologia;
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e Aplicar os conhecimentos na resolugdo de problemas da vida pratica, baseando-se em
fenomenos biologicos;

e Promover um comportamento responsavel em relagdo a satde;

e Valorizar a importancia da conservacao do ambiente escolar, familiar e sociedade para

garantir uma boa saude.

Recomendacoes para o estudo

Para o sucesso no estudo do presente modulo vocé vai precisar de alguns conselhos que irdo

orienta-lo no estudo autonomo.

A seguir apresentamos alguns conselhos:

1.

Caro aluno reserve pelo menos 2 horas por dia/semana para o estudo de cada licdo e resolugdo
dos exercicios propostos.

Procure um lugar tranquilo que disponha de espago e iluminagao apropriados, pode ser em sua
casa, no Centro de Apoio a Aprendizagem (CAA) ou noutro lugar perto da sua casa.

Durante a leitura, faca anotacdes no seu caderno sobre conceitos, formulas e outros aspectos
importantes sobre o tema em estudo. Aponte também as duvidas a serem apresentadas aos seus
colegas, professor ou tutor por forma a serem esclarecidas.

Faga resumo das matérias estudadas.

Resolva os exercicios e so consulte a chave de correcgdo para confirmar as respostas. Caso tenha
respostas erradas volte a estudar a licao e resolva novamente os exercicios de forma a aperfeicoar
o seu conhecimento. SO depois de resolver com sucesso os exercicios podera passar para o estudo

da licdo seguinte. Repita esse exercicio em todas as ligdes.
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UNIDADE TEMATICA 1- INTRODUCAO A BIOLOGIA

Introduc¢ao da Unidade Tematica

Caro aluno, na Unidade Tematica N° 1, iremos falar da Biologia como ciéncia onde vamos abordar
sobre a importancia do seu estudo para si e para a sociedade em geral, iremos também falar da célula
como sendo a unidade basica da formagao, e constituicdo dos seres vivos, método de estudo da

Biologia, tipos de célula, microscopia e primeiros socorros.

Esta unidade ¢ composta por cinco (5) li¢des, conforme se encontra apresentado na estrutura da

distribui¢do acima.

Objectivos da unidade
Ao terminar esta unidade vocé devera ser capaz de:
e Conhecer biologia, seu conceito, ramos, importancia na sociedade;
e Compreender os métodos do seu estudo;
e Saber aplicar os primeiros socorros;
e Compreender as formas de usar o microscopio optico;
e Compreender as fungdes da célula;

e Conhecer as técnicas de seguranca na observacao e realizagao de experiéncias.
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LICAO N° 1: Biologia como ciéncia

Introducao

Caro(a) aluno(a), seja bem-vindo(a) ao modulol de Biologia.

Este modulo serd de extrema importancia uma vez que com base nos seus conteudos, ira aprender
como funciona o mundo vivo, com ajuda da ciéncia que de forma separada estuda as plantas, os
animais € o Homem como seres vivos. O mddulo vai permitir-lhe adquirir conhecimentos para agir
de forma positiva na sua vida e na sociedade, resolvendo problemas que possam afectar a sociedade,
como proteccao a saude, para além, de abrir uma visdo para o futuro incentivando-lhe a seguir cursos

como medicina, agronomia, veterinaria, entre outros, relacionados com a Biologia.

Objectivos da licao
Ao terminar esta li¢do vocé devera ser capaz de:
¢ Definir biologia;
e Mencionar as caracteristicas dos seres vivos;
e Descrever os ramos da Biologia e o seu objecto de estudo;

e Explicar a importancia do estudo da Biologia para a sociedade.

ﬁ Caro (a) aluno(a), para o estudo desta licdo vocé precisara de duas (2) horas.

\3‘.";- Conceito Biologia

Caro(a) aluno(a), nunca se esqueca que quando olhamos ao nosso redor, vemos que estamos rodeados
de muitos objectos, alguns que tém vida como os passaros, as formigas, as arvores e outros sem vida
como as pedras, as casas, 0s carros, etc.

Os passaros, as formigas, as arvores e todos os outros seres que t€ém vida, sdo chamados seres vivos.
O estudo desses seres, ¢ feito numa disciplina denominada Biologia, exactamente a disciplina cujo
modulo vocé esta lendo neste momento. Assim, podemos definir a Biologia como a ciéncia que estuda
os seres vivos, todos os fenomenos que neles ocorrem e suas respectivas leis.

Biologia ¢ uma palavra que vem do grego onde BIO = vida e LOGIA = estudo.
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Exemplos de alguns seres vivos. Nas figuras que se seguem.

Fig I — Planta Fig 2 — Minhoca Fig 3 - Cao Fig 4 - Mosca
(Fonte: siberzone.es) (Fonte: coladaweb.com) (Fonte: doutorpet.com) (Fonte: casacochecurro.com)

Caracteristicas dos seres vivos
O que caracteriza os seres vivos?
De certeza que vocé ja notou que os animais, as plantas e o Homem sdo diferentes das pedras, da
areia, das casas, dos bonecos, dos utensilios domésticos, entre outros. Os primeiros t€m caracteristicas
que lhes conferem a vida o que faz com que se diferenciem do segundo grupo, sem vida. Todos os
seres vivos apresentam as seguintes caracteristicas: nascem, respiram, alimentam-se, crescem,

reproduzem-se, sdo sensiveis e morrem.

Principais ramos da Biologia

Caro(a) aluno(a), vocé ja aprendeu que a Biologia estuda os seres vivos e os fenomenos que neles
ocorrem. O facto de a Biologia estudar os seres vivos incluindo o Homem, a tornou um campo vasto
e de grande investigacdo o que fez com que ndo fosse possivel estudar todos os fendmenos que
ocorrem nos seres vivos numa unica disciplina. Este facto fez com que a Biologia fosse subdividida
em varios ramos, onde cada um trata de certos aspectos especificos relacionados com o
funcionamento dos seres vivos. A seguir veja nas figuras abaixo o que estuda cada um dos ramos.

Botanica ¢ o ramo da biologia que estuda as plantas. Observe a figura 5.

Fig 5 Diversidade das plantas
(Fonte:gl.globo.com)
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Zoologia ¢ o ramo da biologia que estuda os animais. Veja a figura que se segue.

Fig 6 - Diversidade de animais.
(Fonte: pinterest.com)

Anatomia ramo da biologia que estuda a estrutura interna de um organismo. Figura a seguir.

Fig 7 - Estrutura interna do organismo Humano.
(Fonte: br.freevik.com)

Fisiologia ¢ o ramo da biologia que estuda o funcionamento do organismo. Atente a figura que segue.

Fig 8 - A actuagdo conjunta de diversos sistemas permite o funcionamento do organismo.
(Fonte: gestaoeducacional.com.br)
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Ecologia estuda as relagdes entre os seres vivos uns com 0s outros assim como, a relacao dos seres

vivos com o ambiente. Observe a figura 9.

Fig 9 - Interacgdo entre os seres vivos e o ambiente.
(Fonte: blogdeluispara5y6.blogspot.com 2013)

Morfologia ¢ o ramo da biologia que estuda a estrutura externa dos organismos.

Coroa (alto da cabeca)

Nuca

Coberteiras \
superiores €

Primarias
(Penas das pontas
das asas)

Infra-caudais Ventre

(crisso)

Tarsos
(Pernas) ;

W e A
Fig 10 - Estrutura externa de uma ave.
(Fonte: www.avesderapinabrasil.com)

Embriologia ¢ o ramo da biologia que estuda o desenvolvimento dos organismos desde a fecundagao

até ao nascimento. Figura 11

Fecundacio 2 células 4 celulas 8 células 16 células

L J
o~
i VI
‘4 >
Feto Feto Fe to“ .
{_S Semﬂ]las} {1{} semana S) .(20 Semana s) Feto }

{40 semanas)
Fig 11 - Fases de desenvolvimento embrionario humano
(Fonte: istockphoto.com)
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Citologia — ¢ o ramo da Biologia que estuda as células. Veja a figura a seguir.

Fig 12 - Diferentes tipos de células.
(Fonte: brasiescola.uol.br)

Histologia ¢ o ramo da biologia que estuda a estrutura e funcionamento dos tecidos (conjunto de
células especializadas que realizam determinada fungdo num organismo). Observe a figura que se

segue.

-

Fig 13 - Alguns tecidos humanos: epitelial (ex: na pele), muscular, nervoso e conjuntivo.
(Fonte: histomesmo.wordpress.com)

Caro(a) aluno(a), acabamos de definir Biologia e os seus ramos. A seguir vai estudar a importancia

do estudo da Biologia para a sociedade.

Importancia da Biologia para a sociedade

Vocé ja notou que a Biologia esta presente na nossa vida, contribuindo para que tomemos certas
decisdes e atitudes? De certeza que sim! O modo de alimentagdo, a forma como devemos proceder
para o bem-estar e satide do nosso organismo sio estudados na biologia.

No nosso dia-a-dia, tomando como base os conhecimentos adquiridos na disciplina de Biologia,
podemos explicar problemas relacionados com o consumo de bebidas alcodlicas, drogas, a agricultura
bioldgica, a SIDA, a gravidez na adolescéncia, a higiene, a pratica da actividade fisica, a conservacao

do meio ambiente e a poluicao.
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Sendo assim, a Biologia pode ser aplicada em varios sectores, como por exemplo:
i. Na industria - As plantas sdo usadas como
matéria-prima para o fabrico da borracha,
Oleo, fibras téxteis usadas na producao de
tecidos para o vestuario, papel, etc.). Veja

a figura ao lado.

Fig 14 - Processamento de papel
(Fonte: diariodocomercio.com.br)

ii. Na agricultura - muitas pragas e doencas de plantas podem ser prevenidas através do
conhecimento da vida dos animais que
causam tais doencas e das propriedades das
substancias produzidas para eliminar e
controlar as pragas.

O controlo adequado das doengas e pragas ¢
uma grande preocupacdo dos agricultores.

Veja a figura ao lado.

iii. Na medicina-Os fungos e as plantas sdo
importantes no fabrico de medicamentos
devido ao seu poder curativo. Como ilustra a

figura ao lado.

Fig 16 - Medicamentos Fo

nte: crfmt.org.br)

Resumindo: A Biologia ¢ importante na satide, na indistria e na agricultura.

Para verificar se assimilou a matéria, resolva no seu caderno as actividades que se seguem.

Exercicios
1. Defina Biologia.
2. Quais sao as areas da aplicagdo da Biologia para o Homem?

3. De que maneira a Biologia ¢ util para a medicina?
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4. Por que ¢ que houve a necessidade de se dividir a Biologia em varios ramos?

5. Mencione trés ramos da Biologia.

Assim que o caro(a) aluno(a) ja resolveu os exercicios propostos, antes de comparar as suas

respostas com as da chave de correc¢do, leia o resumo que se segue.

@7 Resumo da licao

Nesta ligado podemos destacar os seguintes aspectos:

Biologia ¢ uma ciéncia que estuda os seres vivos.

Biologia ¢ uma palavra que vem do grego, onde BIO significa vida e LOGIA estudo, isto &,
estudo da vida.

Os principais ramos da Biologia sdo: Botanica, Zoologia, Anatomia, Fisiologia, Ecologia,
Morfologia, Embriologia, Citologia, Histologia.

A Biologia ¢ importante na satude, na industria, na agricultura e noutras areas.

Ainda bem, caro aluno, que jd leu o resumo da sua licdao, siga a comparar as suas respostas

com as da chave de correccio

/ Chave de Correccao

Agora que vocé ja viu o resumo, faca comparacao das suas respostas com as que lhe apresentamos a

seguir.

Se vocé respondeu assim como se segue, optimo!

l.
2.

Biologia € a ciéncia que estuda os seres vivos e os fendmenos que neles ocorrem.
As areas de aplicacao da Biologia para 0 Homem s3o: medicina, industria e agricultura.
Na medicina a Biologia ¢ util porque permite ao homem conhecer a estrutura e o

funcionamento do corpo humano, bem como prevenir e tratar varias doencas.

Houve a necessidade de se dividir a Biologia em varios ramos por esta constituir um campo
vasto de investigacdo, o que faz com que ndo seja possivel estudar todos os fendémenos que
ocorrem nos seres vivos numa unica disciplina.

Os ramos da Biologia sao citologia, anatomia, embriologia, fisiologia, morfologia, botanica
entre outros.
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LICAO N° 2: Método de estudo da Biologia

Introducao

Caro(a) aluno(a)!

Na li¢do anterior estivemos a falar do conceito Biologia e dos seus varios ramos. Nesta abordaremos
um novo conteudo, o método usado para o estudo da Biologia, isto ¢, o0 método cientifico e as suas

etapas.

@ Objectivos da licao

Ao terminar esta ligdo vocé devera ser capaz de:
e Identificar os métodos para o estudo da Biologia;
e Descrever os métodos para o estudo da Biologia;
e Descrever os factores a considerar nas observagdes feitas de forma oral e escrita;

e Aplicar as normas e regras na observacao e realiza¢do de experiéncias.

ﬁ Caro(a) aluno(a), para o estudo desta ligao vocé precisara de duas (2) horas.

w Método de estudo da Biologia

Caro(a) aluno(a), em um estudo para se chegar a uma conclusdo ou formulacdo de uma lei, ¢

necessario que um conjunto de procedimentos que compdem o método cientifico seja usado.

Método cientifico ¢ um conjunto de etapas ou passos que um cientista segue para comprovar uma lei
ou estudo, em uma sequéncia logica e organizada para estudar os fendmenos. As principais etapas do
método cientifico seguidas pela maioria dos cientistas do mundo sdo: observacdo, Hipotese,
experiéncias, lei e teoria ou conclusdo.

Vejamos em que consiste basicamente cada uma delas:

1. Observacao
Diante de alguma situagdo que ocorre na natureza, o cientista ¢ levado pela curiosidade e pela
necessidade a buscar formas de entender o que leva aquilo a acontecer. Assim, a partir da observag¢ao
que pode ser de plantas no seu ambiente natural, um raio a cair em uma arvore e provocar fogo, até
mesmo uma observacdo microscopica. O cientista comega a formular perguntas (questionamento)

dos possiveis motivos que levaram aquilo a acontecer.
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Por exemplo: observa-se que a maioria das folhas ¢ verde. Entdo, a seguinte pergunta poderia ser
levantada: “Porque é que as folhas sdo verdes?”.

Observa a figura que se segue.

Fig 17 - Observagdo microscopica Fig 18 - Observagao de plantas no seu
(Fonte: metodologiacientifica.org) ambiente natural.
(Fonte: www.to.gov.br)

2. Hipotese
Na tentativa de responder a pergunta ou as perguntas levantadas, o cientista passa a tentar dar uma
possivel resposta que explique o fenomeno observado. Essa € a hipotese, ou seja, afirmacdes prévias
para explicar os fenémenos.
Por exemplo, para responder a pergunta “Porque é que as folhas sdo verdes?”, o cientista poderia
levantar a seguinte hipotese: “Alguma substincia esta presente em todas as folhas verdes e é

responsavel por lhes conferir essa cor.”.

3. Experiéncias

Para verificar que a hipotese levantada ¢ realmente verdadeira, o cientista ou a equipa de cientistas
realiza varias experiéncias controladas, cujos dados sao medidos cuidadosamente ¢ anotados. As
experiéncias podem confirmar a hipdtese ou mostrar que ela ndo ¢ verdadeira e deve ser rejeitada.
Assim, outra hipdtese podera ser levantada e outras experiéncias serdo realizadas.

Com os avangos tecnologicos, actualmente existem muitos aparelhos que tornam essas experiéncias
mais precisas e confiaveis. Para comprovar a hipotese de que alguma substancia confere a cor verde
as folhas, poderiam ser realizadas experiéncias para isolar alguns compostos presentes em todas as
folhas verdes e verificar se alguma dessas substancias ndo estaria presente nas folhas que sdo de outras

COres.

4. Lei
Depois de analisar cuidadosamente os resultados obtidos com as experiéncias, o cientista tira algumas
conclusdes. Se comprovar que determinado fendomeno se repete apds certo numero de experiéncias,
ele pode formular uma lei. Isso significa que ele descrevera os eventos que ocorrem de modo uniforme

e invariavel, mas ndo explicara por que eles ocorrem.
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Por exemplo: o cientista pode formular a seguinte lei “Todas as folhas verdes possuem a substincia

clorofila”.

5. Teoria ou conclusio
E a explicagdo para a lei. A teoria explica ndo s6 a questdio levantada no inicio, mas também todas as
que surgiram durante as experiéncias e até mesmo preve possiveis situacdes relacionadas.
Por exemplo, uma teoria seria: “O tom esverdeado das folhas ocorre porque elas produzem grande

quantidade do pigmento clorofila. A estrutura da clorofila é responsdvel pela cor verde das folhas.

Assim que vocé ja leu toda a licdo, siga a resolucdio das actividades que lhe sugerimos.

g Exercicios

1. Qual ¢ a finalidade do método cientifico?
2. Cite as etapas basicas do método cientifico.
3. Quando procuramos respostas cientificas para um determinado fendmeno que ainda nao foi
estudado, qual ¢ o primeiro passo que devemos tomar de acordo com o método cientifico?
a) Produzir hipoteses. ¢) Fazer deducoes. e) Generalizar.

b) Criar uma teoria. d) Observar.

4. Quando fazemos afirmagdes prévias as quais podem ser verdadeiras ou ndo para explicar um
determinado fenomeno, estamos a elaborar uma:
a) teoria. c) observacao. e) um modelo.

b) hipotese. d) lei.

5. Analise os itens a seguir.

I. Levantamento de resultados;

II. Formulagao de hipotese;

III. Experiéncias que podem ser realizadas;

IV. Observagao de um facto.
Os itens listados sdo etapas simplificadas do método cientifico. Pode-se prever que os passos ldgicos
desse método seriam:

a) LILIIelV. c) IILLIelV. e) IV,IL el

b) LIV, elll d) ILILIVel
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6. Explique o que ¢ hipdtese cientifica?

7. A partir das informagdes dadas, enumere as informagdes, em ordem sequencial, de acordo

com as etapas do método cientifico:

a) Conclusoes ()

b) Possiveis respostas para a pergunta em questao (hipoteses) ()
c) Etapa experimental ()

d) Duvida sobre determinado fenomeno da natureza ()

e) Levantamento de deducdes ()

Caro(a) aluno(a), antes de fazer comparacdio das suas respostas com as da chave de correcgao, leia

0 resumo que se segue.

@ Resumo da Licao

O método cientifico ¢ o passo a passo que deve ser seguido para se comprovar uma lei ou estudo,

obedecendo a uma sequéncia de etapas.

Sao etapas do método cientifico: a observagao, a Hipotese, a experiéncias, a lei e teoria ou conclusdo.

Agora que o caro(a) aluno(a) realizou as actividades, pode fazer a comparacdo das suas respostas

com as que lhe apresentamos a seguir.

/ Chave de Correccao

1.

O método cientifico ¢ um conjunto de regras para se realizar uma experiéncia, com o objectivo
de produzir um novo conhecimento, ou de corrigir conhecimentos pré-existentes, a fim de
progredir o conhecimento.

Observagdo, questionamento, elaborac¢ao de hipoteses, experiéncias, resultados e conclusao.
Alternativa “d”. A observacdo ¢ essencial para a colheita de dados sobre esse fenomeno e,
entdo, conseguir analiséa-lo.

Alternativa “b”. As hipoteses podem ser consideradas respostas provaveis para um
determinado problema.

Alternativa “e”.
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6. Hipoteses cientificas sdo provaveis respostas a um fendémeno, mas que ainda niao foram

comprovadas cientificamente.

a) (5) b) (2) ©) (4) d) (1) e) (3)
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LICAO N° 3: Plano dos primeiros socorros

Introducao

Caro(a) aluno(a), saber prestar os primeiros atendimentos a alguém vitima de acidente, ferido, que
sofreu mal subito ou que estd em perigo de vida pode evitar que a saude da vitima se agrave, uma
amputagdo que o incapacite ou ainda consequéncias mais graves que culminem com a morte. Nesta
aula vai aprender algumas técnicas dos primeiros socorros que vao o capacitar a salvar vidas mesmo

nao sendo médico, enfermeiro ou técnico da area da Saude.

@ Objectivos da licao

Ao terminar esta ligdo vocé devera ser capaz de:
e  Definir os primeiros socorros;

e Demonstrar algumas técnicas dos primeiros socorros.

ﬁ Caro(a) aluno(a), para o estudo desta ligdo vocé precisara de duas (2) horas.

-

L~ Plano dos primeiros socorros

Caro(a) aluno(a), os primeiros socorros sdo intervencgdes que devem ser feitas de maneira rapida, logo
ap6s o acidente ou mal subito, que visam evitar o agravamento do problema até que um servigo
especializado de atendimento chegue até o local. Essas intervencdes sao muito importantes, pois

podem evitar complicagdes e até mesmo evitar a morte de um individuo.

Antes de qualquer procedimento de primeiro socorro € importante que o socorrista tenha em mente a
necessidade de:

e Manter a calma;

e Afastar os curiosos;

e (arantir que servigo de emergéncia seja chamado.

Atente a figura a seguir.
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Fig. 19— Material dos primeiros socorros: tintura de
iodo, tesoura, soro fisiologico, dgua oxigenada, fita
adesiva, luvas, penso rapido, gaze, compressas.

. (Fonte: produto.mercadolivre.com.br)

Caro(a) aluno(a), para proceder da melhor forma nos primeiros socorros, estude algumas técnicas a

usar em casos de ferimentos por objectos cortantes e perfurantes, queimaduras e intoxicacdes.

Primeiros socorros em casos de ferimentos por objectos cortantes e perfurantes

Os cortes sao ferimentos que acontecem com frequéncia em casa. Existem diversas formas de se ferir,

seja com uma faca de cozinha, escorregando no chdo molhado, pisando em um pedago de vidro ou

chocando em objectos pontiagudos. E importante saber cuidar do ferimento para evitar que nao

infeccione e cure rapidamente. A ferida infecciona quando ha penetracao e desenvolvimento ou

multiplicacdo de agentes infecciosos (microrganismos), como por exemplo: bactérias.

Veja como se deve prestar os primeiros socorros em casos de cortes.

Primeiros socorros em cortes superficiais

1.

A primeira coisa que deve fazer ¢ ter certeza de que a ferida ndo ¢ grave. Em seguida deve
lavar as maos com agua e sabao;

Lave a ferida com muito cuidado com 4gua e sabdo. Certifique-se de que o local ficou bem
limpo e livre de particulas que poderiam causar infeccao;

Aplique um antisséptico e seque o local em volta da ferida. Os antissépticos sdao substancias
usadas para desinfectar feridas, isto €, matar agentes infecciosos nas feridas, como por exemplo
a agua oxigenada.

De acordo com a lesdo, coloque uma gaze ou pano limpo para cobrir o ferimento. Nao use
algoddo, pois as suas fibras podem colar na ferida, provocando novamente hemorragia ao
retira-lo;

Mantenha o corte limpo e seco para facilitar a cicatrizagao.
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Primeiros socorros em cortes profundos
1. E preciso manter a calma e controlar o sangramento ou a hemorragia (perda de sangue)
imediatamente;
2. Pressione uma gaze ou pano limpo sobre o corte. Se ele ndo for tdo profundo, a hemorragia

deve parar em alguns minutos. Em seguida lave a ferida com agua e sabao;

Fig. 20 - Gaze
(Fonte: bimedica.com)

3. Caso a agua nao seja suficiente para remover a sujidade do corte, use uma gaze para retirar as
particulas que ficaram coladas dentro do ferimento;

4. Se houver um pedago de cristal ou outro objecto introduzido no corte nao tente retira-lo, pode
provocar uma hemorragia;

5. Em casos de hemorragia intensa, uma boa forma para reduzir o fluxo (corrente) de sangue no

local ¢ elevar o membro. Veja a figura que se segue.

Fig.21 - A (Fonte: cadernoedf.com) Fig. - 22 B (Fonte: enfconcursos.com)

Redugdo do fluxo de sangue no ferimento por elevagdo da extremidade do membro superior (4)

e do membro inferior (B) acima do nivel do torax.

1. Com a compressa de gaze contendo sangramento, deverd consultar imediatamente o médico para
avaliar o corte e realizar uma sutura (coser) se necessario;

2. Apos a sutura, os tratamentos devem ser realizados para que a cicatrizacao seja eficaz.
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Dicas de cuidados gerais
Jamais coloque alcool, pomadas e outros produtos sobre o ferimento. Somente lave com agua

e sabdo;
Nao sopre o ferimento para ndo contaminar o local;

Procure ajuda médica se surgirem sinais de infec¢do na regiao do corte;

Nao use algodao para estancar (parar) o sangue, porque as fibras colam na ferida e sao dificeis

de serem retiradas.

Primeiros socorros em caso de queimaduras
Caro(a) aluno(a), ha trés tipos de queimaduras que variam de acordo com sua profundidade, podendo

ser classificadas em queimaduras de primeiro grau, segundo grau e terceiro grau, sendo essa

classificacdo relacionada com a profundidade do dano.
Na queimadura de primeiro grau, apenas a camada mais externa da pele (epiderme) ¢ afectada.

Na de segundo grau, tanto a epiderme, quanto a derme sao afectadas.

Ja na de terceiro grau, o tecido abaixo da pele é também afectado.

Em caso de queimadura, ¢ importante resfriar o local com agua

corrente por cerca de dez (10) minutos. Veja a figura ao lado.

resfriar o local da queimadura utilizando 4gua corrente em //

temperatura ambiente ou compressas com soro fisioldgico até Lé?/
i bl e

Também ¢ necessario retirar a pessoa da regido proxima a fonte

de calor. Posteriormente, em casos mais leves, recomenda-se

ue a area da queimadura seja resfriada.
q q d Fig. 23 - Resfriamento do local da
Veja a figura ao lado e as que se seguem. queimadura
(Fonte: dracarlafrohmuller.com.br)
e Os:
BT
NOES

] J’u
ol
A
LY
Y mi e

Fig. 24 — Compressa Fig. 25 - Soro fisiologico
(Fonte: espacoquallys.com.br) (www.alimentaangola.co.ao)

E importante nunca utilizar no local lesionado substancias caseiras ou produtos que nao foram
recomendados pelo médico. Além disso, em caso do surgimento de bolhas, ¢ importante nunca as

arrebentar. Em caso de queimadura de grande extensdo, ¢ necessario deslocar-se ao hospital

rapidamente.
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Primeiros socorros em casos de intoxicacoes

Caro(a) aluno(a), a intoxicagdo pode se dar por via oral, inalacdo (inspiracdo) ou contacto com a pele
de determinadas substincias. Plantas toxicas, alimentos contaminados, produtos de limpeza,
remédios, soda cdustica e insecticidas sdo exemplos de produtos que podem causar intoxicacoes. As
intoxicagdes podem ser identificadas por causar, por exemplo, irritagdo nos olhos, garganta e nariz,
salivacdo abundante, vomito, diarreia, convulsdes, queda de temperatura, asfixia (sufoco), tontura e

sonoléncia.

Em caso de intoxicagdes, o recomendado ¢ identificar o agente causador da intoxicacao e solicitar
atendimento hospitalar. A pessoa, nesse momento deve ser deixada imdvel e caso a intoxicagdo seja
por produtos derivados de petrdleo e corrosivos como soda caustica, tira ferrugem, amoénia, gasolina,

querosene e benzina, ndo se deve provocar vomito, mas sim, encaminhar a vitima ao hospital.

Procedimentos de primeiros socorros em caso de picada de cobra

As cobras sdo uma das espécies mais temidas pelo ser humano. Os acidentes com elas ocorrem
especialmente em areas de mata. Mas vocé sabe o que fazer se for ou vir alguém a ser picado por uma
serpente? Sim, vocé deve seguir as seguintes recomendagoes:

e Lavar o local da picada com 4gua e sabao;

e Evitar que a pessoa ande ou corra, colocando-a deitada de costas, com o membro picado
elevado;

e Dar de beber muita agua a vitima;

e Deve se manter a vitima deitada, e o membro acometido elevado. Também ¢é importante tirar
objectos, como relogios, pulseiras e sapatos, proximo do local da picada da vitima (lembre-se
que o local pode inchar e dificultar a circulagdo do sangue).

e Nao fazer cortes ou passar gelo e outras substancias no local da picada, ndo chupar o local da
ferida ou amarrar o membro acometido (o torniquete), porque pode piorar a situagdo da vitima

e Se possivel, tirar uma foto ou prestar atencao nas caracteristicas do animal para que seja mais
facil identificar a espécie de cobra para a aplicacao do soro antiofidico (remédio usado quando
uma pessoa ¢ picada por uma serpente); e

e Transportar (em maca) a vitima ao hospital ou centro de saude mais préximo, para tratamento

(aplicagdo do soro).

Agora que o(a) caro(a) aluno(a) ja estudou a li¢do, é momento de consolidar os conhecimentos

apreendidos resolvendo as actividades que a seguir lhe sdo apresentadas.
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Exercicios
Os primeiros socorros sao técnicas iniciais de atendimento as vitimas de qualquer natureza com o
objectivo de minimizar, estancar, imobilizar ou reverter sinistros relacionados com a saude e
integridade fisica dessas pessoas.

Assinale com (V) verdadeira ou (F) falsa conforme sejam as afirmagdes que se seguem:

1. O que deve ser feito em caso de ferimento por objectos cortantes?
a) Identificar qual parte do corpo foi atingida
b) Manter o mais movel possivel
c) Colocar uma tala improvisada com um pedaco de madeira e pano

d) Manter a vitima bem hidratada e agasalhada até¢ a chegada do socorro médico

2. Coloque um X na alternativa correcta.
Para os primeiros socorros relacionados com as queimaduras € correcto:

a) Utilizar pomadas ou receitas caseiras, para evitar a entrada de bactérias

b) No caso de queimaduras de segundo e terceiro graus, deve retirar a roupa da vitima,
mesmo que ela também esteja queimada

c) Afastar a vitima da fonte de calor, hidratar com dgua e limpar a regido atingida com agua
e pano limpo

d) Utilizar algodao que pode ser absorvido pela pele queimada

3. Qual deve ser o procedimento em caso de intoxicacao ser por via oral?

Caro(a) aluno(a), ainda bem que ja realizou as actividades que lhe foram propostas, esti de
parabéns, mas antes de comparar as suas respostas com as da chave de correcgio, leia o resumo

que se segue.

@ Resumo da Licao

Nesta licao vocé aprendeu que os primeiros socorros sao técnicas iniciais de atendimento a vitimas
de qualquer natureza com o objectivo de minimizar, estancar, imobilizar ou reverter sinistros
relacionados com a saude e integridade fisica dessas pessoas.

Nos ferimentos a primeira coisa a fazer ¢ identificar qual parte do corpo foi atingida e manté-la o mais

imovel possivel, j& que qualquer movimento mais brusco pode piorar a situagao.
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Ha trés tipos de queimaduras que variam de acordo com sua profundidade, podendo ser de primeiro
grau, de segundo grau e de terceiro grau. Elas também podem variar quanto a area atingida do corpo,
a regido atingida e a origem.

A intoxicagao pode se dar por via oral (pela boca), nasal (pelo nariz) ou subcutanea (por baixo da

pele).

Agora que o caro(a) aluno(a) leu o resumo, pode comparar as suas respostas com as da chave que

se segue.

/ Chave de Correccao

1. a)V
2. b)F
c)V
dVv
3. o)X

4. Em caso de intoxicagdes, o recomendado ¢ identificar o agente causador da intoxicagdo e
solicitar atendimento hospitalar. A pessoa nesse momento deve ser deixada imdvel e caso a
intoxicagdo seja por produtos derivados de petroleo e corrosivos, como soda caustica, tira
ferrugem, amonia, gasolina, querosene e benzina. Nao se deve provocar vomito, mas sim,

encaminhar a vitima ao hospital.

Glossario

Estancar — deter (fazer parar)

Sinistro — acidente
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LICAO N° 4: Célula

Introducao

Caro(a) aluno(a)!

Na primeira aula estudou que citologia ¢ o ramo da Biologia que se dedica ao estudo das células. As
observagoes neste ramo, s6 foram possiveis com a invengao do microscopio, instrumento que tem a
capacidade de aumentar o tamanho das imagens dos objectos.

Nesta licao vocé vai aprender sobre os tipos de microscopio, a historia da descoberta da célula, as

funcoes da célula e a teoria celular.

@ Objectivos da licao

Ao terminar esta licdo vocé devera ser capaz de:

. Distinguir o microscopio optico do electronico;
. Descrever o funcionamento do MOC;

. Explicar a historia da descoberta da célula;

. Mencionar as fun¢des da célula;

. Descrever a teoria celular.

. Caro(a) aluno(a), para o estudo desta ligao vocé precisara de duas (2) horas.

\;‘.";; Tipos de microscopio: as diferencas entre o optico e o electronico

As células sdo estruturas muito pequenas que possuem, em geral, o tamanho entre 0,Imm e 0,0l mm,
sendo por isso, a maioria invisivel a olho nu. Assim, s6 foi possivel observé-las e estudéa-las a partir
da inven¢ao do microscopio.

O microscopio € um instrumento que permite a visualizagao de objectos muito pequenos.

Existem dois tipos de microscopios, os dpticos e os electronicos.

Microscopios opticos

Os microscopios Opticos ou de luz foram inventados hé mais de 400 anos, mas sao até hoje, os mais
utilizados para estudos celulares.

Sdo compostos por dois tipos de lentes: as oculares (geralmente possuem um aumento, isto €,
ampliacao de 10x) e as lentes objectivas (que geralmente possuem 4x, 10x, 40x e 100x de aumento).
Usualmente um jogo de lentes de microscopio optico contém 4 lentes.

Em um microscopio optico, os raios de luz sdo passados por uma série de lentes de vidro para produzir

uma imagem ampliada nos olhos do observador.
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O microscépio Optico pode aumentar a visualizagao (ampliar) em até 1500 vezes.

Microscopio electronico

O microscopio electronico foi inventado pelo engenheiro alemao Ernst Ruska em 1933. Nesse
aparelho, as amostras sdo iluminadas por um feixe de electrdes.

Os microscopios electronicos produzem imagens detalhadas com um aumento (amplia¢do) superior

a 250.000 vezes.

O microscopio optico
Constituicao do microscopio Optico

O microscopio Optico € constituido por duas partes, a mecanica e a O6ptica. Veja a figura que se segue.

Ocular

Tubo ou canhdo

Revélver

Coluna Objectiva

Pinca ”
Platina
Diafragma

Parafuso macrométrico |
Condensador

Parafuso micrométrico Fonte de luz

ATV TR et Pé ou base

Fig. 26 — Microscopio
(Fonte: biologia-10-anos3webnode.pt)

Parte mecanica do microscopio
A parte mecanica do microscopio € constituida pelas partes nas quais as lentes estdo instaladas, isto

¢, suporta a parte optica.

Sao componentes da parte mecanica os seguintes:
e Canhao ou tubo dptico: suporta a lente ocular;
o Revdlver suporta as lentes objectivas e permite que elas rodem;
o Platina onde se coloca a preparacao;
o Pincas fixam a preparacao;

e Braco ou coluna onde se pega o microscopio;
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o Parafuso macrométrico movimenta verticalmente a platina com grandes deslocamentos;
o Parafuso micrométrico movimenta verticalmente a platina com maior precisao;

e Pé ou base apoio do microscopio.

Parte optica
A parte Optica tem a fun¢do de ampliar a imagem do objecto observado e constituida por:
— Ocular lente onde se coloca o olho e que amplia a imagem;
- Objectiva lente que fica perto do objecto a ampliar;
- Espelho (pode ser substituido por fonte de luz eléctrica) tem duas faces, uma para a luz
natural e outra para a luz artificial;

- Diafragma regula a entrada da luz.

Utiliza¢ao do microscopio optico

Para uma boa utilizacdo do microscopio optico deve- se:

1° - Tluminar o microscépio;

2° - Colocar a preparagdo na platina e prendé-la com as pingas;
3° - Colocar a objectiva de menor poder de ampliagao;

4° - Subir a platina utilizando o parafuso macrométrico;

5° - Rodar o parafuso micrométrico até obter uma imagem nitida.

A ampliacao

A ampliagdo € o numero de vezes que a imagem ¢ aumentada em relacdo ao objecto real — ¢ funcao
conjunta do poder de amplia¢do da objectiva e ocular utilizadas. A ampliacio total ¢ o produto da
ampliacdo da objectiva pela ampliagdo da ocular (ex: ampliacdo da ocular 10x, ampliacdo da objectiva

20x, ampliagao total € 10 x 20 = 200x, sendo que x corresponde ao numero de vezes ampliada).

Historia da descoberta da célula

Caro(a) aluno(a), a descoberta do microscopio ocorreu em 1591, pelos fabricantes de dculos
Zacharias Janssen ¢ seu pai Hans Janssen. Entretanto, o seu emprego para investigagdes na
natureza ocorreu s6 mais tarde, com o holandés Antonie van Leeuwenhoek que montou um
microscopio de uma so lente (microscopio simoles). Ele observou agua estagnada, sangue e
espermatozoides, constatando a existéncia de estruturas muito pequenas, impossiveis de serem vista

a olho nu.

Mais tarde, o fisico Robert Hooke (1635-1703) desenvolveu um microscopio mais poderoso com

mais de uma lente (microscopio composto) e apresentou-o a comunidade cientifica da época. Em
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1665 numa das suas investigagdes Hooke utilizou como material de observagao finas fatias de cortica
(A cortiga ¢ casca do tronco de uma arvore, material de origem vegetal usado na producao de rolhas).
Ele observou que este material era constituido por cavidades microscopicas, as quais ele comparou
com pequenas celas (quartos de um convento). Dai vem a denominagao célula que do latim, significa
pequeno compartimento. Por isso, a descoberta da célula ¢ atribuida ao Robert Hooke. Observe as

figuras que se seguem.

Fig. 27 - Microscopio optico de Robert Fig. 28 - Desenho da estrutura da cortica
Hooke. (Fonte: blogdoenem.com.br) por Robert Hooke em Micrographia (Fonte:
espacocienciasquintoano.blogspot.com)

Teoria celular

O uso de microscopios desenvolveu-se rapidamente e, logo, ja haviam sido estudados muitos tipos de
plantas e de animais. Baseados nestes estudos, os cientistas alemaes Mathias Schleiden ¢ Theodor
Schwann langaram a hip6tese de que todos os seres vivos sao formados por células, constituindo a
base da Teoria celular.

Portanto, a célula é a unidade basica, estrutural ¢ funcional dos seres vivos.

Ap0s a aceitagdo de que os seres vivos eram constituidos por células, comecou-se a estudar como
essas estruturas surgiam. Segundo Rudolph Virchow (1821-1902), uma célula poderia apenas surgir
de outra c¢lula preexistente. Uma frase muito famosa desse pesquisador ¢: “Omnis cellula ex cellula”,

que significa “Toda célula origina-se de outra célula”.

Pontos fundamentais da Teoria celular
A Teoria celular ¢ formada por ideias de Schleiden, Schwann e Virchow. Os dois primeiros
propuseram a base dessa teoriae o segundo a Teoria celular:
o Todas as formas vivas sdo constituidas por uma ou mais células e pelas estruturas que por
elas sdo produzidas;
o As células sdo as unidades estruturais (morfologicas) e funcionais (fisiologicas) dos seres
Vivos,

o Toda célula origina-se de uma célula preexistente, ou seja, elas sofrem divisao.
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O que sao células?
Como ja estudou, as células sdo as unidades estruturais e funcionais dos seres vivos. S3o as
unidades estruturais, pois formam o corpo dos seres vivos.

Imagine um grande muro. Esse muro ¢ formado por pequenas estruturas, os blocos. Cada bloco seria
uma célula que unidas as outras, ajuda a formar um organismo pluricelular (ser vivo formado por
mais de uma célula).

Além  disso, em  organismos
unicelulares, a célula representa todo o
organismo. Além de serem estruturais
elas sdo unidades funcionais dos seres

vivos, € sao assim chamadas pois sdo

unidades vivas capazes de produzir

Fig. 27 — Diferentes tipos de células
(Fonte: escolakids.uol.com.br)

energia e se reproduzir. Veja a figura

ao lado.

Existem diferentes tipos de células, cada um adaptado a uma determinada funcdo. Em alguns
organismos, como bactérias, as células representam todo o ser vivo, uma vez que esses seres sao
unicelulares. Nesse caso, elas realizam todas as fungdes responsaveis pela sua sobrevivéncia.
Em organismos pluricelulares, por sua vez, existem células especializadas e que desempenham
diferentes papéis, tais como:

e Transporte de oxigénio;

e Transporte do impulso nervoso;

e Contracgao (células musculares);

e Proteccdo do organismo contra agentes causadores de doengas (globulos brancos do sangue);

e Proteccdo (epiderme);

e Producao de varias substancias;

e Producdo de energia;

e Recepcao de estimulos;

e Originam outras células.

Resumindo, as células realizam todas as fun¢des necessarias a vida.

Caro(a) aluno(a), ja estudou a licao, é momento de consolidar os conhecimentos apreendidos

resolvendo as actividades que a seguir lhe sdo apresentadas.
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g Exercicios

1. Complete o seguinte texto, preenchendo os espagos em branco.

O aparelho capaz de ampliar a imagem de pequenos objectos, geralmente ndo visiveis ao olho nu,

chama-se . A invencao desse instrumento ¢ atribuida aos holandeses

e por volta do ano 1595

2. As ideias que compoem a teoria celular foram propostas por trés pesquisadores:

a) Schleiden, Oparin e Schwann. d) Schleiden, Schwann e Hooke.
b) Darwin, Schwann e Schleiden. e) Schleiden, Linnaeus e Schwann.

c) Schleiden, Schwann e Virchow.

3. Analise as alternativas a seguir e marque a Unica que ndo faz parte da Teoria Celular.

a) As células sdo as unidades estruturais dos seres vivos.
b) As células sdo as unidades funcionais dos seres vivos.
c) Todas as células possuem membrana, citoplasma e nucleo.

d) As células originam-se de outras células preexistentes.

4. “Omnis cellula ex cellula” ¢ uma frase que explica um dos postulados da teoria celular: “toda célula

origina-se de outra célula”. A quem pode ser atribuida essa frase?

a) Hooke. b) Schleiden. ¢) Schwann. d) Virchow.

Parabéns caro(a) aluno(a) por ter resolvido os exercicios que lhe foram propostos, contudo, nao
compare agora as suas respostas com as da chave de correcgdo, primeiro leia o resumo que se

segue.

@ Resumo da Licao

A descoberta do microscopio ocorreu em 1591, pelos fabricantes de 6culos Zacharias Janssen e seu
pai Hans Janssen.
Mais tarde, o fisico Robert Hooke (1635-1703) desenvolveu um microscopio composto com o qual

observou finas fatias de cortica e descreveu que que este material era constituido por cavidades
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microscopicas as quais ele comparou com pequenas celas. Dai vem a denominacao célula que, do
latim, significa pequeno compartimento. Com isso, a descoberta da célula ¢ atribuida ao Robert
Hooke.
Os cientistas alemaes Mathias Schleiden ¢ Theodor Schwann lancaram a hipotese segundo a qual
todos os seres vivos sao formados por cé€lulas, constituindo a base da Teoria celular.
Portanto, a célula, é a unidade basica, estrutural ¢ funcional dos seres vivos.
Segundo Rudolph Virchow (1821-1902), uma célula poderia apenas surgir de outra célula
preexistente. Uma frase muito famosa desse pesquisador ¢: “Omnis cellula ex cellula”, que significa
“Toda célula origina-se de outra célula”.
Em organismos pluricelulares, por sua vez, existem células especializadas e que desempenham
diferentes fung¢des, tais como:

e Transporte de oxigénio;

e Transporte do impluso nervoso;

e Contrac¢do (células musculares);

e Proteccao do organismo contra agentes causadores de doengas (globulos brancos do sangue);

e Proteccao (epiderme);

e Producao de varias substancias;

e Producdo de energia;

e Recepcao de estimulos;

e Originam outras células.

Agora que o caro(a) aluno(a) resolveu os exercicios, pode fazer a comparacgdo das suas respostas

com as que lhe apresentamos a seguir.

/ Chave de Correccao

1. Microscopio; Zacharias Janssen e Hans Janssen.

2. Alternativa “c”. As ideias de Schleiden, Schwann e Virchow foram fundamentais para a
formagao da teoria celular. Schleiden e Schwann propuseram que os seres vivos sao formados
por células, e Virchow destacou que uma célula s6 se origina de outra célula preexistente.

3. Alternativa “c”. A estrutura da célula ndo ¢ explicada pela teoria celular.

4. Alternativa “d”. Virchow afirmou que uma célula se origina apenas de outra célula.
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LICAO N° 5: Célula

Introducao

Caro(a) aluno(a)!

Na licdo que acabou de aprender ficou com conhecimentos de que desde a descoberta dos seres vivos
houve curiosidade por parte dos cientistas em saber a constituicdo dos mesmos. Depois de varias
investigacdes, chegou-se a conclusao de que os seres vivos sdo constituidos por células.

Nesta licdo, vamos aprender os tipos de células, suas diferencas e fungdes.

@ Objectivos da licao

Ao terminar esta ligdo vocé devera ser capaz de:
e Distinguir os tipos de células;
e Explicar a fun¢do da célula;

e Descrever a constituicao da célula;

Caro(a) aluno(a), para o estudo desta licdo, vocé precisara de duas (2) horas.
N

Caro(a) aluno(a), ja sabe que os seres vivos sdo constituidos por células e a sua
organizacao, determina a complexidade dos seres vivos.
Apesar das diferengas, de uma maneira geral, podemos afirmar que todas as células possuem
membrana celular, citoplasma e material genético, que pode ou ndo estar localizado em um nucleo.
Quando uma célula ndo possui nicleo definido, ¢ chamada de procariota, mas quando apresenta

nucleo, € denominada de eucariota.

A seguir vai estudar as caracteristicas das células.
a) Células procariotas sio células com organizacdo muito simples, sem membrana nuclear
o que faz com que o material genético (ADN) encontre-se espalhado no citoplasma.

Ex: Bactérias. Veja a figura a seguir

Modulo 1 de Biologia 37 | IEDA-2023



IR D Capsula
celular
Membrana
celular
Ribossomas
ADN

Fig. 28 — Estrutura da célula procariotica
(Fonte: storadeciencias.wordpress.com)

b) Células eucariotas sio células de organizacdo mais complexa, com uma membrana

nuclear que delimita o nucleo.

As células animais e vegetais sdo do tipo eucariota, sendo assim, podemos dizer que elas
sdo compostas de membrana, citoplasma e nucleo. A membrana celular € a estrutura que
reveste a célula, controlando o que entra e sai dessas estruturas. O citoplasma ¢ a regido
entre a membrana e o nucleo onde estdo localizados os organelos celulares, que se
diferenciam nos dois tipos de células. Por fim, o nucleo ¢ a regido em que estdo
armazenadas as informagdes genéticas de cada ser vivo.

Veja a figura que se segue.

Mitocéndria

Mambrana celular

fMembranao
nuclaar

Lisossomao

Citoplasma

Reticule endoplasmatice

rugaso (ribossomas| Reticulo

endoplasmatico liso

Aparelha de
Gaolgi

Fig. 29 — Estrutura da célula eucariota
(Fonte: mundoeducacao.uol.com.br)
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Funcao da célula
A fungdo da célula ¢ realizar todas as actividadses necessdarias a vida, como por exemplo a obtencao

de energia e a reproducdo. Por isso a célula ¢ a unidade fundamental dos seres vivos.

Constituicao da célula vegetal e animal

Caro(a) aluno(a), j& aprendeu que existem dois tipos de células: procariotas e eucariotas; sendo as
células eucariotas vegetais e animais. A célula vegetal encontra se em plantas e a célula animal em
animais.

A seguir vamos ver como ¢ que cada uma das células ¢ constituida. Figuras 30 e 31.

Citoplasma

L ‘

R
"“' DN
Citoplasma —~""'"" (m n Q‘:\\x‘_

Aparelho de . Niicleo
Golei Nucléolo Citoplasma

Lisossomao—1 Complexo de Golgi

Nudeo Centriolo

Reticulo
endoplasmatico
—— Membrana Celular

Nucléolo

Reticulo

. Membrana Nuclear
endoplasmatico

Cromossomo— Mitocondria

Membrana celular

Parede celular

Fig. 31 - Célula animal

Fig. 30 - Célula vegetal (Fonte: www.infoescola.com)

(Fonte: old.knoown.net)

Observando as duas células, podemos compara-las tendo em conta o tipo de organelos presentes e

ausentes usando como base a tabela que se segue:

Organelo Célula Célula Func¢ao
vegetal animal
Membrana celular | Presente Presente Regula a passagem de material entre o

meio intracelular e extracelular.

Parede celular Presente Ausente Confere a proteccao e suporte as células.

Citoplasma Presente Presente Comporta os diferentes organelos que

desempenham fung¢des especializadas.

Mitocondria Presente Presente Responsavel pela producgdo de energia
(ATP).

Reticulo Presente Presente Responsavel pela produgado de lipidos e

endoplasmatico liso também degrada substancias toxicas.
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Reticulo Presente Presente Responsavel pelo transporte de proteinas.

endoplasmatico

rugoso

Ribossomas Presente Presente Responsavel pela produgdo de proteinas.

Aparelho de Golgi | Presente Presente Sintese de hidratos de carbono e secre¢do
celular*.

Lisossomas Presente Presente Responsavel pelo processo de digestao.
dentro da célula (intracelular).

Vacuolos de suco Presentes, Ausentes | Armazenamento de substancias.

celular poucos e

grandes

Cloroplastos Presente Ausente Responsaveis pela realizagdo da
fotossintese.

Centriolos Ausente Presente Estdo relacionados com o processo de
divisdo célula.

Nicleo Presente Presente Controla as actividades da célula.

*A secrecdo celular ¢ o meio através do qual as células descarregam substincias que produziram

internamente para o meio externo. Sao exemplos de secregdes a saliva, o suor, enzimas ¢ hormonas.

Caro(a) aluno(a), ja estudou a licdo, é momento de consolidar os conhecimentos apreendidos

resolvendo as actividades que a seguir lhe sdo apresentadas.

g Exercicios

1. Qual ¢ a principal diferenca entre as células procaridticas e eucaridticas?

2. Dos seguintes organismos, coloque letra”P” nos procaridticos e letra “E” nos eucarioticos

a) b)

Ly o T pe—

Farpbe
okl
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d)

Pt ol
AR 3 Paramesiuet i

3. Relacione as colunas referentes aos organelos e suas respectivas fungdes, colocando os nimeros

da primeira coluna entre os parenteses da segunda.

1* coluna 27 coluna
(1) Centriolos ( ) Responsavel pela produgdo de proteinas;
(2) Aparelho de Golgi () Controla as actividades da célula;
(3) Lisossoma () Responsavel pela producao de energia;
(4) Reticulo endoplasmaético rugoso () Responsavel pelo processo de digestao
(5) Reticulo endoplasmatico liso intracelular;
(6) Ribossomas () Estdo relacionados com o processo de
(7) Nucleo divisdo celular;

() Secrecao celular;
( ) Responsavel pela produgao de lipidos e

degrada substancias toxicas.

Caro(a) aluno(a), ainda bem que ja terminou com a resolugdo dos seus exercicios, antes de

compararas suas respostas com as da chave de correcgdo leia a seguir o resumo da li¢ao.

@ Resumo da Licao

Célula ¢ a unidade basica estrutural e funcional de todos os seres vivos.
Existem dois tipos de células procariotas (ex: bactéria) e eucariotas (ex: células animal e vegetal).
A célula vegetal difere da célula animal por possuir parede celular, cloroplastos e vactolos que

armazenam substancias.
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Agora que o caro(a) aluno(a) realizou as actividades, pode fazer a comparacdo das suas respostas

com as que lhe apresentamos a seguir.

/ Chave de Correccao

1. A principal diferenga ¢ o facto de a célula eucariota apresentar membrana nuclear enquanto
a célula procariota ndo apresenta.
2. a) Eucariota b) Procariota c¢) Eucariota d) Eucariota e) Eucariota f) Eucariota

3. A segunda coluna ¢ preenchida da seguinte forma:

1* coluna 27 coluna
(1) Centriolos ( 6) Responsavel pela produ¢ado de proteinas;
(2) Aparelho de Golgi (7 ) Controla as actividades da célula;
(3) Lisossoma ( 8) Responsavel pela produgao de energia;
(4) Reticulo endoplasmatico rugoso ( 3) Responsavel pelo processo de digestao
(5) Reticulo endoplasmatico liso intracelular;
(6) Ribossomas ( 1) Estao relacionados com o processo de
Nucleo divisdo celular;
(8) Mitocondria (2) Secrecao celular;

('5) Responsavel pela producgao de lipidos e
degrada substancias toxicas;

(4) Responsavel pelo transporte de proteinas.
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LICAO N° 6: Composi¢io quimica da célula, organelos celulares e suas fungoes

Introducao

Caro(a) aluno(a)!

As células apresentam uma grande variedade de formas e dimensdes, segundo o organismo vivo de
que provém e a tarefa que nesse organismo desempenham.

Vamos agora, fazer referéncia muito resumida aos constituintes quimicos da célula e na parte final,

iremos falar sobre os organelos celulares e suas fungdes.

@ Objectivos da licao

Ao terminar esta ligdo vocé devera ser capaz de:
e Mencionar a composi¢ao quimica da célula;

e Explicar a fun¢do dos organelos celulares.

Caro(a) aluno(a), para o estudo desta li¢dao, vocé precisara de duas (2) horas.

g

N~ Composicio quimica da célula
Caro(a) aluno(a), aqui afigura-se de extrema importancia vocé saber que matéria viva ¢ formada por

dois grandes grupos de substancias: inorganicas e organicas.

As substancias inorganicas, como a agua, 0s sais minerais € os i0es sdo muito simples e existem
também em matérias nao bioldgicas.
As substancias organicas sdo de complexidade varidvel, possuindo uma estrutura baseada em cadeias
de carbono (C) a que se ligam outros elementos, em especial o hidrogénio (H), o oxigénio (O) e o
azoto (N). Outros elementos, como o magnésio, ferro, fosforo, enxofre e o calcio, também estao
presentes, mas em menor quantidade.
Existe uma grande variedade de substincias organicas, pertencentes a cinco grandes grupos:

e (licidos ou hidratos de carbono (agucares);

e Lipidos ou gorduras;

e Proteinas;

e Acidos nucleicos;

e Vitaminas.

Modulo 1 de Biologia 43 | IEDA-2023



Estas substancias organicas sao abundantes nos seguintes alimentos:

Substincia organica Alimentos

Glicidos ou hidratos de carbono (agucares) Batata-doce, mandioca, milho, arroz, mel,

batata reno.

Lipidos ou gorduras Abacate, castanha, améndoas, carnes vermelhas
gordas, ovos, manteiga, queijos amarelados,

margarina, azeite, 6leo.

Proteinas Frango, carne, ovos, peixes, leite, queijo e
iogurte, leite e seus derivados, feijoes, ervilhas,

soja e graos.

Acidos nucleicos Carne, ovos, feijoes, cogumelos, peixe, frutos
do mar.
Vitaminas Fruta, vegetais, ovos, leite, cereais, carne.

Organelos celulares (estruturas celulares)
Caro(a) aluno(a), os organelos celulares sdo estruturas envolvidas por membranas que apresentam
fungdes especializadas e sao observadas no citoplasma de células eucaridticas.

Passe a seguir a ler sobre os organelos celulares e suas fungdes.

O nucleo - ¢ a central de comando das actividades da célula, assegura o seu bom funcionamento. Em

geral situa-se no centro da célula e ¢ envolvido por uma membrana nuclear ou carioteca.

O citoplasma - encontra-se entre a membrana celular e o nucleo. E constituido por d4gua e contém os

restantes organelos celulares (mitocondrias, Aparelho de Golgi, reticulo endoplasmatico, etc.).

A membrana celular -controla a entrada e saida de substancias da célula e também lhe da forma.

Mitocondrias -produzem energia de que a célula necessita para as suas actividades.

Ribossomas - fabricam as proteinas nas células. Sao organelos fundamentais ao crescimento e a

regeneragao celular.

Reticulo endoplasmatico rugoso — ¢ associado aos ribossomas, a sua fung¢ao principal ¢ produzir e

transportar algumas proteinas, principalmente aquelas que serao lancadas para fora da célula.
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Reticulo endoplasmatico liso - Uma de suas fungdes ¢ a producao (sintese) de lipidios e hidratos de
carbono.
Nas células do figado, o reticulo endoplasmatico liso, absorve substancias toxicas (venenosas),

modificando-as ou destruindo-as, de modo a ndo causarem danos ao organismo.

Aparelho de Golgi - participa de um processo chamado de secrecdo celular, que consiste na
eliminacdo de substancias para fora da célula. Ele também modifica, armazena, envia algumas

substancias e produz os lisossomas.

Lisossomas — estdo relacionados principalmente com a digestdo de particulas no interior da célula

(digestdo intracelular).

Vacuolos - sao pequenas bolsas que armazenam ou transportam substancias. Sao caracteristicos das

células vegetais.

Cloroplastos -sdo organelos presentes apenas em células vegetais, responsaveis pela fotossintese.

A fotossintese transforma energia solar em energia quimica, com a utilizacdo da ultima para

realizacdo da sintese de compostos organicos, como acucares, a partir de dioxido de carbono e agua.

Assim que o caro(a) aluno(a), ja estudou a ligdo, consolide os seus conhecimentos resolvendo os

exercicios que se seguem.

Exercicios

1. Quais sdo as substancias quimicas que compdem uma cé¢lula?

2. Os principais componentes da célula eucariota sao o nucleo, o citoplasma e os organelos
celulares.
a) Quais sdo os organelos presentes no citoplasma?

b) Descreva as fungdes de ribossomas, mitocondrias e cloroplastos.

A seguir disponibilizamos um resumo da matéria que vocé acabou de ler para lhe proporcionar
uma excelente compreensdo. So depois vai comparar as suas respostas com as da chave de

correcgdo.
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@7 Resumo da Li¢ao

A matéria viva ¢ formada por dois grandes tipos de substancias: inorganicas e organicas.

As substancias inorganicas, como a agua, 0s sais minerais € os i0es sdo muito simples e existem
também em matérias nao bioldgicas.

As substancias orgéanicas sdo de complexidade varidvel, possuindo uma estrutura baseada em cadeias
de carbono (C) a que se ligam outros elementos, em especial o hidrogénio (H), o oxigénio (O) e o
azoto (N).

Existe uma grande variedade de substancias organicas, pertencentes a cinco grandes grupos:

— Glicidos ou hidratos de carbono, lipidos ou gorduras, proteinas, dcidos nucleicos e vitaminas.

Os organelos celulares sdo estruturas envolvidas por membranas que apresentam fungdes
especializadas e s3o observadas no citoplasma de células eucaridticas. Exemplos: membrana

plasmatica, reticulo endoplasmatico, mitocondrias e, ribossomas.

Agora sim caro(a) aluno(a), compare as suas respostas com as da chave de correc¢do que se segue.

/ Chave de Correccao

1. As substancias quimicas que compdem a cé¢lula sdo: organicas (hidratos de carbono, lipidos e
proteinas) e inorganicas (4gua e sais minerais).

2. a) Os organelos celulares presentes no citoplasma sdo: reticulo endoplasmatico, mitocondria,
ribossoma, aparelho de Golgi, lisossomas, ntcleo, vacuolos, cloroplasto.
b) As fungdes sdo:
Mitocondrias - responsaveis pela producdo de energia a nivel da célula.
Ribossomas — produzem proteinas.

Cloroplastos — realizam fotossintese.
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LICAO N° 7: Classificaciio dos seres vivos em 5 reinos

Introducao

Caro(a) aluno(a)!

Na terra existem varios seres vivos, formando uma grande diversidade, o que dificulta aos bidlogos
fazer o seu estudo, pois nao seria possivel estudar cada ser vivo de forma separada. Nesta licado vamos
estudar como os cientistas agruparam os seres vivos para facilitar o seu estudo (sistema de

classificacao).

Objectivos da licao
Ao terminar esta ligdo vocé devera ser capaz de:

e (lassificar os seres vivos tendo em conta as caracteristicas de cada reino;

® Agrupar os seres vivos de acordo com as suas caracteristicas;
e Dar exemplos de cada reino;

e Mencionar as semelhangas e diferengas entre o Homem e outros mamiferos.

ﬁ Caro(a) aluno(a), para o estudo desta li¢ao, vocé precisara de duas (2) horas.

w Classificaciao dos seres vivos em reinos

Caro(a) aluno(a), de certeza que ja notou que quando olhamos em nossa volta, estamos rodeados de
diferentes seres vivos sendo alguns impossiveis de observar por ser muitissimo pequenos.

E diante desta grande diversidade que o cientista Whittaker propds um sistema para organizar todos
os seres vivos, desde os inferiores até aos superiores, de modo a facilitar o seu estudo e agrupamento

com base na semelhanga das suas caracteristicas entre si.

Entretanto, a medida que novos conhecimentos e descobertas tecnologias as relagdes entre os seres
vivos ficam mais faceis para melhor organizar os agrupamentos dos seres vivos, observa-se uma
tendéncia em classifica-los em seis reinos.

Mas ainda prevalece a classificagdo dos seres vivos em cinco (5) reinos baseou-se em trés (3) critérios
basicos, quanto a:

Nivel de organizacao celular

Procariota - sem membrana nuclear;

Eucariota- com membrana nuclear.
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Tipos de nutricao
Autotroficos - seres capazes de sintetizar o seu proprio alimento;

Heterotroéficos - seres incapazes de sintetizar o seu proprio alimento.

Numero de células
Unicelular — seres constituidos por uma tnica célula;

Pluricelular - seres constituidos por mais de uma célula.

Classificacio dos seres vivos em cinco (5) reinos
Os reinos propostos por Whittaker sdo: Reino Monera, Protista, Fungi, Animalia e Plantae, sendo que

as principais caracteristicas de cada um desses reinos sdo as seguintes:

Reino Monera

Sao todos os organismos que nao apresentam nucleo delimitado por membrana nuclear. Nesse grupo,
todos os representantes também sdo unicelulares, € 0 modo de nutricdo pode ser autotréfico ou
heterotréfico. Como exemplo de representantes do Reino Monera, podemos citar as bactérias e as

cianobactérias.

Reino Protista
Os Protista ou Protoctista, incluem os seres unicelulares e pluricelulares, eucariontes, autotréficos
ou heterotroficos. Como exemplo de representantes desse reino, podemos citar algas unicelulares,

multicelulares e protozoarios.

Reino Fungi
Organismos unicelulares e multicelulares, eucariontes e heterotroficos. Como exemplo, podemos

citar os bolores, cogumelos e levedos.

Reino Plantae
Inclui organismos multicelulares, eucariontes, autotréficos que produzem seu alimento. Como

exemplo, podemos citar as hepaticas, as avencas, os pinheiros € os ipés.

Reino Animalia ou Metazoa
Agrupa organismos multicelulares, eucariontes e heterotroficos. Como exemplo de representantes,
podemos citar o homem, as aves, e os peixes.

Veja a seguir a tabela resumo dos Reinos e suas caracteristicas.
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Organizacao Tipo de
Reino Tipo de célula Exemplos
cellular nutricao
_ ' autotrofico e '
Monera Procariota Unicelulares Bactéria.
heterotrofico
. _ Autotrofico ou | Paramécia,
Protista Eucariota Unicelulares
heterotréfico Euglena.
_ _ Leveduras,
Fungi Eucariota Multicelular Heterotrofico
cogumelos.
Plantae Eucariota Multicelular Autotréfico Mangueira
) ) Camarao,
Animallia Eucariota Multicelular Heterotrofico
Homem.
Veja a figura que se segue.
Reinad dod denes vived
Animalia | " Fungi  mm Monera mu Protista

Agora vamos falar sobre algumas diferencas e semelhangas entre 0 Homem e outros mamiferos.

Fig. 32 - (Fonte: todamateria.com.br)

Semelhancas entre 0 Homem e outros mamiferos

O Homem a semelhan¢a dos demais mamiferos possui glandulas mamarias para alimentar e nutrir
seus filhotes (nascimento antes do desenvolvimento completo). Os humanos e alguns

mamiferos nascem antes de estarem totalmente desenvolvidos, dada a complexidade do seu

organismo e o desenvolvimento completo ocorre apds o nascimento.

Tanto no Homem, assim como nos outros mamiferos, ha uma certa semelhanga nos sistemas

circulatorio e esquelético. O numero de membros, a presenga de pélos no corpo e de glandulas

mamarias.
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Sao caracteristicas exclusivas dos mamiferos, a presenga de pelos, glandulas mamarias, a reproducao
que ocorre por meio do acasalamento do macho e da fémea que gera o embrido em seu utero, o

sistema digestivo completo, circulacao fechada, dupla e completa.

Diferencas do Homem com outros mamiferos

O Homem ¢ um ser racional dotado da palavra, da linguagem e que age de uma forma bem diferente
dos outros mamiferos. A linguagem lhe permite criar conceitos, nomear os objectos e os seres, bem
como construir um pensamento abstracto, actividades que os mamiferos irracionais nao podem

realizar.

Assim que o caro(a) aluno(a), ja estudou a ligdo, consolide os seus conhecimentos resolvendo os

exercicios que se seguem.

Exercicios

Que cientista estabeleceu o sistema dos cinco (5) reinos para classificacao dos seres vivos?
Que critérios este cientista tomou como base para classificar os seres vivos?

Mencione os cincos (5) reinos de classificacao dos seres vivos.

N

Porque houve necessidade de se classificar os seres vivos?

A seguir disponibilizamos um resumo da matéria que vocé acabou de ler para lhe proporcionar

uma excelente compreensao.

@ Resumo da Licao

Nesta licdo vocé aprendeu que existe um numero elevado de seres vivos que devido a dificuldade que
os biologos tinham em os estudar, foi criado um sistema para a sua classificacdo em cinco (5) reinos.
Coube ao cientista Whittaker classificar os seres vivos e baseou-se em trés (3) critérios basicos
nomeadamente:

e Nivel de organizagdo, nutri¢ao;

e Numero de células.

e O sistema de classificacdo usado foi proposto por Whittaker e divide os seres vivos em cinco

(5) reinos; Monera, Protista, Fungi, Plantae e Animalia.
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O Homem a semelhanga dos demais mamiferos possui glandulas mamarias para alimentar e nutrir

seus filhotes.

O Homem ¢ um ser racional dotado da palavra, da linguagem e que age de uma forma bem diferente

dos outros mamiferos. A linguagem lhe permite criar conceitos, nomear os objectos e os seres, bem

como construir um pensamento abstracto, actividades que os mamiferos irracionais nao podem

realizar.

Agora que o caro(a) aluno(a) realizou as actividades, pode fazer a comparacdo das suas respostas

com as que lhe apresentamos a seguir.

/ Chave de Correccao

1.

2.

O cientista que estabeleceu os cinco (5) reinos de classificacao dos seres vivos foi Whittaker.
Niveis de organizagdo celular, tipos de nutricdo e nimero de células.
Reinos Monera, Protista, Fungi, Plantaec ¢ Animallia.

Houve necessidade de classificar os seres vivos em reinos devido a sua grande diversidade

para poder facilitar o estudo destes.
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LICAO N° 8: Estudo das plantas

Introducao

Caro(a) aluno(a)!

As células de todos os seres vivos realizam um conjunto de reac¢des quimicas essenciais a vida,
utilizando materiais que lhes chegam do ambiente.

O conjunto dessas reacgoes, responsaveis pelos processos de sintese e de degradacao que permitem o
crescimento e reproducdo da célula, constitui o metabolismo celular.

Nesta licdo vocé ira estudar os processos que ocorrem nas células vegetais e envolvem varias reacgdes
quimicas que vocé devera interpreta-las por palavras. Abordard também sobre a fotossintese, a
estrutura dos cloroplastos, a equacdo quimica da fotossintese e os factores que influenciam no
processo de fotossintese. Também ird fazer experiéncias sobre a fotossintese e falar da sua

importancia.

@ Objectivos da licao

Ao terminar esta licdo vocé devera ser capaz de:
e Mencionar os processos vitais das plantas;
e Mencionar os componentes do cloroplasto;
e Descrever o processo de fotossintese nas plantas;
e Interpretar a equacdo quimica da fotossintese por palavras;
e Mencionar os factores que influenciam a ocorréncia da fotossintese;
e Realizar experiéncias sobre a fotossintese;

e Explicar a importancia da fotossintese.

Caro(a) aluno(a), para o estudo desta licdo, vocé precisara de duas (2) horas.

-

N~ Processos vitais das plantas
Caro(a) aluno(a), saiba que os processos vitais das plantas sdo a fotossintese, respiraciao ¢
transpiracdo. Para o seu estudo mais aprofundado vamos tratar cada um destes de forma

particularizada, comecando pela fotossintese.
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Fotossintese
A fotossintese ¢ um processo pelo qual ocorre a conversao da energia solar em energia quimica para

a realizagdo da sintese de compostos organicos altamente energéticos. A energia luminosa é captada

pela clorofila que forma estruturas especiais SO FOTOSSINTESE
denominados pigmentos fotossintéticos “’j&ﬁ){ - | Energiadaluz |

(que se localizam nos cloroplastos). E um s Oxioiaio i,
processo em que a energia solar € capturada Tt
¢ utilizada na produ¢do de moléculas 2e. GLICOSE

1 CeH1206

organicas. Este processo assegura o

fornecimento constante do fluxo de energia | AGUA —H,

que parte do sol para os seres vivos.

Fig.33- Processo fotossintético
(Fonte: aease.org.br)

Figura 33 ao lado.

O produto resultante da fotossintese ¢ a glicose, um actcar que além de servir como principal fonte
de energia para a realizagdo dos processos vitais, pode também ser convertido nos diversos tipos de

substancia que a planta utiliza.

Todas as cé€lulas necessitam de energia para a realizagdo das suas actividades. Assim, sendo uma parte
dos compostos organicos produzidos pelos seres autotroéficos ¢ utilizada por eles e a outra pelos seres

heterotroéficos incapazes de sintetizar o seu proprio alimento.

Estrutura do Cloroplasto
Os cloroplastos sdo organelos ricos em clorofila, responsaveis pela realizacdo do processo de
fotossintese, presentes nas células das plantas e algas. A cor verde dos vegetais ¢ devido a presenca

de clorofila.

A forma dos cloroplastos ¢ geralmente arredondada e alongada, mas pode ter outros formatos. No seu
interior existe um conjunto de membranas que formam “pilhas” unidas entre si, que sdo chamadas de

grana.

Cada elemento da pilha, que tem o formato de uma moeda ¢ chamado de tilacoide. Todo esse conjunto
de membranas encontra-se mergulhado em um fluido gelatinoso que preenche o cloroplasto, chamado
de estroma, onde h4 enzimas, DNA, pequenos ribossomas ¢ amido. As moléculas de clorofila se
localizam nos tilacoides, reunidas em grupos, formando estruturas chamadas de “complexos de

antena’.
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A fotossintese ¢ o processo mais fundamental para a vida das plantas e dos animais no geral. Veja a

seguir a estrutura do cloroplasto.

Estroma —

—

Membrana Exteirma

—_—

=l o
Membrana Interna

Fig. 34 — Estrutura do Cloroplasto
(Fonte: escolamz.com)

Equacao quimica da fotossintese

A fotossintese ¢ um processo que tem lugar nas plantas. Este processo ocorre no interior dos
cloroplastos existentes nas células das folhas, e consiste no fabrico de glicose (C¢H120Og)) a partir de
dioxido de carbono (CO») e agua (H20), na presenca da luz solar e da clorofila, com libertacao de

oxigénio (O»).

Este processo ¢ representado através da seguinte equacao quimica:

luz solar
dioxido de carbono + 4gua —— glicose + oxigénio

A clorofila ¢ um pigmento de cor verde, sintetizado pelas células dos seres fotossintéticos,

fundamental para a captagdo de energia luminosa.

O dioxido de carbono, a agua e a luz sdo obtidos pela planta a partir do meio ambiente.

Factores que influenciam o processo de fotossintese
Caro(a) aluno(a) ainda nesta licdo ird estudar alguns factores que influenciam o processo da
fotossintese de entre os quais se destacam:

— A intensidade luminosa;

— A temperatura;

— A concentracdo de didéxido de carbono.
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Intensidade luminosa
Em condi¢des ideais da temperatura e concentragdo do didxido de carbono (CO,), a taxa da
fotossintese aumenta progressivamente em funcdo do aumento da intensidade de luz, mas até um
determinado limite, quando se alcanca o ponto de saturagdo. Atente ao grafico que se segue.

b

A
Oxigénio
liberado 3

2 Intensidade luminosa
1

Fig. 35 - Temperatura
(Fonte: blogdoenem.com.br)
Em condi¢des normais da intensidade da luz e concentracdo de CO; a taxa de fotossintese tende a
aumentar conforme o aumento da temperatura, mas quando atinge valores muito elevados, pode
dificultar a realizag¢ao da fotossintese e prejudicar a planta. Por exemplo, acima de 45°C, a velocidade
da reaccdo da fotossintese reduz completamente, assim como a maioria das reac¢des deixam de

funcionar adequadamente. Veja o grafico a seguir.

Taxa de Fotossintese
' >

10 20 30 40 og
Temperatura

Fig. 36 - Concentragdo de dioxido de carbono
(Fonte: blogdoenem.com.br)

Dentro das condigdes normais de luminosidade e a temperatura, a taxa de fotossintese aumenta
progressivamente em fun¢do do aumento da concentracdo de CO; do ar. Até atingir 0,3 % a partir
dai, o aumento da concentracao de CO; deixa de influenciar a taxa de fotossintese.

Para além destes factores, outros podem influenciar a taxa da fotossintese, como por exemplo: o
oxigénio e a agua.

Grandes quantidades de oxigénio na atmosfera reduzem a velocidade da fotossintese.

@ Experiéncias sobre fotossintese

Materiais

e 1 Pote de plastico transparente,

e Agua,
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e Folhas de plantas colhidas recentemente,
e Bicarbonato,

e Lanterna do Celular (opcional).

Procedimento
1. Adicione dgua no pote de plastico e em seguida adicione bicarbonato de s6dio. Mexa até que
a mistura se dissolva.
2. Coloque a folha da planta no pote de pléstico.

3. Sob orientagao do professor, coloque-a em um local iluminado ou utilize a lanterna do celular.

Resultados e Conclusio
e O que aconteceu com o seu experimento? Ele deu certo ou ndo? Explique.
e As bolhas que se formaram indicam a formacao de qual gas?
o Escreva quais sdo as substancias utilizadas pelas plantas para realizar a fotossintese. Veja a

demonstragdo que se segue.

Fig.37 — Demonstragdo do processo
fotossintético
(Fonte: www.youtube.com)

Importancia da fotossintese
A fotossintese ¢, sem duvidas, um processo essencial para a existéncia da vida na Terra, para a sua
manutengdo até a encontrarmos hoje, pois € por meio dela que ocorre a produgdo de oxigénio que €

indispensavel para a sobrevivéncia da maioria dos organismos.

A fotossintese também ¢ responsavel pela produgdo de energia para praticamente todos os seres vivos
por Os animais carnivoro, por exemplo, dependem da fotossintese uma vez que comem outros animais
que se alimentam de vegetais. Por isso, os organismos que realizam a fotossintese fazem parte do

primeiro nivel trofico das cadeias e teias alimentares, sendo eles, portanto, a base na cadeia trofica.
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A fotossintese também desempenha um outro papel importante na natureza: a purificagdo do ar, pois
retira 0 géas carbdnico libertado durante a nossa respiragdo ou na queima de combustiveis como a
gasolina, libertando oxigénio para a atmosfera que garante a respiragao aerdbica dos proprios vegetais

€ animais.

Agora realize as actividades que se seguem para que possa aprender como usar o conhecimento

que acaba de adquirir.

g Exercicios

Caro(a) aluno(a)!
Depois do estudo desta licao responda as seguintes questoes:
1. Defina fotossintese.
2. Explique resumidamente de que maneira cada um dos factores abaixo referidos influenciam
a fotossintese.
a) Concentragao de CO;
b) Temperatura

¢) Intensidade luminosa

Parabéns caro (a) aluno (a) por ter resolvido os exercicios que lhe foram propostos, antes de
proceder a comparacdo das suas respostas com as da chave de correcgdo, leia o resumo que se

segue.

@ Resumo da Licao

Nesta lig¢do vocé aprendeu que:
A fotossintese € o processo através do qual as plantas produzem energia quimica a partir de energia
luminosa.
Os cloroplastos sdo geralmente de cor verde e ricos em clorofila.
A fotossintese ¢ um processo que tem lugar nas plantas. Ela ¢ influenciada por diversos factores, de
entre os quais se destacam a:

e Intensidade luminosa;

e Temperatura;

e Concentragao de dioxido de carbono.
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A partir da fotossintese a planta:

Obtém todas as substancias organicas necessarias para a constru¢do de ramos, folhas, anteras,
ovarios, frutos e outros componentes.

Utiliza a energia do sol, uma fonte de energia inesgotavel.

A matéria organica produzida na fotossintese alimenta, quer as proprias plantas que a
realizam, quer os herbivoros que a consomem e, indirectamente, os carnivoros que comem

herbivoros e outros carnivoros.

Quase todo o oxigénio existente actualmente na atmosfera ¢ de origem fotossintética.

Agora que o caro(a) aluno(a) realizou as actividades, pode fazer a comparacgdo das suas respostas

com as que lhe apresentamos a seguir.

/ Chave de Correccao

1.

A fotossintese ¢ um processo pelo qual ocorre a conversao da energia solar em energia quimica
para realizacao da sintese de compostos organicos altamente energéticos.

Em condig¢des ideais, a concentragdo do CO,, do ar aumenta ate atingir 0,3 % a partir dai, o
aumento da concentragdo de CO; deixa de influenciar.

A taxa de fotossintese tende a aumentar conforme o aumento da temperatura; porém, quando
este atinge valores muito elevados pode dificultar a realizacdo da fotossintese e prejudicar a
planta. Por exemplo, acima de 45°C.

A taxa de fotossintese aumenta progressivamente em fun¢do do aumento da luminosidade, até

atingir o ponto de saturacdo luminosa.
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LICAO N° 9: Estudo das plantas

Introducao

Caro(a) aluno(a)!

As plantas perdem agua por transpiragcdo e perdem muito mais agua que os animais, pelo que em
geral, consomem muito mais agua. Estima-se que os vegetais perdem cerca de 99% da 4gua absorvida
para o meio ambiente na forma de vapor, ou seja, pela transpiragao.

Caro(a) aluno(a), nesta licdo vocé vai aprender o conceito transpiragdo, vai realizar experiéncia sobre

a transpiragdo e vai conhecer a importancia da transpiragdo para as plantas.

@ Objectivos da licao

Ao terminar esta li¢do vocé devera ser capaz de:
e Definir transpiracao;
e Explicar a ocorréncia da transpiragdo nas plantas;
e Explicar a importancia da transpiracao para a planta e para o ambiente;

e Realizar experiéncias simples para ilustrar a transpiragdo nas plantas.

Caro(a) aluno(a), para o estudo desta ligao vocé precisara de duas (2) horas.

N, o Transpiracao
Caro(a) aluno(a), a transpiracao ¢ um processo no qual a planta liberta 4gua no estado gasoso. Este
processo pode ser prejudicial se ocorrer em excesso, uma vez que a perda exagerada da dgua pode
levar a planta a desidratacgao.

Caro(a) aluno(a), sabe onde ocorre a transpiracao? A
transpiracdo ocorre em qualquer parte da planta que

esteja acima do solo, entretanto, a maior parte da

transpiracdo acontece nas folhas, sendo que a maioria da iR Eslimaihads

agua é perdida pelos estomas que sdo pequenas aberturas  Fig.37 — Esquema que representa a
abertura e fechamento dos estomas

ou poros situados na epiderme (revestimento) das folhas (Fonte: pt.dreamstime.com)

ou do caule. Veja a figura ao lado.

Caro(a) aluno(a), vocé ja se perguntou como é que ocorre a transpiragdo nas plantas?
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Assim como as pessoas € animais, as plantas também realizam a transpirac¢io que ¢ a perda de agua
na forma de vapor. Entretanto este processo ¢ um dos maiores problemas que as plantas enfrentam,

desenvolvendo mecanismos de adaptagdo para ndo se desidratarem.

A transpiragdo nas plantas envolve a entrada da dgua no corpo da planta que se da por meio de
absorcao pela raiz, e ¢ conduzida até as folhas pelos canais proprios (xilema), onde se da a evaporagao

na superficie das folhas através dos estomas.

A semelhanga do que acontece com a fotossintese, o processo da transpiracao pode ser influenciado
por alguns factores do ambiente, como a humidade que provoca a diminui¢do dos niveis de

transpiragdo e as correntes de ar seco que aumentam os niveis de transpiragao.

A transpiracao estomatica ocorre em duas etapas
1. A evaporagdo da dgua que ocorre na superficie da parede celular das células que circunda os
espagos intercelulares das folhas;

2. A difusdo do vapor de dgua para a atmosfera dos através destomas.

Aqui caro(a) aluno(a), da para perceber que a abertura ¢ o fecho dos estomas estdo directamente
relacionados com o processo de transpiracdo. Quando o estoma fecha-se, ocorre a diminuicao da
perda de dgua pelas folhas, entretanto, ao se fechar o estoma impede a entrada do gas carbonico qual
¢ fundamental para a realizacao da fotossintese. Para resolver essa questao algumas plantas realizam

suas trocas gasosas durante a noite.

A importancia da transpiracio para a planta e para o ambiente

A transpiragdo contribui para o controle da temperatura das plantas e permite o transporte da agua
juntamente com nutrientes das raizes para a parte aérea da planta. Com a perda de 4gua durante a
transpiracdo torna-se sempre necessario a reposicao dessa dgua perdida, para manter o nivel
apropriado de hidratagao da planta.

A transpiracao ¢ importante para garantir a circulacdo da seiva bruta por toda a planta.

Caro(a) aluno(a), passe a seguir a realizar a seguinte experiéncia.
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@ Experiéncia sobre transpiracio nas plantas
Material

e Dois (2) ramos de arvore;

e Duas (2) garrafas;

e Duas (2) rolhas furadas;

¢ Duas (2) campanulas de vidro;

o Agua.

Procedimento

Depois de vocé retirar as folhas de um dos ramos, faz duas montagens semelhantes as representadas

na figura a seguir:

O que vocé observou?
Aqui, de certeza vocé notou a presenca de goticulas de 4gua na superficie interna da campéanula,

resultado do fenomeno de transpiragao foliar através da eliminagdo do vapor de dgua pelos estomas.

A transpiracdo da planta realiza-se principalmente ao nivel das folhas e faz-se através dos estomas
(localizados na pagina inferior das folhas).

A subida da dgua e sais minerais (seiva bruta) esta relacionada com a perda de agua através das folhas
na transpiracao, isto ¢, a quantidade de 4gua que a planta perde por transpiracao € reposta por absor¢ao

da seiva bruta.
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Sintese
e As seivas circulam na planta através de vasos proprios.
e A seiva bruta circula da raiz até as folhas pela parte central do caule, devido em parte a
transpiracao da planta.
e A seiva elaborada circula a partir das folhas, por todas as partes da planta e desce até a raiz

pela parte periférica do caule.

Caro(a) aluno(a), ainda bem que ja aprendeu a sua licao para consolidar os seus conhecimentos

resolva os exercicios que se seguem.

g Exercicios

1. Onde ocorre a maior perda de agua durante a transpiragdo nas plantas?
Coloque X na alinea correcta.

a) Nonucleo( )

b) Nos estomas ()

¢) Namembrana celular ()

d) No citoplasma ()

2. As plantas realizam diversos processos em que absorvem e eliminam agua do seu corpo. Um
desses processos ¢ chamada transpiracdo, que se caracteriza pela:
Coloque X na alinea correcta
a) Perda de dgua na forma gasosa ()
b) Perda de agua na forma liquida ()
c) Perda de d4gua na forma sélida ()

d) Absorcdo de 4gua na forma gasosa ()

3. A figura abaixo representa uma estrutura especial nas células vegetais chamada estoma. Sua
fung¢do principal no vegetal é:
Marque com X a alinea correcta
a) Realizar a respiragdo celular,
b) Realizar a fotossintese,
¢) Armazenar substincias de reserva,

d) Realizar a transpiracao.
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Caro(a) aluno(a), concluiu a resolucao dos exercicios, esta de parabéns, ndo compare agora as
suas respostas com as da chave de correccdo, primeiro leia o resumo que lhe é disponibilizado a

seguir.

@ Resumo da Licao

Caro(a) aluno(a), nesta licdo vocé aprendeu que:
A transpiracdo, ¢ um processo no qual a planta liberta 4gua no estado gasoso. Este processo pode ser

bastante prejudicial se ocorrer em excesso.

A transpiragdo ocorre em qualquer parte da planta que esteja acima do solo, entretanto a maior parte

da transpiracao acontece nas folhas.

A transpiracao estomatica ocorre em duas etapas
e A evaporacao da dgua que ocorre na superficie da parede celular das células que circundam
os espacos intercelulares das folhas;

e A difusdo do vapor de agua para a atmosfera dos através de estomas.
A transpiracdo contribui para o controle da temperatura das plantas e permite o transporte da dgua
juntamente com nutrientes das raizes para a parte aérea da planta.

A transpiracao ¢ importante para garantir a circulagcdo de seiva bruta no corpo da planta.

Agora que o caro(a) aluno(a) realizou as actividades, pode fazer a comparagdo das suas respostas

com as que lhe apresentamos a seguir.

/ Chave de Correccao

1. b)
2. a)
3. d)

Glossario

Campanula — vaso de vidro em forma de sino

Foliar — respeitante a folha
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LICAO N° 10: Respiracio

Introducao

Caro(a) aluno(a), nesta li¢do vocé vai aprender mais um dos processos do metabolismo que também
ocorre nas células vegetais e envolve varias reac¢des quimicas. Vai distinguir a respiragao aerobia da
anaerobia, mencionar os componentes da mitocondria, descrever a respiracao celular, interpretar as
equagodes quimicas da respiracao por palavras, vai realizar experiéncias simples sobre a fermentagao

e explicar a importancia da respiragdo celular para os seres vivos.

Objectivos da licao
Ao terminar esta ligdo vocé devera ser capaz de:
e Distinguir a respiracdo aerdbia da anaerdbia;
e Mencionar os componentes da mitocondria;
e Descrever a respiragdo celular;
e Interpretar as equacdes quimicas da respiracao por palavras;
e Realizar experiéncias simples para ilustrar a respiracdo em plantas;
e Realizar experiéncias sobre a fermentagao;

e Explicar a importancia da respiracdo celular para os seres vivos.

Caro(a) aluno(a), para o estudo desta licdo vocé precisard de duas (2) horas.

@ Respiracao celular
Caro(a) aluno(a), a medida que as células evoluiam as suas necessidades energéticas foram
aumentando. Um grande niimero de seres vivos ¢ capaz de aproveitar com maior eficicia a energia

de compostos organicos, realizando a respirac¢io celular, processo pelo qual os organismos obtém

energia para realizar as mais diversas actividades.

A respiracio celular ocorre nas mitocondrias em presenga de oxigénio, sendo por isso designado

respiracio aerobia.

Durante a respiracao celular, a glicose combina com o oxigénio e hé produgdo de dioxido de carbono
e dgua, compostos inorganicos que sao produtos de excre¢dao. Neste processo liberta-se uma grande
quantidade de energia que pode ser usada para o crescimento, formagdo de novos materiais,
movimento, etc. Veja a seguir a representacao esquematica da respiragao celular:

Glicose (CsH,,04) + Oxigénio(0,) — Didxido de carbono (C0O,) + Agua (H,0) + energia
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Estrutura e fun¢ao da mitocondria

A mitocondria € o organelo celular responsavel pela respiragdo aerdbia. Como ja aprendeste a
mitocondria ¢ um organelo constituido por duas membranas, uma externa e a outra interna. A
membrana interna forma uma série de pregas, as cristas das mitocondrias. A parte central é ocupada

por fluido, a matriz. Veja a figura que se segue.

Matriz

Membrana interna
Membrana externa

Fig.38 — Estrutura da mitocondria
(Fonte: educamaisbrasil.com.br)

A respiracdo celular processa-se em trés etapas:
o (Glicolise;
e (Ciclo de krebs;

e (Cadeia respiratoria.

I.  Glicdlise
A glicdlise ocorre no hialoplasma. Consiste na transformagao de uma molécula de glicose, ao longo
de vérias etapas em duas moléculas de acido pirdvico e libertagdo de energia. Veja o esquema que
se segue.

Glicose — Acido piravico + Energia

II.  Ciclo de krebs
Na presenga de oxigénio, o acido pirtivico entra na matriz da mitocondria, e ¢ usado na produgdo de

compostos ricos em energia.

III.  Cadeia respiratoria

A cadeia respiratdria ocorre nas cristas das mitocondrias. As moléculas ricas em energia formadas
durante as etapas anteriores sao usadas para a produc¢ao de muita energia necessaria as actividades
da célula. E nesta etapa em que se usa o oxigénio que depois de participar nas reac¢des quimicas

forma a agua (H>O).
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Importancia da respiracao celular

Durante a respiracao efectua-se a degradagao de substancias organicas (glicose), na qual se libertam
dioxido de carbono, dgua e energia. A célula utiliza a energia libertada na respiracdo para realizar
todas as suas fungoes.

Equagao da respiragdo celular:

Glicose (CgH,,04) + Oxigénio(0,) — Dibdxido de carbono (CO,) + Agua (H,0) + energia

A respiragao realiza-se nas cé€lulas de todos os tecidos, de todos os o6rgaos dos seres vivos. Quando

esta cessa as plantas morrem tal como sucede com os animais.

Respiracio anaerdbica ou fermentacio

A respiracao anaerdbica € um processo feito sem a presenca de oxigénio e com producao de pequena
quantidade de energia. E um processo simples, o mais primitivo de obtengéio de energia e ocorre no
hialoplasma das células. As bactérias sao exemplos de organismos que realizam respiracao

anaerobica.

A respiracdo anaerobia ou fermentacao compreende duas etapas:
— Glicolise;

— Redugao do piruvato.

Glicolise ¢ o conjunto de reac¢des que degradam a glicose até acido piruvico (ou piruvato). No final
da glicélise, resultam:
— Moléculas ricas em energia;

— Duas moléculas de acido piravico.

Veja o esquema que se segue.

Glicose — Acido piravico + Energia

Reducio do acido piravico ¢ o conjunto de reac¢des que conduzem a formagao de diversos produtos
da fermentacao.

Existem varios tipos de fermentagdo, cujas designacdes indicam o produto final obtido. Assim, temos
a fermentacao: alcoolica, lactica, acética e butilica.

Globalmente, pode traduzir-se a fermentacdo alcoolica e a fermentacdo lactica pelas seguintes
equacdes quimicas.

— Fermentac¢ao alcoolica
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Glicose — Etanol (4lcool etilico) + Dioxido de carbono (CO:) + Energia

— Fermentacao lactica

Glicose— Acido lactico + Energia

@ Experiéncia sobre fermentacao

Material necessario
e Trés (3) tubos de ensaio ou garrafas de plastico/vidro;
e Um (1) Copo (Becker ou outro qualquer);
e Trés (3) baldes;
e Aclcar;
e Sal;
e Fermento bioldgico fresco ou seco (levedura);
e (Colher de sopa;

e Agua morna.

Procedimento

1. Deite 250 ml de 4gua morna num copo Becker. Evite ultrapassar a metade da capacidade do
copo.

2. Adicione no copo Becker uma colher de fermento bioldgico fresco (15 g) ou 5 g de fermento
biologico seco e misture bem até dissolver.

3. Coloque um pouco dessa mistura nos tubos de ensaio ou garrafas de maneira igual (a
quantidade em cada frasco vai depender do seu tamanho, mas deixe pelo menos 3 a 4 dedos
até a abertura).

4. Num dos tubos de ensaio adicione agtcar (2 colheres de sopa), noutro tubo adicione sal (2
colheres de sopa) e no ultimo adicione d4gua morna (2 colheres de sopa.)

5. Misture bem.

6. Nomeie os tubos e anote o que colocou em cada um.

7. Coloque um baldo flacido na abertura de cada tubo de ensaio ou da garrafa; certifique-se de
que os baldes nao estejam furados e que estejam bem presos.

8. Espere mais ou menos 30 minutos e confira os resultados.
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1—dgua+ fermento +

acucar

2- dgua + fermento +
sal

Agua morna + 3 —dpua + fermento +

fermento hiolégico Tubol Tube2  Tubo3 dgua

» E entdo, qual o resultado esperado? Como vamos verificar se hd ocorréncia ou nao de
.‘ fermentacdo?

Sabemos que a fermentacdo ocorrerd apenas com a combinacdo leveduras-agucar-dgua, isso porque
as leveduras realizam fermentagdo para produzirem energia. Logo, apenas no tubo contendo esta
mistura ocorrera libertagao de didxido de carbono que enchera o balao. Nos outros dois tubos falta o

acucar e por 1sso ndo ocorrera libertacdo de dioxido de carbono e os baldes permanecerao murchos.

Questodes
1. Observe com atengao a experiéncia passados 30 minutos ou mais. Em que tubo a reac¢ao de
fermentacgdo realmente ocorreu? Porqué?
2. Porque a reaccdo de fermentag@o nao ocorreu nos outros tubos?

3. Qual ¢ o gas que ficou preso no balao?

Importancia da fermentac¢ao

A fermentagdo ¢ um processo largamente utilizado pelo Homem no fabrico de alimentos. Hoje
sabemos que os processos de fermentagdo resultam da actividade de microrganismos, como as
leveduras ou fermentos (fungos) e certas bactérias.

As leveduras e algumas bactérias fermentam agucares, produzindo etanol (alcool etilico) e didxido
de carbono no processo denominado fermentac¢ido alcodlica. O Homem utiliza a fermentacio
alcoodlica na producdo de bebidas como vinho, cerveja e aguardente e no fabrico de pao (fig). Na
producao de pao, o alcool evapora e o dioxido de carbono forma bolhas tornando a massa do pao mais
fofa. E o chamado “’levedar’’ do pio.

As lactobacilos (bactérias presentes no leite) utilizam a lactose (agucar do leite) para efectuarem a
fermentagdo lactica em que o produto final € o acido lactico. Os queijos e os iogurtes sdo exemplos

de produtos que resultam deste tipo de fermentacdo. Veja a figura que se segue.
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Fig.39 — Alimentos fermentados.
(Fonte: aticiniosholandes.com.br)

No caso do exercicio fisico intenso, as células musculares humanas, por ndo receberem oxigénio em
quantidade suficiente, realizam fermenta¢do lactica produzindo acido lactico que se acumula nos

musculos.

A acumulacdo de é4cido lactico nos musculos € responsavel pelas dores musculares que surgem
durante estes periodos de intenso exercicio.

As acetobactérias fazem a fermentacio acética, em que o produto final ¢ o acido acético. Elas
provocam o azedamento do vinho e dos sumos de frutas, sendo responsaveis pela produgao de vinagre

(acido acético).

Algumas bactérias utilizam gorduras para efectuarem a fermentac¢ao butirica, na qual o produto final
¢ o acido butilico que da a manteiga o sabor a rango.

Muitas substincias quimicas industriais e varios antibidticos usados em medicamentos moderados
sdo produzidos através de fermentacdo sob condi¢des controladas.

A terramicina, um produto de fermentagdo, ¢ adicionada a racdes de animais para acelerar o seu

crescimento e protegé-los de doengas. Atente ao esquema que se segue.
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Resumo de fermentacio

alcool etilico
Glicose — acido pirivico acido lactico

acido acético

Caro(a) aluno(a), esta de parabéns por ter lido todo o texto da sua licao para vocé consolidar os

conhecimentos que adquiriu nesta licao resolva os exercicios que se seguem.

g Exercicios

1. Indique com X o nome do organelo em que ocorre a respiragao celular.
a) Cloroplasto c) Nucleo
b) Mitocondria d) Vacuolo

2. Mencione as etapas da respiracgao celular.
3. Constitui a importancia da respiragao aerdbia ou celular a producgao de:

a) Oxigénio b) Agua c) Glicose d) Energia

4. O processo pelo qual a molécula de glicose ¢ convertida em duas moléculas de acido piravico
designa-se por
a) Anabolismo c) Glicolise

b) Catabolismo d) Fermentagdo

5. Os organismos utilizados como agentes fermentadores na industria de vinho e outras bebidas
alcoolicas sdo:
a) Bactérias
b) Algas
¢) Fungos

d) Virus
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Bravo caro(a) aluno (a)! Vocé ja resolveu os exercicios. Contudo, ndo compare agora as suas

respostas com as da chave de correcgdo, primeiro leia o resumo que lhe sugerimos a seguir.

@ Resumo da Licao

Um grande nimero de seres vivos ¢ capaz de aproveitar a energia de compostos organicos, realizando
a respirac¢ao celular.
Nas células eucarioticas surgiram organelos especializados, as mitocondrias, capazes de transformar
moléculas organicas em compostos inorganicos simples. Este processo s6 ocorre na presenca de
oxigénio, sendo por isso, designado respira¢ao aerdbia.
A mitocondria € o organelo celular responsavel pela respiracao aerobia.
A respiragdo aerdbia processa-se em tres etapas:

e QGlicolise;

e Ciclo de krebs;

e (adeia repiratoria.

Durante a respiracao efectua-se a degradacdo de substancias organicas (glicose) na qual se libertam
dioxido de carbono, agua e energia. A célula utiliza a energia libertada na respiragdo para realizar
todas as suas fung¢des.

A respiracdo realiza-se nas células de todos os tecidos dos organismos vivos. Quando a respiragao
cessa, as plantas morrem, tal como acontece nos animais.

A fermentagcdo ¢ um processo largamente utilizado pelo Homem no fabrico de alimentos e hoje
sabemos que os processos fermentativos resultam da actividade de microrganismos, como as

leveduras ou fermentos (fungos) e certas bactérias.

Agora sim caro(a) aluno(a), realizou as actividades e estudou o resumo da licdo, pode fazer a

comparacgdo das suas respostas com as que lhe apresentamos a seguir.

] Chave de Correccao
1. b)

2. As etapas da respiracao celular sdo: Glicolise, ciclo de krebs e cadeia repiratoria.



3. d)
4. ¢
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LICAO N° 11: Adaptacio dos 6rgios da planta ao ambiente

Introducao

Caro(a) aluno(a), ¢ bom saber que os seres vivos tendem a possuir adaptacdes de acordo com o
ambiente em que vivem. Plantas de clima quente e seco, geralmente tém suas folhas modificadas em
espinhos como forma de reduzir os niveis de transpiracao.

As raizes volumosas ou caules suculentos sao também outras formas de adaptacdo que as plantas
apresentam para suportarem, por muito tempo a exposic¢ao as diversas condigdes do clima.

Por isso, nesta aula vocé ira conhecer as adaptagdes dos 6rgaos das plantas ao ambiente, os cuidados

a ter com as plantas, bem como a sua importancia.

@ Objectivos da licao

Ao terminar esta licdo vocé devera ser capaz de:
e Explicar as adaptacdes dos 6rgaos das plantas ao ambiente;
e Mencionar os cuidados a ter com as plantas;

e Explicar a importancia das plantas.

ﬁ Caro(a) aluno(a), para o desta li¢do, vocé precisard de duas (2) horas.

L~ Adaptacdo dos érgios da planta ao ambiente
Caro(a) aluno(a), antes de avancar com o estudo desta matéria, saiba que as diferentes modificagdes
e tamanhos das raizes t€ém a ver com as adaptacdes que as plantas apresentam, para poderem

sobreviver aos mais diversos ambientes conforme veremos a seguir.

Raizes aéreas

As raizes aéreas também designadas raizes adventicias sdo produzidas pelas partes aéreas. As raizes
aéreas de algumas plantas servem para a sustentagdo, como por exemplo, no milho. Quando entram
em contacto com o solo ramificam-se e funcionam também na absor¢ao de 4gua e sais minerais. Veja

a figura que se segue.
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raizes (%
adventicias ¥ ||

(Fonte: brainly.com.br) (Fonte: sobiologia.com.br) (Fonte: mundoeducacao.uol.com.br)

Fig. 40 - Raizes aéreas

Raizes aquaticas

Adaptacdes especiais

As raizes aquaticas s3o uma forma de adaptacdo encontradas em plantas que vivem na agua. Elas
auxiliam na absor¢do de nutrientes. As plantas aquaticas apresentam raizes aquaticas com muitas

ramificagdes e uma coifa bem desenvolvida. Veja a figura que se segue.

Félos absorventes em Tranes s

PElos absorventes

Fig. 41 - Raiz aquatica (Fonte: educabras.com)

Raizes parasitas

Adaptagoes especiais

As plantas parasitas desenvolvem raizes sugadoras (haustérios) que crescem para o interior do caule
da hospedeira a fim de buscar no floema (tecido condutor de substancias organicas na planta), a

seiva elaborada que sdo alimentos organicos que necessita. Observe a figura a seguir.
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hospedeira
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hospedeira

Hospedeiro

Raiz haustério
Planta parasita

- Haustorios da
Planta parasita palnta parasita

Fig. 42 — Raizes parasitas
(Fonte: escolaeducacao.com.br)

Adaptacgoes para o armazenamento de alimentos

E importante também saber que as raizes, na sua maioria sdo 6rgios de armazenamento e em algumas
plantas, sdo especializadas para esta fun¢do. Estas raizes tornam-se carnudas devido a grande
quantidade do parénquima de reserva, como por exemplo, o desenvolvimento de raizes de reserva

(tuberosas) na cenoura, batata-doce, beterraba, etc. Veja a figura que se segue

"
by

N LY

EoE

Cenn:uura'; raiz principal
com funcao de reserva.

Batata-doce - raizes secundarias com funcgdo de o
reserva (hao confundir com a batata comuim, gque Beterraba - raiz principal
& um caule com fungdo de reserval. COM TUNgao de resera.

Fig. 43 — Raizes tuberosas
(Fonte: educabras.com)

Modificacoes do caule e da folha

Os caules chamados de trepadores ou voliveis sdo estruturas finas e longas que crescem enroladas

nos mais variados tipos de suporte. Veja a figura que se segue

Fig. 44 - Caules voluveis ou trepadeiras
desenvolvem-se se enrolando sobre os suportes.
(Fonte: blogdoenem.com.br)
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As gavinhas sdo adaptagdes do caule (ou folhas) que servem para fixa¢ao das plantas trepadeiras.
Crescem inicialmente em linha recta e, ao encontrar um suporte adequado, a gavinha se prende e se
enrola a ele. Essas adaptagdes tém forma de mola, o que impede que ela se separe com facilidade.

A maioria das gavinhas sdo modificadas e produzem algumas vezes pequenas folhas ou flores.

Essas adaptacées podem ser encontradas em plantas como maracuj4, videiras e em leguminosas,

como a ervilha. As gavinhas constituem a parte terminal da folha. Veja a figura que se segue

Gavinhas

 Ervilheira
)

Fig. 45 - Gavinhas enroladas em espiral e na ponta da folha na ervilheira.
(Fonte: br.pinterest.com)

Os espinhos sdo uma das adaptagdes de algumas plantas. Eles sdo estruturas curtas, muito resistentes
e de ponta bem afiada que servem para proteger a planta, afastando animais que poderiam estraga-la.
E importante lembrar que os espinhos encontrados nas roseiras, entre outras, sio chamados de actileos
e ndo sdo caules, mas formagdes epidérmicas da planta que ndo possuem nenhum tipo de vaso

condutor de seiva.

Os aculeos nao tém posi¢ao definida no caule, enquanto os espinhos se formam na axila da folha.

Podemos encontrar os espinhos em plantas como limoeiros e laranjeiras. Veja a figura que se segue

Fig. 46 - Espinhos e aculeos
Fonte: escolakids.uol.com.br
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Além dos espinhos e das gavinhas, alguns vegetais apresentam uma adapta¢ao chamada de cladédios.
Os cladédios s3o encontrados em plantas que perderam suas folhas durante sua evolugdo, com o
objectivo de evitar a perda de agua para o ambiente, principalmente em regides que tém o clima muito
seco.

Por possuir cladddios ao invés de folhas, o vegetal consegue economizar a 4gua que seria perdida por
evaporacdo. Os cladddios sdo caules que se parecem com folhas e comumente sdo verdes e achatados.

Geralmente suas folhas sdo transformadas em espinhos, como nos cactos. Veja a figura que se segue

Fig. 47 - Os cladodios sao caules geralmente verdes cujas folhas sao
transformadas em espinhos, como nos cactos

Dentre as mais espetaculares folhas modificadas ou especializadas estdo as folhas das plantas
carnivoras, tais como as plantas insectivoras, que capturam insectos e¢ os digerem com enzimas

produzidas pela planta. Veja a figura que se segue

Fig. 48 - Plantas insectivoras
(Fonte: quartaserievilapinho.blogspot.com, 2010)

Armazenagem de alimento
Os caules assim como as raizes, desempenham fung¢des de reserva de substancias nutritivas, como

por exemplo, o tubérculo da batata. Veja a figura que se segue

Gema dormente

Fig. 49 - Tubérculo da batata, exemplo de um caule subterrdneo.
(Fonte: www.researchgate.net)
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Deve saber também que a bananeira tem o rizoma, um grande caule subterraneo com muitas gemas,
das quais crescem novas plantas. O que se v€ acima do solo e que parece um caule ¢ na realidade um
conjunto de grossas bainhas de folhas enroladas. Por dentro delas cresce a unica ramificagcdo da planta
que sai no topo, formando um cacho na extremidade. Uma vez colhido o cacho de frutos, a bananeira

ndo produz outros, vai lentamente murchando e cai. Veja a figura que se segue

Rizoma da bananeira

Rizoma

Fig. 50 - Raiz da bananeira (Fonte: educabras.com)

Um bulbo ¢ uma grande gema que consiste de um pequeno caule conico, no qual se inserem
numerosas folhas modificadas (catafilos). As folhas sdo escamosas e possuem bases espessadas
onde o alimento ¢ armazenado. As raizes adventicias nascem na base do caule.

Exemplos familiares de plantas com bulbos sdo: a cebola, o alho e o lirio. Veja a figura que se segue

Catafilos
Folhas
suculentas
(Catafilos)
Caule
(Prato)
rae +——Prato

Raizes

Fig. 51 - Bulbo simples da cebola, fotografia e representacdo esquematica.
(Fonte:escolakids.uol.com.br)

Armazenagem de Agua suculéncia

As plantas suculentas possuem tecidos aquiferos, isto ¢, tecidos especializados no armazenamento
de 4gua. A maioria destas plantas, tais como os cactos que normalmente crescem em regides aridas,
onde a capacidade de armazenar agua se torna necessaria para sua sobrevivéncia. Os caules verdes e

carnudos dos cactos servem de orgaos fotossintéticos e de armazenamento.

Caro(a) aluno(a), depois de estudar as adaptacoes dos orgaos das plantas, prossiga com as suas

leituras desta feita estudando os cuidados a ter com as plantas.
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Cuidados a ter com as plantas

Existéncia dum clima ideal
A falta de correntes de ar ¢ prejudicial e ventos muito intensos podem ressecar € queimar as

folhas das plantas.

Fertilizar adequadamente
Para melhorar a saude e aspecto das plantas da sua casa vocé devera ainda fertiliza-las com
certa periodicidade com adubo apropriado, para que suas plantas possam crescer € se

desenvolver de forma saudavel.

Remover as folhas danificadas
Esta ¢ uma medida essencial que deve ser feita com aten¢do para que outras zonas da planta
ndo fiquem afectadas. Isso vai permitir a regeneracdo da sua planta e seu crescimento

saudavel. Tenha cuidado para nao retirar folhas saudaveis que nao precisam ser removidas.

Intensidade de luz solar adequada
Um o6ptimo local para a sua planta ¢ um local que recebe luz solar. Entretanto tenha atencao
pois ndo ¢ aconselhdvel que a luz vé directo sobre a planta, pois as folhas podem ficar

queimadas.

Agua na quantidade ideal

Todos sabem que as plantas necessitam ser regadas, entretanto uma quantidade de dgua em
excesso pode causar a morte delas. Assim, tente regar a planta mais vezes diariamente com
uma quantidade de 4gua menor. Mas atencao, pois a frequéncia da rega pode variar muito de

um tipo de planta para outro.

Boa drenagem para evitar que os solos fiquem encharcados de agua
A drenagem do solo consiste num processo de remoc¢io natural ou artificial do excesso

de agua que se encontra no/ou sobre o solo.

Espacamento apropriado entre as plantas

As plantas precisam de um espago minimo para crescerem saudaveis.

Caro(a) aluno(a), continue e passe a seguir a conhecer alguns exemplos sobre a importancia das

plantas.
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Importancia das plantas

As plantas t€ém um papel fundamental para a manutencdo da vida na Terra. Além de tornarem nosso
planeta mais bonito e agradavel, as plantas libertam oxigénio gas que permite a respiragao dos seres
ViVOs.

Todos os tipos de plantas, seja as rasteiras, os arbustos, as arvores ou as flores tém uma importancia
indispensavel para a nossa qualidade de vida. As plantas nutrem os solos, através dos seus restos
vegetais que adubam a terra, tornando a natureza rica e viva.

Além disso, as arvores servem como uma protec¢ao natural para a Terra e influenciam nos ciclos de
chuvas que garantem agua para o consumo humano.

As plantas sdo a fonte de fibras, combustiveis e remédios que melhoram a qualidade da vida humana,
com mais saude. Sdo a fonte de matéria-prima para a industria, e também sdo essenciais para o

controlo da temperatura da terra.

Parabéns caro(a) aluno(a), ja leu toda a li¢do. Passe a seguir a realizar as actividades que lhe

sugerimos.
Exercicios
1. A seguir estdo listados os nomes de algumas modificagdes foliares. Entre essas estruturas,

marque aquela que apresenta como fung¢ao principal fixar a planta em um suporte.

a) Espinhos b) Catafilos c) Bréactea d) Gavinhas

2. Vocé ja deve ter reparado que a cebola ¢ formada por varias estruturas em formato de escamas.

Essas escamas na realidade sdo folhas modificadas que ajudam na proteccdo das gemas e recebem o

nome de:
a) Bracteas b) Catafilos c) Cotilédones d) Filoédio
3. Enumere pelo menos cinco cuidados a ter com as plantas.

Ja realizou as actividades, antes de comparar as suas respostas com as da chave de correcgao,

primeiro leia o resumo que se segue.
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@ Resumo da Licao

Nesta ligao vocé aprendeu que:

v

<\

As raizes aéreas também designadas adventicias, sdo produzidas pelas partes aéreas da
planta.

No milho as raizes adventicias surgem dos gemas ou nos na planta adulta, para melhorar a
fixacdo ¢ a absorcao.

As raizes aquaticas sdo encontradas em plantas que vivem na dgua e auxiliam na absor¢do de
nutrientes.

As plantas verdadeiramente parasitas desenvolvem raizes sugadoras que crescem para o
interior do caule da hospedeira, na busca dos alimentos organicos de que necessita.

As raizes, em sua maioria sdo 6rgaos de fixagdo e armazenamento.

Os caules de algumas plantas produzem ramos modificados como gavinhas, espinhos.

Os caules assim como as raizes, desempenham fungdes de reserva de substancias nutritivas,

como por exemplo, o tubérculo da batata.

Agora sim caro(a) aluno(a), realizou as actividades, pode fazer a comparacgdo das suas respostas

com as que lhe apresentamos a seguir.

/ Chave de Correccao
1. d)
2. b)

3. Os cinco cuidados a ter com as plantas podem ser:

Criar condig¢oes do clima ideal;

Regar na medida ideal;

Fertilizar;

Expor a luz solar na intensidade ideal,

Assegurar boa drenagem para evitar que os solos fiquem encharcados de agua, entre outros

cuidados.

Glossario

Turido — tipo de rebento geralmente subterraneo ou subaquatico, terminado num gomo que ¢ capaz

de crescer e produzir uma planta completa.
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LICAO N° 12: Estudo dos animais

Introducao

Caro(a) aluno(a), aqui nesta licdo vocé vai aprender que todos os seres vivos devem adaptar-se ou ter
algumas qualidades que lhes permitam sobreviver diante de mudancgas stibitas no ambiente, vai saber
também que nem todas as espécies tém essa capacidade e, ao longo da historia evolutiva, muitas
foram deixadas para tras e desapareceram. Outras, apesar da sua simplicidade, conseguiram chegar

aos nossos dias.

Vocé ja se perguntou porqué que existem tantas espécies diferentes de animais? Nesta ligdo vamos
falar sobre a adaptagdo dos animais ao ambiente, as formas de conservacao dos animais aquaticos e

terrestres e a sua importancia.

@ Objectivos da licao

Ao terminar esta licao vocé devera ser capaz de:
e Explicar as formas de adapta¢ao dos animais ao ambiente;
e Explicar as formas de conservagdo dos animais aquaticos e terrestres;

e Explicar a importancia dos animais.

. Caro(a) aluno(a), para o estudo desta licdo vocé precisara de duas (2) horas.

w Formas de adaptacio dos animais ao ambiente

Caro(a) aluno(a), todos os seres vivos devem adaptar-se ou ter algumas qualidades que lhes permitam
sobreviver. Diante de mudangas subitas no ambiente, nem todas as espécies t€ém essa capacidade e,
ao longo da historia evolutiva, muitas foram deixadas para tras e desapareceram. Outros, apesar da

sua simplicidade, conseguiram chegar aos nossos dias.

As adaptacdes dos animais s3o um conjunto de processos fisiologicos, caracteristicas morfologicas
ou mudancas de comportamento que permitem a sobrevivéncia dos seres vivos em diferentes

ecossistemas.

Adaptacoes fisiologicas
Estas adaptagdes estdo relacionadas com mudancas no metabolismo dos organismos. Certos 6rgaos

comegam a funcionar de forma diferente quando ocorrem certas mudancas no ambiente. As suas
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adaptagdes fisioldgicas mais conhecidas sdo a hibernag¢ao (protecgldo contra o frio e a falta de

alimento) e a estivacio (proteccdo contra o calor, a falta de 4gua e a falta de alimento).

Adaptacgoes morfolégicas

Sao estruturas externas dos animais que lhes permitem adaptar-se melhor ao seu meio ambiente como
por exemplo, as barbatanas de animais aquaticos ou pélos densos em animais que vivem em climas
frios. Porém, as duas adaptacdes morfoldgicas mais atraentes sdo a camuflagem ¢ o mimetismo.
Os animais com camuflagem s3o aqueles que se camuflam perfeitamente com o seu ambiente e ¢

quase impossivel detecta-los numa paisagem. Veja a figura que se segue

. " 4 .l > F - s P ',.al !
Fig. 52 - Camuflage Fig. 53 - Camuflagem Fig. 54 - Camuflagem
(Fonte: (www.hypeness.com.br,2022)

Na camuflagem os animais se assemelham ao seu ambiente: Papagaio se assemelha as folhas verdes,
lagarto as folhas secas e aranha ao tronco da drvore

Por outro lado, o mimetismo consiste em imitar a aparéncia de animais perigosos, por exemplo, as
borboletas-monarcas sdo extremamente venenosas € ndo tém muitos predadores. A borboleta vice-rei
tem a mesma aparéncia fisica sem ser venenosa, mas por ser parecida com a borboleta-monarca

também nao ¢ atacada. Veja a figura que se segue

. N
Monarca

Fig. 55 - Mimetismo Fig. 56 - Mimetismo
(Fonte: melhordabio.blogspot.com/2016) (Fonte: melhordabio.blogspot.com/2016)

Memitismo: a borboleta vice-rei (ndo venenosa) imita a aparéncia da borboleta
monarca (venenosa) e assim ndo é atacada por predadores.
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Adaptacoes comportamentais

As adaptagdes que os animais apresentam desenvolvem certos comportamentos que contribuem para
a sua sobrevivéncia e da espécie. Fugir de um predador, procurar abrigo ou procurar alimentos
nutritivos sao exemplos de adaptagdes comportamentais. Outras formas de adaptagdo
comportamental sdo a migragao ou o cortejo.

A migracao ¢ usada pelos animais para escapar do seu ambiente quando as condi¢cdes meteoroldgicas
ndo sdo as ideais. O cortejo € um conjunto de padrdes de comportamento que visam encontrar um

parceiro e reproduzir-se.

Exemplos de adaptacio dos seres vivos ao meio

A seguir citaremos alguns exemplos de adaptacdes que tornam certos animais adequados ao ambiente
em que vivem.

Exemplos de adaptacio terrestre

As cascas dos ovos dos répteis e das aves sdo um exemplo de adaptacdo ao ambiente terrestre, uma
vez que impedem que o embrido seque. O pélo nos mamiferos € outra adaptagdo ao ambiente terrestre,

uma vez que serve para proteger a pele.

Exemplos de adaptacio ao meio aquatico
As barbatanas em peixes ou mamiferos aquéticos, as membranas interdigitais dos anfibios sdo

adaptagdes que permitem a esses animais, a s€¢ movimentar facilmente na agua.

Exemplos de adaptacio a luz ou a sua auséncia
Os animais nocturnos tém olhos altamente desenvolvidos que lhes permitem ver a noite, mas os que

vivem no subsolo, por tanto sem acesso, nem depender da luz para ver, ndo tém a visdo desenvolvida.

Exemplos de adaptacio a temperatura

A acumulagdo de gordura sob a pele ¢ uma adaptacdo aos climas frios. De acordo com a regra de
Allen, os animais que vivem em areas frias t€tm membros, orelhas, caudas ou focinhos mais curtos do
que os animais que vivem em areas quentes, uma vez que devem evitar a perda de calor.

No entanto os animais que vivem em areas muito quentes sdo caracterizados por orelhas grandes que

lhes permitem perder mais calor corporal e assim arrefecer mais.

Formas de conservacido dos animais aquaticos e terrestres
Caro(a) aluno(a), aqui ¢ importante saber que para um desenvolvimento sustentavel, o ser humano

tem vindo a desenvolver acgdes que visam a proteccdao e conservacao da natureza, uma vez que o
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ambiente aquatico assim como o terrestre sdo bastante influenciados pelas actividades humanas ao

longo tempo.

Conforme sabe, os rios, lagos € oceanos sdo de extrema importancia para a natureza nao s porque
fornecem agua indispensavel para a vida das plantas e dos animais, incluindo os aquaticos, como
também contribuem bastante na manutencdo e no equilibrio dos processos que garantem a
sustentabilidade do planeta, como por exemplo, o ciclo do oxigénio que ¢ um mecanismo que

assegura a continua circulagdo e disponibilizagdo do oxigénio na natureza.

Entre as ac¢des que concorrem na proteccdo do meio ambiente, destacam-se as que dizem respeito as

leis de conservacao da natureza, como:

A nivel da conservaciao dos animais aquaticos

Ter consciéncia dos actos a praticar nos ambientes aquaticos, para a salvaguarda da vida aquatica;
Nao deitar nas dguas dos rios, lagos e oceanos, lixo sélido ou liquido, (plastico, mascaras, lengos,
luvas, restos de comida, tintas e outros);

Nao praticar actividades proibidas por lei nas zonas de conservagdo aquaticas, como por exemplo, a
destrui¢ao do mangal e a pesca proibida;

Usar garrafas de 4gua e recipientes reutilizaveis.

A nivel da conservaciao dos animais terrestres
— Criagdo de areas protegidas;
— Tratamento de residuos solidos;
— Tratamento de aguas residuais;

— Controlo biologico das pragas.

Como acaba de ver caro(a) aluno (a), as acgoes de proteccdo e conservacao sao varias, mas nesta licao
vamos falar daquilo que contribui para a conservagdo da fauna contra diferentes formas de
degradacao.

Certamente que vocé€ sabe que no nosso pais temos parques nacionais que sdo espacos de grande
beleza paisagistica onde se preserva o meio ambiente com fins educacionais, cientificos, recreativos
e culturais. Sdo exemplos disso, os parques nacionais de Banhine, de Zinave, do Limpopo, do
Bazaruto, de Gorongosa e das Quirimbas.

Entretanto, para a preservagdo dos animais ndo s6 temos parques nacionais, mas também reservas

naturais como: as reservas de Maputo, de Marromeu, do Gilé, do Niassa e do Pomene.
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Importancia dos animais

Importancia dos animais para a natureza

Vocé consegue imaginar este planeta sem animais? Talvez nunca tenha pensado a respeito disso, no
entanto os animais estdo sempre presentes no nosso quotidiano e muitas vezes ndo damos conta da
sua presenga.

Se estendermos essa pergunta ao universo ecoldgico, vamos perceber que sem os animais habitando
o planeta Terra a vida simplesmente iria se extinguir. Vamos nos aprofundar um pouco mais no

assunto ao longo deste texto e compreender juntos a importancia dos animais.

Importancia dos animais para a alimentacio

Os animais desempenham um papel fundamental na alimentacdo humana, fornecendo uma fonte
importante de proteinas, vitaminas e minerais. Animais de criagdo como gado, aves e peixes, sao
fontes importantes de carne, ovos e lacticinios. Esses produtos de origem animal, desempenham um
papel vital na dieta de muitas culturas ao redor do mundo, contribuindo para a nutri¢do e a saude das
populagdes. Além disso, a pesca fornece uma fonte valiosa de proteinas através dos frutos do mar. A
diversidade de alimentos provenientes de animais enriquece a dieta global e desempennha um papel

crucial na seguranga alimentar.

Importancia dos animais para a ecologia

Os animais desempenham um papel crucial na ecologia, contribuindo para a biodiversidade e o
equilibrio dos ecossistemas. Eles ajudam na poliniza¢ao de plantas, no controlo da biodiversidade de
insectos, na dispersao de sementes e manuten¢do do equiglibrio nas cadeias alimentares. Além disso,
muitos animais sao indicadores de saude ambiental, reflectindo mudangas nos ecossistemas que
podem afectar também os seres humanos. Sua preservagdo € essencial para manter a estabilidade e a

sustentabilidade dos ambientes naturais.

Importancia dos animais para a medicina

Os animais desempenham um papel crucial na medicina, fornecendo substancias utilizadas no
desernvolvimento de medicamentos. Por exemplo venenos de serpentes, sdo utilizados para criar anti-
venenos, ¢ algumas secregdes de anfibios tém propriedades anti-microbianas. Além disso, modelos
animais sdo essenciais para pequisas biomédicas, contribuindo para avancos no entendimento de
doengas e no desenvolvimento de tratamentos.

Nos animais sdo testados todos os tipos de medicamentos, remédios e vacinas até serem aprovados e

aplicados nos seres humanos.
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Importancia dos animais para o ambiente

A importancia ambiental dos animais ¢ multifacetada. Eles desempenham papeis essenciais na
manuten¢do do equilibrio dos ecossistemas, contribuindo para a biodiversidade e o funcionammento
saudavel dos habitats naturais. Animais polinizadores como as abelhas, sdo cruciais para a reproducao
de plantas, enquanto os predadores ajudam a controlar a populacao de presas, evitando desequilibrios
no ecossistema.

Além disso, os animais participam no ciclo de nutrientes, influenciando na fertilidade do solo. As
espécies aquaticas desempenham um papel vital na satide dos oceanos, ajudando a manter a qualidade
da agua. A conservacao e preservacdo dos animais sdo, portanto, fundamentais para garantir a

sustentabilidade ambiental e o bem estar do planeta.

Importancia dos animais para a economia

A importancia econdmica dos animais € vasta e abrange sectores como agricultura, pecudria, indastria
alimenticia, pesquisa biomédica, turismo e comécio. Os animais de criacdo, fornecem carne, leite,
ovos e couro, contribuindo para a seguranca alimentar e gerando receitas importantes. Além disso a
fauna selvagem atraem turistas, enquanto que os animais de interesse impulssionam industrias de
cuidados, alimentos e acessorios. A pesquisa com animasis também ¢ crucial para avangos cientificos

e médicos impactando positivamente a economia global.

Caro(a) aluno(a), parabéns por ja ter lido e aprendido a sua li¢do, para consolidar os

conhecimentos que adquirido, resolva os exercicios que seguem.

Exercicios

1. Gragas a adaptagao, muitas espécies tém conseguido sobreviver ao longo da historia do planeta.
Coloque x nas afirmagdes correctas relativamente a adaptagdes fisioldgicas.
a) Camuflagem c) Mimetismo

b) Estivacao d) Hibernagao

2. Enumere pelo menos trés (3) caracteristicas da adaptagao comportamental.

3. Das caracteristicas que seguem, indique as que se referem a adaptacdes as zonas quentes.
a) A acumulagdo de gordura sob a pele;
b) Ter membros, orelhas, caudas ou focinhos mais curtos;

c) Ter orelhas grandes;
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d) Ter globulos oculares altamente desenvolvidos.

4. Todos os animais possuem papéis importantes para o equilibrio da natureza.

Enumere pelo menos trés (3) desses papéis.

5. O ser humano tem vindo a desenvolver ac¢des que visam a protec¢ao e a conservagao da natureza.

Mencione dois (2) parques e duas (2) reservas nacionais.

Que bom caro(a) aluno(a), resolveu os seus exercicios, mas sugerimos que ndo faca agora a

comparacgdo das suas respostas, primeiros leia o resumo que lhe disponibilizamos a seguir.

@7 Resumo da Licao

Nesta ligdo vocé aprendeu que:

Gragas a adaptagdo, muitas espécies tém conseguido sobreviver ao longo da historia do planeta. Os
diferentes tipos de adaptagdes sdo: fisiologicas, morfoldgicas e comportamentais.

Em Mogambique para a preservacao do ambiente e de animais temos 0s seguintes parques nacionais:
Banhine, Zinave, Limpopo, Bazaruto, Gorongosa e Quirimbas, assim como reservas naturais de:

Maputo, Marromeu, do Gil¢, do Niassa e do Pomene.

Agora que o caro(a) aluno(a), realizou as actividades, pode fazer a comparacgao das suas respostas

com as que lhe apresentamos a seguir.

/ Chave de Correccao

1. b),d).

2. Fugir de um predador,
Esconder-se,
Procurar abrigo ou procurar alimentos nutritivos.

3. ©

4.  Dispersam sementes, plantam arvores, controlam populagdes de outras espécies e ainda
produzem remédio para a cura de muitas doengas, inclusive humanas.

5. Parques-Bazaruto e Gorongosa

Reservas-Maputo e Pomene
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@ Teste de Preparacao

1.

Assinale com X a frase que melhor define a Biologia.

a) Ciéncia que estuda os seres vivos, todos os fendomenos que nela ocorrem e suas leis
b) Ciéncia que estuda os animais e os fendmenos fisicos que nele ocorrem
¢) Ciéncia que estuda as plantas e sua relagdo com os seres nao vivos

d) Ciéncia que estuda apenas o Homem

Coloque X na alinea cujas 3 palavras se referem aos ramos da Biologia.

a) Geografia, embriologia, fisiologia c) Citologia, morfologia, inglés

b) Embriologia, historia, genética d) Botanica, zoologia, ecologia

Coloque S na alinea cuja hipotese ¢ adequada ao método cientifico.

a) A hipdtese deve ser formulada logo ap6s a metodologia, para evitar testes falsos.

b) Os cientistas devem compartilhar suas informagdes exclusivamente por meio de congressos.

¢) Uma pesquisa cientifica inicia-se a partir da observacdo de determinado fendmeno, seguido
de questionamentos.

d) O inicio de uma pesquisa cientifica ¢ marcado a partir de seus primeiros experimentos.

Coloque V ou F conforme sejam as afirmacdes que se seguem verdadeiras ou falsas.

Em caso de ferimento por objectos cortantes o que deve ser feito?

a) Identificar qual parte do corpo foi atingida
b) Manter o mais movel possivel
¢) Colocar uma tala improvisada com um pedaco de madeira e pano

d) Manter a vitima bem hidratada e agasalhada até a chegada do socorro médico

Qual deve ser o procedimento em caso de intoxicagao ser por via oral? Coloque certo na alinea

certa.

a) Manter a pessoa deitada para que o veneno nao circule
b) Evitar ir a unidade sanitaria
¢) O recomendado € provocar o vomito para que o organismo expulse o veneno

d) Evitar que a pessoa se movimente de modo que o veneno nao se espalhe no organismo
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6. A figura abaixo, representa um microscopio Optico. Para que serve este aparelho?

a) Manter as células vivas;

b)Extrair os organelos da célula;
¢)Observar a ultra estrutura da membrana celular;
d)Observar objectos pequenos (menores que

0,Imm).

7. O melhoramento do microscopio permitiu o estudo da célula. Coloque C na alinea abaixo, que

faz referéncia aos cientistas que formularam a teoria celular?

a) Janssen e Leeuwenhock. c) Schleiden e Robert Hooke.

b) Schleiden e Schwann. d) Diplopodes ¢ insectos.

8. Nas alineas que se seguem indique com V onde ¢ encontrado o organelo celular esquematizado
abaixo. Em:

a) Bactérias, plantas e animais;

b) Apenas em animais;

c) Apenas em plantas superiores;

d) Eucariontes.

9.  Atente as alineas que se seguem e indique com um X em qual delas a frase apresenta a principal

diferenca entre as células procarioticas e eucaridticas?

a) Presenca de membrana nuclear na célula eucariotica e auséncia na célula procariotica.
b) Presenca de membrana nuclear na célula procariotica e auséncia na célula eucaridtica.
c) Presenca de aparelho de golgi na célula eucariotica e na célula procariotica.

d) Presenca de cloroplastos na célula eucaridtica e auséncia na célula procaridtica.
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10. Das alineas que se seguem indique com C a que menciona os 5 reinos de classificagao dos seres

VIVOS.

a) Animalia, plantae, protista, monera e fungi
b) Animalia, plantae, virus, monera e fungi
c) Plantae, virius, protista, monera e fungi

d) Protista, virus, plantae, monera e fungi

11. A figura abaixo representa uma estrutura especial nas células vegetais chamada estoma. Qual ¢

a sua funcao principal no vegetal? Marque com X a alinea correcta.

a) Realizar a respiragdo celular
b) Realizar a fotossintese
¢) Armazenar substancias de reserva

d) Controlar a entrada e saida de 4gua e gases

12.  Coloque R na alinea em cujo organelo ocorre o processo de respiragao.

a) Cloroplasto c) Nucleo
b) Mitocondria d) Vacuolo.

13. As moléculas de glicose sdo convertidas por duas moléculas 4cido piravico. Indique com C a
alinea cujo nome faz referéncia ao processo.

a) Anabolismo b) Catabolismo c) Glicolise d) Fermentacao

14. Na industria de vinho e outras bebidas alcoolicas sdo utilizados organismos como agentes

fermentadores. Assinale com X a alinea referente ao caso.

a) Bactérias b) Algas ¢) Fungos d) Virus

15. A seguir estdo listados os nomes de algumas modifica¢des foliares. Entre essas estruturas,

marque X aquela que apresenta como fung¢do principal fixar a planta em um suporte.

a) Espinhos b) Catafilos c) Bracteas d) Gavinhas

Ja resolveu o seu teste de preparagdo, ainda bem, siga a comparar as suas respostas com as da
chave de correccao
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/ Chave de correcciao

1.

Assinalou com X esta alinea cuja frase melhor define a Biologia, esta de parabéns!

a) Ciéncia que estuda os seres vivos, todos os fendmenos que nela ocorrem e suas leis X

Se vocé colocou X nesta alinea cujas 3 palavras se referem aos ramos da Biologia, acertou!

d) Botanica, zoologia, ecologia X

Colocou S na alinea cuja hipotese ¢ adequada ao método cientifico? Bravo, estd certissimo
estimado aluno!
¢) Uma pesquisa cientifica inicia-se a partir da observacao de determinado fendmeno, seguido

de questionamentos. S

Vocé colocou V ou F nas alineas certas. Acertou!

a) Identificar qual parte do corpo foi atingida V.

b) Manter o mais mével possivel F

c) Colocar uma tala improvisada com um pedago de madeirae pano V.

d) Manter a vitima bem hidratada e agasalhada até a chegada do socorro médico F

Conseguiu colocar X nas alineas certas? Que bom! Esta a caminhar bem, continue assim.
a) Manter a pessoa deitada para que o veneno nao circule X

d) Evitar que a pessoa se movimente de modo que o veneno ndo se espalhe no organismo X

Se vocé colocou V nesta alinea esta certo, parabéns!

d) Observar objectos pequenos (menores que 0,Imm). V

Colocou C nesta alinea? Acertou, parabéns!

b) Schleiden e Schwann. C

Vocé indicou com V onde ¢ encontrado o organelo celular esquematizado abaixo? Caso ndo tenha
acertado, ndo se sinta mal, volte a ler a matéria sobre os organelos celulares.

d) Em eucariontes. V

Amigo aluno, conseguiu indicar com um X na frase que apresenta a principal diferenca entre as
células procarioticas e eucarioticas? Se sim, parabéns, esta certo!

a) Presenca de membrana nuclear na célula eucaridtica e auséncia na célula procaridtica. X
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10.

11

12.

13.

14.

15.

A alinea que menciona os 5 reinos de classificagcdo dos seres vivos, ¢ esta, esperamos que tenha
acertado.

a) Animalia, plantae, protista, monera e fungi C

. Marcou com X a alinea correcta no que respeita a fungdo principal dos estomas nos vegetais.

Parabéns!

d) Controlar a entrada e saida de 4gua e gases X

Esperamos que tenha conseguido colocar R na alinea em cujo organelo ocorre o processo de
respiracdo, que ¢ esta alinea!

a) Mitocondria

Indicou com C a alinea cujo nome faz referéncia ao processo, ¢ exactamente esta alinea. Bravo!

a) Glicolise C

Realmente ¢é esta alinea, vocé assinalou acertadamente com X a alinea referente ao caso.
Parabéns!

¢) Fungos X

Conseguiu marcar com X aquela que apresenta como fun¢do principal fixar a planta em um
suporte? Caso ndo, ndo ha problema, volta a ler a matéria sobre adaptagdes, vai acertar.

d) Gavinhas X
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